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आकाइ 1 : अधुननक हहदी गद्य का निकास  

रूपरेखा 

1.1 प्रस्तािना 

1.2 ईद्दशे्य 

1.3 मलू पाठ : अधुननक हहदी गद्य का निकास  

1.3.1 गद्य की पृष्ठभूनम  

1.3.1.1 ब्रजभाषा गद्य  

1.3.1.2 खड़ी बोली गद्य 

1.3.2 अधुननक हहदी गद्य का ईद्भि और निकास 

1.3.3 भारतेंद ुयुग के प्रमुख गद्य-लेखक 

1.3.4 नििेदी युग के प्रमखु गद्य-लेखक  

1.3.5 छायािाद युग के प्रमुख गद्य-लेखक  

1.3.6 छायािादोत्तर युग के प्रमुख गद्य-लेखक 

1.3.7 स्िातंत्र्योत्तर युग के प्रमखु गद्य-लेखक 

1.4 पाठ सार  

1.5 पाठ की ईपलनधधयााँ 

1.6 शधद संपदा  

1.7 परीक्षाथथ प्रश्न 

1.8 पठनीय पुस्तकें   

1.1 प्रस्तािना 

 अधुननक काल को गद्य काल भी कहा जाता ह।ै िस्तुतः रामचंद्र शुक्ल ने आस काल को 

गद्य काल कहा क्योंकक आस काल में गद्य का निकास हुअ। अधुननक काल में ऄथाथत ईन्नीसिीं 

शताधदी में पद्य के स्थान पर गद्य को बढ़ािा नमला। ईस समय के रचनाकारों ने समाज सधुार 

एिं जन जागरण के नलए गद्य का सहारा नलया। अधुननक काल स ेपूिथ भी कुछ गद्य रचनाएाँ 

प्राप्त हुइ हैं लेककन ईनका निशेष महत्ि नहीं ह।ै गद्य का िास्तनिक निकास अधुननक काल स ेही 

माना जाता ह।ै छात्रो! आस आकाइ में अधुननक हहदी गद्य के निकास की नस्थनत पर चचाथ करेंगे।  

1.2 ईदे्दश्य 

छात्रो! अप आस पाठ्यक्रम के प्रथम आकाइ में अधुननक हहदी गद्य के निकास के बारे में 

पढ़ने जा रह ेहैं। आस आकाइ को पढ़ने के बाद अप - 

 अधुननक हहदी गद्य के ईद्भि और निकास के बारे में जान सकें गे।  

 हहदी गद्य की पृष्ठभूनम स ेपररनचत हो सकें गे। 

 ब्रज भाषा तथा खड़ी बोली गद्य के संबंध में जानकारी प्राप्त कर सकें गे।  
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 गद्य के निकास में फोर्थ निनलयम कॉलेज की भूनमका पर प्रकाश डाल सेकें गे। 

 निनभन्न युगों के प्रमखु गद्यकारों के योगदान को रेखांककत कर सकें गे।   

1.3 मूल पाठ : अधुननक हहदी गद्य का निकास 

 छात्रो! िस्तुतः लोक स ेप्राप्त ऄनुभि और स्िभाि ही सानहत्य का कच्चा माल ह।ै आस े

सानहत्यकार ऄपनी कल्पना के माध्यम स े एक नए रूप में प्रस्तुत करता ह।ै लेककन हर 

ऄनभव्यनि को सानहत्य नहीं कहा जा सकता। अधुननक काल स ेपहल ेकाव्य का प्रचलन था। 

अधुननक काल के अगमन के साथ ही गद्य का निकास होने लगा। अआए, गद्य के आस निकास पर 

चचाथ करेंगे।     

1.3.1 गद्य की पषृ्ठभनूम 

 ईन्नीसिीं शताधदी स ेपिूथ हहदी सानहत्य में गद्य की रचनाएाँ ऄनधक नहीं थीं। ईस समय 

सानहत्य की भाषा ब्रज थी। भािों की ऄनभव्यनि काव्य-भाषा में होती थी लेककन बोलचाल की 

भाषा तो गद्य ही थी। हहदी गद्य के निकास की दनृि से ब्रज भाषा एिं खड़ी बोली गद्य में रनचत 

रचनाओं के बारे में भी चचाथ करेंगे।     

1.3.1.1 ब्रज भाषा गद्य  

 अधुननक काल स ेपूिथ सानहत्य की भाषा ब्रज भाषा ही रही। ऄतः अधुननक काल से पूिथ 

जो गद्य रचनाएाँ प्राप्त होती हैं ईनकी भाषा ब्रज भाषा ही ह।ै ब्रज भाषा में जब काव्य सृजन हो 

रहा था ईसी समय जन साधारण में ब्रज भाषा का गद्य रूप निकनसत होने लगा। सानहनत्यक 

भाषा और बोलचाल की भाषा में ऄंतर होता ह।ै संत, महात्मा, कनि अकद ऄपने-ऄपने मत या 

संप्रदाय के संदशे को जनता तक पहुाँचाने के नलए ब्रज की बोलचाल की भाषा को ऄपानाने लगे। 

‘हहदी सानहत्य का आनतहास’ में अचायथ रामचंद्र शुक्ल ने यह स्पि ककया ह ैकक हहदी पुस्तकों की 

खोज में हठयोग और ब्रह्मज्ञान स े संबधं रखने िाले कइ गोरखपंथी गं्रथ प्राप्त हुए हैं नजनका 

रचना काल 1300 इ. के असपास ह।ै ऄतः आसमें संदहे नहीं कक हहदी गद्य का प्रारंनभक रूप 

गोरखपंथी साधुओं की रचनाओं में नमलता ह।ै यह राजस्थानी और ब्रज भाषा का नमनित भाषा 

रूप ह।ै  

 ध्यान दनेे की बात ह ै कक भनिकाल में कृष्णभनि शाखा के भीतर गद्य गं्रथ नमलते हैं। 

गोसाईं निट्ठलनाथ ने ‘शृगंार रस मंडन’ नामक गं्रथ में ब्रज भाषा गद्य का प्रयोग ककया ह।ै आसके 

गद्य रूप को रामचंद्र शकु्ल ऄपररमार्जजत और ऄव्यिनस्थत मानते हैं। ईदाहरण के नलए भाषा 

का स्िरूप दखेें -  

“प्रथम की सखी कहतु ह।ै जो गोपीजन के चरण निषै सेिक की दासी करर जो आनको 

पे्रमामृत में डूनब कै आनके मंद हास्य ने जीते हैं। ऄमरूत समूह ता करर ननकंुज निषै 

शृंगाररस िेष्ठ रसना कीनौ सो पूणथ होत भइ।” (हहदी सानहत्य का आनतहास, रामचंद्र 

शुक्ल, पृ.277) 
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 आसके बाद दो और गं्रथ नलख े गए - ‘चौरासी िैष्णिों की िाताथ’ और ‘दो सौ बािन 

िैष्णिों’ की िाताथ। आनका रचनाकाल निक्रम की 17िीं शताधदी का ईत्तराधथ माना जाता ह।ै 

आनमें िैष्णि भिों और अचायों की मनहमा प्रकर् करने िाली कथाएाँ ऄंककत हैं। आन कथाओं की 

भाषा बोलचाल की ब्रज भाषा ह।ै एक ईदाहरण दखेें -  

“सो िी नंदगाम में राहतो हतो। सो खंडन ब्राह्मण शास्त्र पढ्यो हतो। सो जीतने 

पृथ्िी पर मत हैं सबको खंडन करतो; ऐसो िाको नेम हतो।” (हहदी सानहत्य का 

आनतहास, रामचंद्र शुक्ल, पृ.277)                

 संित 1660 के अस-पास नाभादास ने ब्रज भाषा में ‘ऄियाम’ नामक पुस्तक की रचना 

की थी। आसमें भगिान राम की कदनचयाथ का िणथन ह।ै संित 1680 के अस-पास िैकंुठमनण 

शुक्ल ने ब्रज भाषा गद्य में ‘ऄगहन माहात््य’ और ‘िैशाख माहात््य’ नामक दो छोर्ी-छोर्ी 

पुनस्तकाएाँ नलखीं। संित 1767 में संस्कृत स ेकथा लेकर सरुनत नमि ने ‘बैताल पच्चीसी’ नलखी। 

ईस युग में ब्रजभाषा में गद्य की रचनाएाँ कम नलखी जाती थीं। आसका प्रमुख कारण यह 

हो सकता ह ै कक ब्रजभाषा में गद्य की क्षमता का निकास न हो पाना। ब्रजभाषा का क्षते्र भी 

सीनमत था। िह ब्रज क्षते्र के बाहर संपकथ  भाषा के रूप में स्थानपत नहीं हो पाइ। ऄतः गद्य का 

निकास ईस तरह स ेनहीं हो पाया नजस तरह स ेहोना चानहए था। आसनलए खड़ी बोली ही गद्य 

की भाषा के रूप में निकनसत हुइ।   

बोध प्रश्न 

 हहदी गद्य का प्रारंनभक रूप ककनकी रचनाओं में नमलता ह?ै 

 िैष्णि भिों और अचायों की मनहमा प्रकर् करने िाली कथाएाँ ककन गं्रथों में ऄंककत हैं? 

 ‘शृंगार रस मंडन’ की भाषा के संबंध में अचायथ रामचंद्र शुक्ल का क्या कथन ह?ै 

 ‘बैताल पच्चीसी’ के रचनाकार कौन हैं? 

1.3.1.2 खड़ी बोली गद्य 

 ब्रज भाषा गद्य की परंपरा कइ कारणों से अगे नहीं बढ़ पाइ। ब्रज भाषा के स्थान पर 

खड़ी बोली गद्य का निकास होने लगा। क्योंकक खड़ी बोली जन साधारण की बोलचाल की 

भाषा थी। धीरे-धीरे खड़ी बोली पद्य और गद्य की भाषा बनने लगी। ब्रज भाषा के बाद खड़ी 

बोली में सानहत्य सृजन होने लगा। आसका क्षेत्र भी निस्तृत था। तत्कालीन राजनैनतक 

पररनस्थनतयों ने भी खड़ी बोली के निकास में महत्िपूणथ भूनमका ननभाइ।       

 14 िीं शती में कदल्ली और ईसके अस-पास के क्षेत्रों में खड़ी बोली बोली जाने लगी थी। 

मुगल काल में संपकथ  भाषा के रूप में खड़ी बोली का प्रयोग प्रारंभ हुअ। ईनकी मातृभाषा 

फारसी थी। फारसी नमनित खड़ी बोली की एक नइ शलैी का जन्म हुअ नजसे हहदइु, हहदिी 

अकद नामों स ेजाना जाने लगा। ऄमीर खुसरो ने चौदहिी शताधदी में खड़ीबोली में पहनेलयााँ 

और मुकररयााँ नलखीं।  
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 ऄमीर खुसरो के बाद खड़ी बोली का निकास दनक्षणी राज्यों के रचनाकारों ने ककया। 

दनक्खनी हहदी के रूप में ऄनेक गं्रथों की रचनाएाँ हुईं। 1635 इ. में मलु्ला िजही ने ऄपने प्रनसद्ध 

गं्रथ ‘सबरस’ की रचना की। ऄकबर के समय गंग कनि ने ‘चंद छंद बरनन की मनहमा’ नामक 

एक पुस्तक खड़ी बोली में नलखी थी।   

 िस्तुतः खड़ी बोली हहदी का गढ़ मेरठ ह।ै हहदी सानहत्य के आनतहास में जो स्थान ऄठारह 

सौ सत्तािन की क्रांनत का ह ैिही स्थान आस जनपद की सानहनत्यक चेतना का ह।ै हापुड़ क्षते्र के 

बाबूगढ़ छािनी के समीप नस्थत गााँि रसूलपुर में संत गंगादास का जन्म 1823 इ. में बसंत 

पंचमी के कदन हुअ था। ये अधुननक काल में ‘खड़ीबोली के प्रथम कनि’ हैं। आन्हें ‘खड़ी बोली के 

नपतामह’ भी कहा जाता ह।ै      

 ऄठारहिीं शताधदी में रामप्रसाद ननरंजनी ने ‘भाषा योगिानशष्ठ’ नाम का गद्य गं्रथ खड़ी 

बोली में नलखा था। रामचंद्र शुक्ल के ऄनुसार ‘भाषा योगिानशष्ठ’ पररमार्जजत गद्य की प्रथम 

पुस्तक ह ैऔर रामप्रसाद ननरंजनी प्रथम प्रौढ़ गद्य लखेक।     

बोध प्रश्न  

 खड़ी बोली के नपतामह कौन हैं? 

 अचायथ रामचंद्र शुक्ल के ऄनुसार पररमार्जजत गद्य की प्रथम पुस्तक कौन सी ह?ै 

 मुगल काल में ककस भाषा शैली का निकास हुअ? 

1.3.2 अधनुनक हहदी गद्य का ईद्भि और निकास 

 अधुननक हहदी खड़ी बोली गद्य के निकास में फोर्थ निनलयम कॉलेज (1800) की भूनमका 

को नहीं भलुाया जा सकता। भारत में ऄंगे्रजों ने ऄपना राज्य स्थानपत ककया। ईस समय ईन्हें 

भारत की भाषा सीखने की अिश्यकता हुइ। आस हतुे ईन्हें ईदूथ और हहदी दोनों प्रकार की 

पुस्तकों की अिश्यकता हुइ। आसनलए फोर्थ निनलयम कॉलेज की ओर से जॉन नगल क्राआस्र् के 

ननदशे में ईदूथ और हहदी गद्य पुस्तकें  नलखने की व्यिस्था की गइ। लेककन ईसके पहल ेभी हहदी 

खड़ी बोली में गद्य की कइ पुस्तकें  नलखी जा चुकी थीं। मुंशी सदासखुलाल की ‘ज्ञानोपदशेािली’ 

और आंशा ऄल्ला खााँ की ‘रानी केतकी की कहानी’ नलखी जा चुकी थीं।  

 छात्रो! भारत में ऄंगे्रजी साम्राज्य की स्थापना के कारण कइ पररितथन सामने अने लगे। 

ईनका प्रभाि भारतीय जनजीिन पर पड़ने लगा। आनमें से कुछ पररितथनों का संबंध हहदी गद्य 

के निकास के साथ ह।ै आनमें कुछ कारण आस प्रकार हैं -  

ऄ. धमथ : भारत धमथननरपेक्ष दशे ह।ै यहााँ सभी धमों के लोग समान रूप स ेनमलकर आस दशे के 

निकास में योगदान दतेे हैं। भारत में इसाइ नमशनररयों की सखं्या बढ़ने लगी और ईनकी 

गनतनिनधयााँ बढ़ने लगीं। आन गनतनिनधयों ने हहदी गद्य के निकास में महत्िपूणथ भूनमका 

ननभाइ। आन धमथ प्रचारकों ने प्रचार के नलए हहदी गद्य में छोर्ी-छोर्ी पुस्तकें  तैयार की। 
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बाआबल का हहदी गद्यानुिाद ककया गया। आसने भी हहदी गद्य के निकास में महती भूनमका 

ननभाइ।  

अ. पत्र-पनत्रकाओं का प्रकाशन : ऄंगे्रज ऄपनी सनुिधा हतुे मुद्रण, यातायाता और दरूसंचार के 

साधनों का प्रयोग करने लगे। ऄनेक पत्र-पनत्रकाओं का प्रकाशन प्रारंभ हुअ। पुस्तकें  

प्रकानशत होने लगीं। पररणामस्िरूप हहदी गद्य लेखन तेजी स ेनिकनसत होने लगा। 1826 

इ. में पंनडत जुगल ककशोर शुक्ल ने हहदी के प्रथम साप्तानहक पत्र ‘ईदतं मातंड’ का प्रकाशन 

प्रारंभ ककया। लेककन 1827 इ. में यह बंद हो गया। 1829 इ. में ‘बंगदतू’ का प्रकाशन प्रारंभ 

हुअ। 1845 इ. में ‘प्रजानमत्र’, ‘बनारस ऄखबार’ तथा 1846 इ. में ‘मातंड’ का प्रकाशन 

हुअ। आन पत्र-पनत्रकाओं ने हहदी गद्य को खूब निकनसत और पररमार्जजत ककया।    

आ.  नशक्षा का प्रसार : मकैाले ने भारत में 1835 इ. में नशक्षा प्रसार के नलए ऄंगे्रजी नशक्षा पद्धनत 

की नींि रखी। आससे पूिथ भारत में फारसी और संस्कृत के माध्यम से नशक्षा दी जाती थी। 

1823 इ. में अगरा कॉलेज की स्थापना हुइ। आसमें हहदी नशक्षण का निशेष प्रबंध हुअ। 

1824 इ. में फोर्थ निनलयम कॉलेज में हहदी पढ़ाने का निशेष प्रबंध ककया गया। 1825 इ. स े

लेकर 1862 इ. के बीच नशक्षा संबंधी ऄनेक पुस्तकें  हहदी में प्रकानशत हुईं। ईनमें स ेप्रमखु हैं 

पं. िंशीधर की पुष्पिारर्का, भारत िषीय आनतहास और जीनिका पररपार्ी।  

इ. समाज सधुार अदंोलन : अधुननक काल समाज सधुार का काल था। आसी काल में भारतीय 

समाज में व्याप्त ऄनेक बरुाआयों को दरू करने के नलए ऄनेक अंदोलन हुए। जनता तक ऄपनी 

बात को पहुाँचाने के नलए समाज सुधारकों के नलए जनभाषा की अिश्यकता पड़ी। हहदी 

गद्य के निकास में दयानंद सरस्िती (अयथ समाज), राजा राममोहन राय (ब्रह्म समाज), 

केशिचंद्र सेन (प्राथथना समाज), नििेकानंद अकद समाज सधुारकों का योगदान ईल्लखेनीय 

ह।ै          

बोध प्रश्न  

 हहदी गद्य के निकास के कुछ प्रमुख कारण बताआए।  

 हहदी गद्य के निकास में पत्र-पनत्रकाओं की क्या भूनमका रही? 

 हहदी के प्रथम साप्तानहक पत्र का प्रकाशन कब प्रारंभ हुअ? ईस पत्र का नाम बताआए। 

 छात्रो! अपने गद्य के निकास के कुछ प्रमखु कारण जान ही हुके हैं। अआए, ऄब हम 

प्रारंनभक गद्य लखेन की चचाथ करेंगे।  

 फोर्थ निनलयम कॉलेज की स्थापना के बाद जॉन नगल क्राआस्र् ने हहदी और ईदूथ में पुस्तकें  

नलखिाने के नलए ऄनेक नििानों की ननयुनि की। सदासखुलाल ‘ननयाज’ फारसी के ऄच्छे कनि 

और लेखक थे। आन्होंने ‘निष्णु परुाण’ के ईपदशेात्मक प्रसंग लकेर एक पुस्तक नलखी थी। आसके 

बाद ईन्होंने िीमद्भगित कथा के अधार पर ‘सुख सागर’ की रचना की। आसकी गद्य व्यिनस्थत 

थी। आंशा ऄल्ला खााँ ने ‘ईदयभान चररत’ या ‘रानी केतकी की कहानी’ नलखी। लल्ल ूलाल ने 
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‘प्रेम सागर’, ‘बैताल पच्चीसी’, ‘हसहासन बत्तीसी’ अकद गं्रथ नलख।े सदल नमि ने 

‘नानसकेत्पाख्यान’ नलखी। आसमें संदहे नहीं कक भारतेंद ुके पूिथ खड़ी बोली गद्य को अगे बढ़ाने में 

सदासुखलाल, आंशा ऄल्ला खााँ, लल्ल ूलाल और सदल नमि प्रमखु हैं।  

 आसी प्रकार अधुननक हहदी गद्य के निकास में भारतेंद ु स े पहले दो राजाओं, राजा 

नशिप्रसाद ‘नसतारे हहद’ और राजा लक्ष्मण हसह का योगदान ईल्लेखनीय ह।ै राजा नशिप्रसाद 

‘नसतारे हहद’ ‘अम फहम और खास पसंद’ भाषा के प्रबल पक्षधर थे। अम फहम स े ईनका 

ऄनभप्राय ह ैजनता की भाषा और ‘खास पसंद’ का ऄथथ ह ैईस जमाने का ऄरबी-फारसी पढ़ा 

नशनक्षत समाज। िे ऐसी हहदी चाहते थे नजसमें ऄरबी-फारसी के शधदों का ऄनधक प्रयोग हो। 

आनकी कृनतयों में राजा भोज का सपना, अलनसयों का कोडा, िीरहसह का िृत्तांत, ऄंगे्रजी ऄक्षरों 

को सीखने का ईपाय, हहदसु्तान के पुराने राजाओं का हाल अकद ईल्लखेनीय हैं। राजा लक्ष्मण 

हसह हहदी और ईदूथ को दो ऄलग-ऄलग भाषाएाँ मानते थे। ईन्होंने 1841 में अगरा से ‘प्रजा 

नहतैषी’ नामक पत्र ननकाला। ईन्होंने सरल, सुबोध और सरस हहदी का अदशथ ईपनस्थत ककया।         

बोध प्रश्न  

 भारतेंद ुके पूिथ खड़ी बोली गद्य को अगे बढ़ाने िालों का नाम बताआए।  

 ककस रचनाकार न ेसरल, सुबोध और सरस हहदी का अदशथ ईपनस्थत ककया? 

1.3.3 भारतेंद ुयगु के प्रमखु गद्य-लखेक 

 19िीं सदी के ईत्तराधथ तक हहदी गद्य का व्यापक प्रसार हुअ। सानहत्य रचना के पयाथप्त 

ऄिसर भी प्राप्त हुए। आसी समय भारतेंद ुहररश्चदं्र (1850 इ.-1885 इ.) ने सानहत्य के क्षेत्र में 

कदम रखा। आन्होंने हहदी गद्य को एक नइ कदशा दी। रामचंद्र नतिारी के ऄनुसार भारतेंद ु

हररश्चंद्र ‘अधुननक हहदी सानहत्य के जन्मदाता और भारतीय निोत्थान के प्रतीक’ हैं तो 

रामनिलास शमाथ ऄनुसार ‘हहदी की जातीय परंपरा के संस्थापक’। भारतेंद ु हररश्चंद्र ने खड़ी 

बोली गद्य को सानहनत्यक रूप प्रदान ककया। और आसी सानहत्य के माध्यम स ेईन्होंने जन जन 

तक ऄपनी बात पहुाँचाइ। कनि िचन सुधा (1867), हररश्चंद्र मैगजीन और हरीशं्चद्र चंकद्रका के 

माध्यम से ईन्होंने हहदी सानहत्य को नया अयाम प्रदान ककया। ईन्होंने गद्य के निनिध निधाओं 

जैसे नार्क, ननबंध, समालोचना अकद में नइ परंपरा का सतू्रपात ककया। िे भाषा के निकास के 

प्रबल पक्षधर थे। ईनका मानना था कक  

  ननज भाषा ईन्ननत ऄह,ै सब ईन्ननत को मलू। 

  नबनु ननज भाषा शान के, नमर्त न नहय को शूल।       

 भारतेंद ुहररश्चंद्र ने ऄपने समय के ऄनेक गद्य लेखकों को प्रेररत ककया। ईनके संबधं में 

अचायथ रामचंद्र शुक्ल का कथन ह ैकक “सानहत्य के एक निीन युग के अकद में प्रितथक के रूप में 

खड़ े होकर ईन्होंने यह भी प्रदर्जशत ककया कक नए या बाहरी भािों को पचाकर आस प्रकार 

नमलाना चानहए कक ऄपने ही सानहत्य के निकनसत ऄंग स ेलगें। प्राचीन निीन के आस संनधकाल 
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में जैसी शीतल कला का संचार ऄपेनक्षत था िसैी ही शीतल कला के साथ भारतेंद ुका ईदय 

हुअ, आसमें संदहे नहीं।” (हहदी सानहत्य का आनतहास, पृ.315)  

 भारतेंद ु के कुछ मौनलक नार्क हैं िैदहेी हहसा हहसा न भिनत, प्रेम योनगनी, भारत 

ददुथशा, नील दिेी, ऄंधरे नगरी अकद। ईन्होंने ऄनेक नार्कों का ऄनुिाद भी ककया ह।ै ईनकी 

रचनाओं में प्रबल रूप स ेसमाज सुधार और दशेभनि की भािना को दखेा जा सकता ह।ै    

 भारतेंद ुहररश्चंद्र के जीिन काल में ही लेखकों का एक मंडल तैयार हो गया। ईन्हें भारतेंद ु

मंडल के नाम स े जाना जाता ह।ै भारतेंद ु यगु के प्रमखु गद्य लेखकों में बालकृष्ण भट्ट, 

बदरीनारायण चौधरी प्रेमघन, प्रताप नारायण नमि, िीननिास दास, राधाकृष्ण दास, जगन्नाथ 

दास रत्नाकर, बालमुकंुद गुप्त अकद का नाम ईल्लेखनीय हैं। आन सभी लखेकों ने गद्य के निकास 

में महत्िपूणथ भूनमका ननभाइ।   

 बालकृष्ण भट्ट ने ‘हहदी प्रदीप’ के माध्यम स े गद्य का निकास ककया। िे ऄपने युग के 

सशि प्रगनतशील लखेक थे। ईनके ननबंध निचारात्मक होते हैं। मनोिैज्ञाननक निषयों पर गंभीर 

हचतन का कायथ प्रारंभ करने का िेय भट्ट जी को जाता ह।ै शुक्ल जी का कथन ह ैकक “ि ेस्थान-

स्थान पर कहाितों का प्रयोग करत ेथ,े पर ईनका झुकाि मुहािरों की ओर ऄनधक रहा ह।ै वं्यग्य 

और िक्रता ईनके लेखों में भी भरी रहती हैं और िाक्य भी कुछ बड़ ेहोते हैं। ठीक खड़ी बोली के 

अदशथ का ननिाथह भट्ट जी ने भी नहीं ककया ह।ै परूबी प्रयोग बराबर नमलते हैं।” (हहदी सानहत्य 

का आनतहास, प.ृ318)। ि ेअाँख, नाक अकद निषयों पर लनलत ननबंध भी नलख।े ईनके ईपन्यासों 

में सौ ऄजान एक सुजान तथा नूतन ब्रह्मचारी ईल्लखेनीय हैं तो नार्कों में चंद्रसेन, नशशुपाल 

िध और पद्मािती।    

प्रतापनारायण नमि ने ‘ब्राह्मण’ पनत्रका के माध्यम से हहदी गद्य को अगे बढ़ाया। ईनकी 

भाषा में वं्यग्यपूणथ िक्रता को दखेा जा सकता ह।ै बालमुकंुद गुप्त ने हहदी ननबंध को समदृ्ध ककया। 

प्रेमघन ने अनंद कादनंबनी, नागरी नीरद जैसे सानहनत्यक पनत्रकाओं के माध्यम से हहदी में 

स्यक अलोचना का सतू्रपात ककया। ‘परीक्षा गुरु’ के लेखक िीननिास दास ने कथा सानहत्य के 

नलए बोलचाल की भाषा के प्रयोग का मागथ प्रशस्त ककया। आन लेखकों के सानहत्य में राष्ट्रभनि 

को भलीभााँनत दखेा जा सकता ह।ै   

बोध प्रश्न  

 अधुननक हहदी के जन्मदाता कौन हैं? 

 भारतेंद ुमंडल के सानहत्यकार की प्रमुख प्रिृनत्त क्या ह?ै   

 भारतेंद ुहररश्चंद्र के संबंध में रामचंद्र शुक्ल का क्या निचार ह?ै   

 मनोिैज्ञाननक निषयों पर गंभीर हचतन का कायथ ककसने प्रारंभ ककया? 

 प्रेमघन ने ककन सानहनत्यक पनत्रकाओं के माध्यम से हहदी में अलोचना का सतू्रपात ककया? 
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1.3.4 नििदेी यगु के प्रमखु गद्य-लखेक  

 आसमें संदहे नहीं कक भारतेंद ु युग के लेखकों ने गद्य के निकास में महत्िपूणथ भूनमका 

ननभाइ। खड़ी बोली को गद्य की भाषा के रूप में स्थानपत ककया। ऄनेक मौनलक एिं ऄनूकदत गं्रथ 

तैयार ककए। कफर भी आनकी गद्य की भाषा में कइ त्रुरर्यााँ थीं। आन त्रुरर्यों को दरू करने का िेय 

महािीर प्रसाद नििेदी को जाता ह।ै आन्होंने ‘सरस्िती’ पनत्रका के माध्यम से भाषा को 

पररमार्जजत ककया। महािीर प्रसाद नििेदी और सरस्िती एक दसूरे के पयाथय बन चुके थे।  

 1900 में सरस्िती पनत्रका का प्रकाशन प्रारंभ हुअ। 1903 स ेलेकर 1920 तक अचायथ 

महािीर प्रसाद नििेदी के संपादकत्ि में आस पनत्रका ने प्रनतष्ठा प्राप्त की। ईस समय राष्ट्रीय स्िर 

को कदशा दनेे में सरस्िती पनत्रका का हाथ ह।ै आतना ही नहीं निज्ञान के क्षेत्र में भी प्रिेश करके 

यह नसद्ध ककया कक हहदी में भी करठन से करठन निषय को प्रस्तुत करन ेकी क्षमता ह।ै हहदी गद्य 

निधाओं को संपन्न बनाने में आस पनत्रका ने महत्िपूणथ भूनमका ननभाइ। भाषा में व्याप्त ऄनगढ़पन 

और ऄराजकता को दरू करके ईसे सुगढ़ बनाने में आस पनत्रका का योगदान ईल्लेखनीय ह।ै 

महािीर प्रसाद नििेदी की आच्छा थी कक खड़ी बोली हहदी ऄपना मानक रूप ग्रहण करे क्योंकक 

आसके ऄभाि में महान सानहत्य की रचना संभि नहीं ह।ै आसीनलए िे सरस्िती में प्रकाशन के 

नलए अने िाली रचनाओं की भाषा को सुधार करके ईन्हें शदु्ध रूप प्रदान करते थे। 

 नििेदी जी ने ऄपने समय की राष्ट्रीय चेतना और निजागरण की भािना को अत्मसात 

ककया। आसीनलए िे मध्य युगीन अदशों का निरोध करते थ े और रीनतकालीन कलारूपों को 

ऄस्िीकार। ईन्होंने ऄपने युग के सानहत्यकारों से सानहत्य को समाज से जोड़ने के नलए कहा। 

ईनका मानना ह ैकक दशे की ईन्ननत के बारे में जानना हो तो ईस दशे के सानहत्य का ऄिलोकन 

करना चानहए। ईन्होंने सरस्िती के माध्यम स े प्रेमचंद, मैनथलीशरण गुप्त, माधि नमि, 

बालमुकंुद गुप्त, पद्महसह शमाथ, रामचंद्र शुक्ल, ऄयोध्या हसह ईपाध्याय हररऔध अकद के 

सानहत्य को समाज तक पहुाँचाया।  

 नििेदी युग में ननबंध, नार्क, ईपन्यास, कहानी, अलोचना अकद क्षेत्रों में ऄनेक 

सानहत्यकार सामने अएाँ। आस युग में नार्क के क्षेत्र में ऄंगे्रजी, बांग्ला और संस्कृत के नार्क 

ऄनूकदत होकर हहदी में अए। मौनलक नाट्ड लेखन में चौपर् चेपर्, मयंक मंजरी (पंनडत 

कोशोरीलाल गोस्मािी), रुकनमणी पररणय (ऄयोध्याहसह ईपाध्याय ‘हररऔध’) जैस े नार्क 

नलख ेगए। य ेसभी सामान्य नार्क तेह नजन पर फारसी नथयेर्र का प्रभाि पड़ा।  

 ईपन्यास के क्षेत्र में दिेकीनंदन खत्री ने महत्िपूणथ कायथ ककया। ईन्होंने चंद्रकांता और 

चंद्रकांता संतती के नाम से नतनलस्मी और ऐय्यारी ईपनास नलखे। ईन्होंने ईदूथ-हहदी के नमनित 

रूप को स्िीकारा। बाद में प्रेमचंद ने आसी भाषा रूप को ऄपने लखेन में ऄनधक निकनसत ककया। 

पंनडत ककशोरीलाल गोस्िामी ने छोरे्-छोरे् 65 ईपन्यास नलखे। ईन्होंने ‘ईपन्यास’ नामक एक 

मानसक पत्र भी ननकाला। आनके ईपन्यासों में चपला, तरुण तपनस्िनी, तारा, रनिया बेगम, 
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लीलािती, लिंगलता अकद ईल्लखेनीय हैं। हररऔध जी ने ठेठ हहदी का ठाठ, ऄधनखला फूल, 

लज्जाराम मेहता ने हहद ूधमथ, अदशथ दपंनत अकद ईपन्यास नलखे।     

नििेदी युग में कहानी के क्षेत्र में चंद्रधर शमाथ गुलरेी, निश्वंभरनाथ शमाथ कौनशक, सुदशथन, 

चतुरसेन शास्त्री, रानधकाप्रसाद हसह, प्रेमचंद और जयशंकर प्रसाद ईल्लखेनीय हैं। ननबंध के क्षेत्र 

में बालमुकंुद गुप्त, पूणथहसह और अलोचना के क्षेत्र में रामचंद्र शुक्ल आसी युग का दने ह।ै 

बालमुकंुद गुप्त ने वं्यग्य और निनोद की शलैी को ऄपनाया। ईनकी प्रनसद्ध रचना ‘नशिशंभ ूका 

नचट्ठा’ प्रनसद्ध ह।ै  

आन निधाओं के ऄनतररि अत्मकथा, जीिनी, संस्मरण, यात्रा सानहत्य, रेखानचत्र अकद 

निीन निधाओं का सूत्रपात आस युग में हुअ।  

बोध प्रश्न  

 गद्य के निकास में सरस्िती का क्या योगदान ह?ै   

 नििेदी युग के प्रमखु सानहत्यकारों का नाम बताआए।   

1.3.5 छायािाद यगु के प्रमखु गद्य-लखेक  

 छायािादी युग में “राजनीनतक दनृि से महात्मा गांधी का नेतृत्ि जनता को सत्य, ऄहहसा 

और ऄसहयोग के माध्यम से स्ितंत्रता-प्रानप्त के नलए ननरंतर प्रेरणा एि ंशनि प्रदान कर रहा 

था। 1919 इ. के प्रथम ऄिज्ञा-अंदोलन की ऄसफलता, जनलयांिाला कांड तथा भगतहसह को 

प्रदत्त मृत्युदडं ऐसी घर्नाओं स े जनता का मनोबल कम नहीं हुअ था, साआमन कमीशन के 

बनहष्कार तथा नमक-कानून-भंग स्दशृ जन अंदोलनों स ेआसी तथ्य की पुनि होती ह।ै” (हहदी 

सानहत्य का आनतहास, स ं नगेंद्र, पृ.549)। सामानजक एिं राजनैनतक पररितथनों का प्रभाि 

छायािाद युग के गद्य सानहत्य पर भी कदखाइ दतेा ह।ै नििेदी युग में हहदी गद्य का व्याकरण 

स्मत पररमार्जजत रूप नस्थर हो चुका था। ऄतः निनभन्न गद्य निधाओं का निकास स्िाभानिक 

था। आसनलए छायािाद युग का गद्य सानहत्य नििेदी युग की तुलना में ऄनधक निकासशील और 

समृद्ध ह।ै  

 नार्क सानहत्य की दनृि से आस युग को ‘प्रसाद युग’ कहना ईनचत होगा। यद्यनप प्रसाद 

1918 के पूिथ से ही नार्कों की रचना अरंभ कर दी थी, पर ईनकी अरंनभक रचनाएाँ (सज्जन, 

कल्याणी-पररणय, प्रायनश्चत अकद) ऄपररपक्व थीं। छायािाद युग में रनचत ऄजातशत्रु, स्कंदगुप्त, 

चंद्रगुप्त, ध्रुिस्िानमनी अकद नार्कों के माध्यम से प्रसाद ने हहदी नार्क सानहत्य को निनशि स्तर 

और गररमा प्रदान की। कलात्मक ईत्कषथ की दनृि स ेप्रसाद के प्रमखु नार्क तीन हैं - स्कंदगुप्त, 

चंद्रगुप्त, ध्रुिस्िानमनी। आस तथ्य से आनकार नहीं ककया जा सकता ह ै कक हहदी नार्क को 

सानहनत्यक भूनमका प्रदान करने का प्रयास सिथप्रथम भारतेंद ुहररश्चंद्र ने ककया था। आस युग के 

ऄन्य नार्ककारों में हररकृष्ण प्रेमी (रक्षाबंधन, प्रनतशोध अकद), लक्ष्मीनारायण नमि (ऄशोक, 
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संन्यासी, मुनि का रहस्य, हसदरू की होली), रामकुमार िमाथ (बादल की मृत्यु), ईपेंद्रनाथ ऄश्क 

(लक्ष्मी का स्िागत) अकद ईल्लेखनीय हैं।   

 हहदी ईपन्यास और कहानी के क्षेत्र में छायािाद युग को ‘प्रेमचंद युग’ कहा जाता ह।ै 

सेिासदन, प्रेमािम, रंगभूनम, ननमथला, गबन, कमथभूनम और गोदान जैस ेईपन्यासों के माध्यम स े

प्रेमचंद ने हहदी ईपन्यास सानहत्य को मनोरंजन के स्तर स ेउपर ईठा कर जीिन के साथ साथथक 

रूप स े जोड़ने का काम ककया। “ईन्होंने सामनयक समस्याओं को ऄपने ईपन्यासों का अधार 

बनाने के बािजूद जीिन की सहज-सामान्य धारा को ईनचत महत्ि कदया।” (हहदी सानहत्य का 

आनतहास, सं नगेंद्र, पृ.560)। ईन्होंने इदगाह, नमक का दारोगा, पूस की रात, कफन जैसी ऄनेक 

कहाननयों का सृजन ककया। ईनकी कहाननयााँ ‘मानसरोिर’ नाम से अठ भागों में सकंनलत हैं। 

नशल्प और भाषा की दनृि स ेभी ईन्होंने हहदी कथा-सानहत्य को निनशि स्तर प्रदान ककया। आस 

युग के ऄन्य गद्य लेखक हैं चतुरसेन शास्त्री, नशिपूजन सहाय, बचेन शमाथ ईग्र, जैनेंद्र, 

भगितीचरण िमाथ, रानधकारमण प्रसाद हसह, िृंदािनलाल िमाथ, राहुल सांकृत्यायन, सूयथकांत 

नत्रपाठी ननराला, सुदशथन, निष्णु प्रभाकर, चंद्रगुप्त निद्यालंकार अकद।  

 ननबंध और अलोचना के क्षेत्र में आसे ‘शुक्ल युग’ कहा जाता ह।ै अचायथ शुक्ल के ननबंध 

‘हचतामनण’ नाम से संनलत हैं। ऄन्य सानहत्यकारों में गुलाबराय, शांनतनप्रय नििेदी, निश्वनाथ 

प्रसाद नमि, श्यामसुंदर दास, रामकुमार िमाथ अकद ईल्लेखनीय हैं।  

 आस युग में निनभन्न गद्य निधाओं की ईन्ननत हुइ। “पे्रमचंद, जयशंकर प्रसाद तथा रामचंद्र 

शुक्ल आस युग के ऐस े कृनतकार हैं, नजन्होंने एकानधक गद्य-निधाओं को समदृ्ध करने में 

ईल्लखेनीय योगदान कदया।” (हहदी सानहत्य का आनतहास, स ंनगेंद्र, प.ृ 590)। यह युग काव्य के 

क्षेत्र में ही नहीं बनल्क गद्य के क्षेत्र में भी समदृ्ध ह।ै                 

बोध प्रश्न  

 कलात्मक ईत्कषथ की दनृि स ेप्रसाद के प्रमुख नार्कों का नाम बताआए।   

 प्रेमचंद की कहाननयााँ ककस नाम से संकनलत हैं? 

 छायािाद युग में ककन कृनतकारों ने गद्य की निधाओं को स्मदृ्ध ककया? 

1.3.6 छायािादोत्तर यगु के प्रमखु गद्य-लखेक 

 हहदी गद्य सानहत्य की दनृि स ेयह युग सिांगीण ईन्ननत का युग ह।ै आसी युग में भारत ने 

पराधीनता की बेनड़यााँ तोड़ी। आस युग में निनभन्न गद्य निधाओं का बहुमुखी निकास हुअ। आस 

युग के लेखकों ने कथासानहत्य, नार्क, अलोचना के साथ-साथ ररपोताथज और आंर्रवू्य जैसे नए 

सानहनत्यक निधाओं के माध्यम स ेभािों को ऄनभव्यि करन ेलगे। आस युग में राष्ट्र के नि ननमाथण 

पर ऄल कदया जाने लगा। “कथ्य की कलात्मक ऄनभव्यनि के नलए सिथथा नए प्रतीक, ईपमान 

ऄथिा हबब ही प्रयिु नहीं हुए ऄनपतु फ्लशैबकै, चेतना-प्रिाह अकद शैनलयों का भी प्रयोग 

ककया गया।” (हहदी सानहत्य का आनतहास, स.ं नगेंद्र, पृ.659)   
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 आस युग के लेखक िस्तुतः मानि-मन के सूक्ष्म संिेदनाओं को सशि रूप से ऄनभव्यि 

करते थे। आस युग के गद्य सानहत्य काव्य और नशल्प दोनों दनृियों से िैनिध्यपूणथ ह।ै आस युग के 

प्रमुख नार्ककार हैं जगदीश माथुर (कोणाकथ , पहला राजा), धमथिीर भारती (ऄंधा युग), 

लक्ष्मीनारायण लाल (मादा कैक्र्स, तीन अाँखों िाली मछली), मोहन राकेश (अषाढ़ का एक 

कदन, लहरों का राजहसं), हररकृष्ण प्रेमी (अहुनत, स्िप्नभंग), जगन्नाथ प्रसाद नमहलद (समपथण), 

चंद्रगुप्त निद्यालंकार (न्याय की रात), नरेश मेहता (सुबह के घरें्), मन्न ूभडंारी (नबना दीिार का 

घर), ज्ञानदिे ऄनिहोत्री (नेफ़ा की एक शाम) अकद ईल्लेखनीय हैं।  

 प्रेमचंद के बाद हहदी ईपन्यास कइ मोड़ों स ेगुजरता हुअ कदखाइ पड़ता ह।ै आस युग में 

सानहत्यकारों ने ऄनेक प्रयोग ककए। आस क्षेत्र में ऄजे्ञय (शखेर : एक जीिनी, नदी के िीप), 

आलाचंद्र जोशी (घृणामायी, संन्यासी, ऊतुचक्र), यशपाल (दादा कामरेड), रामेश्वर शुक्ल ‘ऄंचल’ 

(चढ़ती धूप), भगिती चरण िमाथ (नचत्रलेखा), ऄमृतलाल नागर (बूाँद और समुद्र, ऄमरूत और 

निष), हजारी प्रसाद नििेदी (बाणभट्ट की अत्मकथा), रांगेय राघि (मुदों का र्ीला), नागाजुथन 

(रनतनाथ की चाची, बालचनमा), फणीशिरनाथ रेण ु(मैला अंचल), रामदरश नमि (पानी की 

प्राचीर), धमथिीर भारती (गुनाहों का दिेता), ननमथल िमाथ (ऄंधेरे बंद कमरे) अकद का नाम 

ईल्लखेनीय हैं। कहानी के क्षेत्र में निष्णु प्रभाकर, रामदरश नमि, ननमथल िमाथ, आलाचंद्र जोशी, 

रांगेय राघि, माकथ ण्डये अकद ईल्लखेनीय हैं।     

बोध प्रश्न  

 कथ्य की कलात्मक ऄनभव्यनि के नलए सानहत्यकार क्या करत ेहैं?   

1.3.7 स्िाततं्र्योत्तर यगु के प्रमखु गद्य-लखेक 

 स्ितंत्रता प्रानप्त के बाद लोगों का मोहभंग होने लगा। मलू्य रू्र्ने लगे। िैयनिक 

महत्िाकांक्षाएाँ बढ़ने लगीं। ऐसे में सानहत्यकारों ने यथाथथ नस्थनतयों को ईजागर ककया। मोहन 

राकेश ने ‘ऄंधेरे बंद कमरे’ के माध्यम से अस्थानिहीन समाज तथा ऄनननश्चत की नस्थनत में 

लर्के हुए मनुष्य को रेखांककत ककया। आस दनृि से ‘िे कदन’ (ननमथल िमाथ), ‘मछली मरी हुइ’ 

(राजकमल चौधरी), ‘डाक बंगला’ (कमलेश्वर), ‘ऄपने स ेऄलग’ (गंगा प्रसाद निमल), ‘यह पथ 

बंध’ु (नरेश मेहता), ‘राग दरबारी’ (िीलाल शुक्ल), ‘अपका बरं्ी’ (मन्न ूभंडारी), ‘धरती धन न 

ऄपना’ (जगदीश माथुर), ‘नचत्तकोबरा’ (मृदलुा गगथ), ‘अधा गााँि’ (राही मासूम रिा), ‘गोबर 

गणेश’ (रमशेचंद्र शाह) अकद ईपन्यास ईल्लखेनीय हैं।         

आस युग में कहानी को लकेर ऄनेक सानहनत्यक अदंोलन हुए। कुछ प्रमुख कहानी अंदोलन 

हैं - नइ कहानी (मोहन राकेश), ऄ-कहानी (गंगा प्रसाद निमल), सचेतन कहानी (महीप हसह), 

समांतर कहानी (कमलेश्वर)। आसी समय अधुननकताबोध की प्रिृनत्त ईभरी। आसके 

पररणामस्िरूप “भुिनेश्वर की ‘सूयथपूजा’ और ‘भेनड़ए’ शीषथक कहाननयों को जैनेंद्र, ऄजे्ञय और 

आलाचंद्र जोशी ने पल्लनित ककया। 1950 के बाद की कहाननयों में क्रमशः िैयनिकता का दबाि 
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बढ़ता गया।” (हहदी सानहत्य का आनतहास, सं नगेंद्र, पृ.728)। प्रगनतिादी निचारधारा के 

प्रनतनननध कहानीकार हैं यशपाल। ऄजे्ञय ने व्यनि के अत्मसंघषथ का नचत्रण ककया ह।ै आलाचंद्र 

जोशी ने ऄपनी कहाननयों में मनोिैज्ञाननक केस नहस्री प्रस्तुत की ह।ै ऄमृतराय, मोहन राकेश, 

निष्णु प्रभाकर, भैरिप्रसाद गुप्त, राजकमल चौधरी, िीकांत िमाथ, ईषा नप्रयंिदा, महीप हसह 

अकद आस युग के ईल्लेखनीय सानहत्यकार हैं।   

कथा-सानहत्य के साथ-साथ यात्रा-सानहत्य, ररपोताथज, साक्षात्कार, बाल सानहत्य, 

लघुकथा अकद ऄनेक निधाओं का सूत्रपात हुअ ह।ै अज का युग निमशों का युग ह।ै स्त्री, दनलत, 

अकदिासी, िदृ्ध, ककन्नर, ककसान, ऄल्पसखं्यक अकद ऄनेक निमशथ सानहत्य के कें द्र में हैं। प्रभा 

खेतान, ऄनानमका, मैत्रयेी पुष्पा, कृष्णा ऄनिहोत्री, मृदलुा नसन्हा, ओमप्रकाश िाल्मीकक, पुन्नी 

हसह, सुशीला र्ाकभौरे, रणेन्द्र, रमेश ईपाध्याय, मौअ माझी अकद ऄनेक सानहत्यकार सामने 

अ रह ेहैं। हहदी गद्य-सानहत्य का निकास ननरंतर हो रहा ह।ै       

बोध प्रश्न  

 कुछ प्रमुख कहानी अंदोलनों का नाम बताआए।   

1.4 पाठ सार  

छात्रो! अप आस पाठ के ऄध्ययन स ेस बात स ेपररनचत हो चुके हैं कक अधुननक काल 

िास्तनिक रूप से गद्य के निकास का काल ह।ै आस काल स ेपहले भी हहदी सानहत्य में गद्य लखेन 

के कुछ गं्रथ प्राप्त होते हैं। लेककन आनका पररमार्जजत नहीं ह।ै ऄठारहिीं शताधदी में रामप्रसाद 

ननरंजनी ने ‘भाषा योगिानशष्ठ’ नाम का गद्य गं्रथ खड़ी बोली में नलखा था। रामचंद्र शुक्ल के 

ऄनुसार ‘भाषा योगिानशष्ठ’ पररमार्जजत गद्य की प्रथम पुस्तक ह ैऔर रामप्रसाद ननरंजनी प्रथम 

प्रौढ़ गद्य लेखक। अरंनभक गद्य लखेकों में सदासखुलाल, आंशा ऄल्ला खााँ, लल्ललूाल और सदल 

नमि प्रमुख हैं। आसी काल में हहदी गद्य के स्िरूप को लेकर एक बहस भी नछड़ी। राजा 

नशिप्रसाद ‘नसतारे हहद’ जहााँ हहदी में ऄरबी-फारसी शधदों को स्िीकार करने के पक्षधर थ ेिहीं 

राजा लक्ष्मण हसह आन्हें हहदी में स्िीकार करने के पक्ष में नहीं थे। भारतेंद ु माध्यम मागथ 

ऄपनाकर ऄनप्रचनलत खड़ी बोली को गद्य के नलए ऄपनाया। अगे के सानहत्यकारों ने आसी खड़ी 

बोली को सानहनत्यक रूप में निकनसत ककया।         

भरातेंद ुयुग, नििेदी युग, छायािाद युग, छायािादोत्तर युग, स्िातंत्र्योत्तर युग के प्रमखु 

गद्य-लेखकों ने हहदी गद्य के ऄनेक निधाओं को समृद्ध ककया।   

1.5 पाठ की ईपलनधधयााँ    

आस आकाइ के ऄध्ययन स ेननम्ननलनखत ननष्कषथ ईपलधध हुए हैं - 

1. हहदी गद्य का प्रारंनभक रूप गोरखपथंी साधओुं की रचनाओं में नमलता ह।ै यह राजस्थानी 

और ब्रज भाषा का नमनित भाषा रूप ह।ै 
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2. 1635 इ. में मलु्ला िजही ने ऄपने प्रनसद्ध गं्रथ ‘सबरस’ की रचना की। ऄकबर के समय गंग 

कनि ने ‘चंद छंद बरनन की मनहमा’ नामक एक पुस्तक खड़ी बोली में नलखी थी।   

3. अधुननक काल में पररमार्जजत गद्य की प्रथम पुस्तक ‘भाषायोगिनशष्ठ’ ह।ै इसकी रचना 

रामप्रसाद ननरंजनी ने की थी। 

4. फोर्थ निनलयम कॉलेज ने जॉन नगल क्राआस्र् के ननदशेन में हहदी में पुस्तकें  तैयार कराइ नजसस े

हहदी गद्य शैली का बहुत निकास हुअ। 

5. भारत में ऄंगे्रजी साम्राज्य की स्थापना के कारण कइ पररितथन सामने अने लगे। ईनका 

प्रभाि भारतीय जनजीिन पर पड़ने लगा। 

6. हहदी गद्य के निकास में पत्र-पनत्रकाओं का योगदान रहा।  

7. भारततेंद ु हररश्चंद्र ने जन साधारण की भाषा को सानहत्य के नलए ऄपनाया। बाद के 

सानहत्यकारों ने भी आसी भाषा को निकनसत ककया।  

1.6 शधद संपदा   

1. ऄनगढ़पन = नशिता का ऄभाि  

2. धमथननरपेक्ष = जो सभी धमों को समान मानता हो 

3. पररमार्जजत = स्िच्छ ककया हुअ 

4. हठयोग = नाथपंनथयों में योग का एक प्रकार नजसमें कंुडनलनी जागरण कराकर 

सकारात्मक तक ल ेजाया जाता ह।ै   

1.7 परीक्षाथथ प्रश्न  

खडं (ऄ) 

(ऄ) दीघथ िणेी के प्रश्न       

ननम्ननलनखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 500 शधदों में दीनजए।  

1. हहदी गद्य के निकास के प्रमखु कारणों पर प्रकाश डानलए। 

2. हहदी गद्य के निकास में महािीर प्रसाद नििदेी और सरस्िती पनत्रका की भूनमका की चचाथ 

कीनजए।  

3. स्िातंत्र्योत्तर युग के प्रमुख गद्य-लेखकों पर प्रकाश डानलए। 

4. छायािादोत्तर युग के प्रमुख गद्य-लेखकों के बारे में नलनखए।   
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खडं (ब) 

(अ) लघ ुिणेी के प्रश्न  

ननम्ननलनखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 200 शधदों में दीनजए।  

1. हहदी गद्य के ईदय की पृष्ठभूनम नििेनचत कीनजए। 

2. ब्रज भाषा गद्य के बारे में चचाथ कीनजए। 

3. भारतेंद ुयुग के गद्य लखेकों पर संनक्षप्त रर्प्पणी नलनखए।  

4. छायािाद युग के कौन-सी सामानजक एिं राजनैनतक पररितथनों का प्रभाि सानहत्य पर पड़ा। 

खडं (स) 

I. सही निकल्प चनुनए  

1. ‘ऄियाम’ के रचनाकार कौन हैं?       ( ) 

      (ऄ) निट्ठलनाथ  (अ) नाभादास    (आ) िैकंुठमनण शुक्ल  (इ) सरुनत नमि  

2. अचायथ रामचंद्र शुक्ल ने ककस ेप्रथम प्रौढ़ गद्य लेखक माना ह?ै    ( ) 

         (ऄ) रामप्रसाद ननरंजनी  (अ) गंगादास  (आ) ऄमीर खसुरो  (इ) सरुनत नमि  

3. अधुननक काल में ‘खड़ी बोली के नपतामह’ ककसे कहा जाता ह?ै   ( )                

    (ऄ) रामप्रसाद ननरंजनी  (अ) गंगादास    (आ) ऄमीर खसुरो  (इ) सरुनत नमि  

4. हहदी के प्रथम साप्तानहक पत्र का क्या नाम ह?ै     ( ) 

     (ऄ) बनारस ऄखबार  (अ) मातंड    (आ) ईदतं मातंड (इ) प्रजानमत्र  

5. ‘नानसकेत्पाख्यान’ के रचनाकार कौन हैं?      ( ) 

     (ऄ) सदल नमि   (अ) लक्ष्मण हसह  (आ) नियोगी हरर (इ) आंशा ऄल्ला खााँ  

II. ररि स्थानों की परू्जत कीनजए  

1. परीक्षा गुरु के लेखक.............हैं। 

2. मनोिैज्ञाननक निषयों पर गंभीर हचतन का कायथ प्रारंभ करन ेका िेय............. को जाता ह।ै  

3. ध्रुिस्िानमनी के रचनाकार ............. हैं। 

4. नशिशभंू का नचट्ठा के रचनाकार............. हैं। 
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5. प्रतापनारायण नमि ने ............. पनत्रका के माध्यम से हहदी गद्य को अगे बढ़ाया।   

III. समुले कीनजए  

1. राजा लक्ष्मण हसह   (ऄ) भारतीय निोत्थान के प्रतीक 

2. ऄजे्ञय   (ब) सरस्िती  

3. महािीर प्रसाद नििेदी   (स) प्रजा नहतैषी  

4. भारतेंद ुहररश्चंद्र   (द)  नदी के िीप 

1.8 पठनीय पसु्तकें   

1. हहदी सानहत्य का आनतहास, रामचंद्र शुक्ल 

2. हहदी सानहत्य का आनतहास, सं नगेंद्र  
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आकाइ 2 : ईपन्यास : पररभाषा, स्वरूप और तत्व 

रूपरेखा 

2.1 प्रस्तावना 

2.2 ईद्दशे्य 

2.3 मलू पाठ : ईपन्यास : पररभाषा, स्वरूप और तत्व  

2.3.1 ईपन्यास : ऄथथ और पररभाषा  

2.3.2 ईपन्यास : तत्व  

2.3.3 ईपन्यास : प्रकार   

2.3.4 ईपन्यास का रचनागत वैशिष्ट्य   

2.4 पाठ सार  

2.5 पाठ की ईपलशधधयााँ 

2.6 िधद संपदा  

2.7 परीक्षाथथ प्रश्न 

2.8 पठनीय पुस्तकें   

2.1 प्रस्तावना 

 छात्रो! अप जान ही चुके हैं कक हहदी साशहत्य के अधुशनक काल को गद्य काल कहा 

जाता ह।ै आस काल में गद्य साशहत्य का ईत्तरोत्तर शवकास हुअ। साशहत्य मनुष्ट्य की संवेदनात्मक 

क्षमता का पररणाम ह।ै साशहत्य पाठक के हृदय को कोमल और संवेदनिील बनाता ह।ै अधुशनक 

काल में साशहत्य की ऄनेक शवधाओं का शवकास हुअ ह।ै आस आकाइ में अप ईपन्यास साशहत्य के 

बारे में जानकारी प्राप्त कर सकें गे।   

2.2 ईदे्दश्य 

छात्रो! अप आस आकाइ में ईपन्यास के स्वरूप के बारे में पढ़ने जा रह ेहैं। आस आकाइ को 

पढ़ने के बाद अप - 

 ईपन्यास के ऄथथ को समझ सेकें गे। 

 ऄनेक शवद्वानों ने ईपन्यास की जो पररभाषाएाँ दी ईन्हें जान सकें गे।  

 आन पररभाषाओं के अधार पर ईपन्यास के स्वरूप को जान सकें गे।  

 ईपन्यास के तत्वों की जानकारी प्राप्त कर सकें गे।  

 ईपन्यास की रचना शवधान को समझ सकें गे।  

 ईपन्यासों के शवशवध प्रकारों पर प्रकाि डाल सकें गे।   
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2.3 मूल पाठ : ईपन्यास : पररभाषा, स्वरूप और तत्व  

 अधुशनक काल में गद्य की ऄनेक शवधाओं का शवकास हुअ ह।ै आनमें स ेप्रमखु ह ैईपन्यास। 

आसका दायरा शवस्तृत ह।ै आसमें यथाथथ एवं कल्पना शमशित कहानी को अकषथक ढंग स ेप्रस्तुत 

ककया जाता ह।ै ईपन्यास ककस ेकहते हैं? आसके क्या-क्या तत्व हैं? ककतने प्रकार के हैं? अकद 

शवषयों पर अगे चचाथ करेंगे।      

2.3.1 ईपन्यास : ऄथथ और पररभाषा 

 छात्रो! ईपन्यास के ऄथथ और पररभाषा पर ध्यान कें कित करने से पहल े आस िधद पर 

शवचार करेंगे। ‘न्यास’ िधद में ‘ईप’ ईपसगथ जुड़ने से ईपन्यास िधद की वु्यत्पशत्त हुइ। ‘ईप’ 

ईपसगथ का ऄथथ ह ै समीप तथा ‘न्यास’ िधद का ऄथथ ह ै रखना। ऄतः कहा जा सकता ह ै कक 

ईपन्यास का िाशधदक ऄथथ ह ै ‘समीप रखना’। अपके मन में यह प्रश्न ईठ सकता ह ै कक ककसके 

समीप रखना? ईत्तर स्पष्ट ह ै- मानव जीवन के समीप। क्योंकक ईपन्यास में मानव जीवन का 

शचत्रण होता ह।ै आस शवधा में मनुष्ट्य के अस-पास के पररवेि को दखेा जा सकता ह।ै      

 ‘ईपन्यास’ िधद संस्कृत की ‘ऄस’ धातु से बना ह,ै शजसका ऄथथ ह ै ‘रखना’। आसमें ‘ईप’ 

और ‘शन’ ईपसगथ हैं, और ‘धत्र’ ऄथथ प्रत्यय का प्रयोग ह।ै आस प्रकार मोटे रूप में ईपन्यास का 

ऄथथ ह ै ईप स्थापन। शवधा के शवकास के साथ आस िधद के ऄनेक लाक्षशणक ऄथथ बनते गए, 

ऄलग-ऄलग भाषाओं में ईपन्यास का िधदगत ऄथथ ऄलग-ऄलग ह।ै ऄंगे्रजी में आसे ‘नॉवेल’ कहा 

जाता ह ै तो गुजराती में ‘नवल कथा’ तथा तेलुगु में ‘नवला’, मराठी में ‘कादबंरी’, ईदूथ में 

‘नाशवल’ तथा बांग्ला में ‘ईपन्यास’ कहा जाता ह।ै हहदी में ऄंगे्रजी के ‘नॉवेल’ के ऄथथ में 

‘ईपन्यास’ िधद का प्रयोग ककया जाता ह।ै 

 कहा जाता ह ै कक हहदी में ईपन्यास शवधा बांग्ला के माध्यम स े ऄंगे्रजी से अइ। ऄतः 

ऄंगे्रजी में आस शवधा के सबंंध में क्या कहा गया ह ैयह जानना भी ऄशनवायथ ह।ै अआए! हम दखेेंगे 

कक शवशभन्न कोिों में आस िधद का क्या ऄथथ कदया गया ह।ै 

न्य ूवबेस्टर शडक्िनरी : A lengthy fictitious prose narrative having an almost 

unlimited range of subject matter and varied techniques containing one or more 

plot (ईपन्यास एक ऐस ेकशल्पत गद्य शवधा ह ैशजसके शवषय की सीमा ऄसीम ह,ै शिल्प कौिल 

में वैशवध्य ह ैऔर ईसके एक या ऄनेक कथानक हो सकते हैं)    

कें शिज लरनसथ शडक्िनरी : Novel (n) : A book that tells a story about imaginary 

people and events. (ईपन्यास एक ऐसी पुस्तक ह ैजो काल्पशनक लोगों ऄथवा घटनाओं के 

बारे में कहती ह)ै  

मके्डोनल ने ऄपने िधदकोि में ईपन्यास के ऄथथ आस प्रकार बताए हैं - intimation, 

statement, declaration, discussion.     
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वधाथ िधद कोि के ऄनुसार ईपन्यास वह कशल्पत और लंबी कहानी ह ैजो ऄनेक पात्रों 

और घटनाओं स ेयुक्त हो तथा शजसमें जीवन की शवशवध बातों का शचत्रण ककया गया हो।  

हहदी िधद सागर के ऄनुसार ईपन्यास िधद का ऄथथ ह ै‘पास रखी धरोहर’।   

ससं्कृत िधदाथथ कौस्तभु में ईपन्यास िधद ऄनेक ऄथों में प्रकट हुअ ह ै- जैसे पास लाना, 

धरोहर, ऄमानत, प्रस्ताव, प्रमाण, ईपक्रम, संशध का प्रकार, कशल्पत या लबंी कहानी।   

 अआए ऄब हम हहदी एवं ऄंगे्रजी शवद्वानों द्वारा दी गइ पररभाषाओं पर ध्यान कें कित 

करेंगे।  

इ.एम. फोस्टर का मत ह ै कक जीवन के गुप्त रहस्यों को ऄशभव्यक्त करने की शविेषता 

सबस ेऄशधक ईपन्यास में ह।ै   

श्यामसुदंर दास की मान्यता ह ैकक ईपन्यास मनुष्ट्य के वास्तशवक जीवन की काल्पशनक 

कथा ह।ै ईपन्यास अज के युग की सवाथशधक लोकशप्रय शवधा ह।ै   

प्रमेचदं ईपन्यास को मानव जीवन का शचत्र मात्र समझते हैं। मानव चररत्र पर प्रकाि 

डालना और ईसके रहस्यों को खोलना ही ईपन्यास का मलू तत्व ह।ै  

गलुाबराय की मान्यता ह ै कक ईपन्यास कायथ-कारण िृंखला में बंधा हुअ वह गद्य 

कथानक ह ै शजसमें ऄपके्षाकृत ऄशधक शवस्तार तथा पेचीदगी के साथ वास्तशवक जीवन का 

प्रशतशनशधत्व करने वाले व्यशक्तयों स े संबंशधत वास्तशवक व कालपशनक घटनाओं द्वारा मानव 

जीवन के सच का रसात्मक रूप स ेईद्घारटत ककया जाता ह।ै  

अचायथ नदंदलुारे वाजपयेी ईपन्यास को अधुशनक युग का महाकाव्य मानते हैं।  

दवेराज ईपाध्याय के ऄनुसार ईपन्यास मानव जीवन का वह स्वच्छ और यथाथथ गद्यमय 

शचत्र ह ैशजसमें मानव मन के प्रसादन की मलूभूत िशक्त के साथ-साथ ईसके रहस्यों का ईद्घाटन 

तथा ईसके ईन्नयन की शवशचत्र क्षमता भी होती ह।ै ईपन्यासकार यह कायथ सफल चररत्र-शचत्रण 

द्वारा करता ह।ै  

ऄज्ञये का मत ह ै कक ईपन्यास व्यशक्त के ऄपनी पररशस्थशतयों के साथ संबंध की 

ऄशभव्यशक्त के ईत्तरोत्तर शवकास का प्रशतशनशधत्व करता ह।ै   

 ऄतः ईपयुथक्त पररभाषाओं के अधार पर यह कहा जा सकता ह ैकक ईपन्यास ईस रचना 

को कह सकते हैं जो मानव जीवन के ककसी शविेष पक्ष को हमारे शनकट रख।े ईपन्यास मानव 

समाज की शवषमताओं, समस्याओं और बढ़ती अवश्यकताओं को ऄशभव्यक्त करता ह।ै यह एक 

ऐसी गद्य शवधा ह ै शजसमें कलात्मकता के साथ जीवन की व्याख्या रहती ह।ै आसका ईद्देश्य 

मनोरंजन भी ह ै और साथ ही यथाथथ को ईजागर करना। सामान्य रूप स े ईपन्यास को आस 

प्रकार पररभाशषत ककया जा सकता ह ै - ईपन्यास एक ऐसी गद्य शवधा ह ै शजसे जीवन का 
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महाकाव्य कहा जा सकता ह।ै क्योंकक यह मानव जीवन के समूचे पररदशृ्य को कल्पनात्मकता के 

साथ प्रस्तुत करता ह।ै    

बोध प्रश्न  

 ईपन्यास का िाशधदक ऄथथ क्या ह?ै 

 प्रेमचंद ने ईपन्यास को ककस प्रकार पररभाशषत ककया ह?ै 

 अप ईपन्यास को ककस प्रकार पररभाशषत करेंगे? 

 ईपन्यास को जीवन का महाकाव्य क्यों कहा जाता ह?ै 

2.3.2 ईपन्यास : तत्व  

 छात्रो! अप समझ ही चुके हैं कक ईपन्यास में मानव जीवन की पररशस्थशतयों का ऄंकन 

होता ह।ै ईपन्यासकार ककसी काल्पशनक ऄथवा वास्तशवक घटना का शचत्रण करता ह।ै ईस 

घटना को रोचक तरह स े प्रस्तुत करन े के शलए कथा की अवश्यकता होती ह।ै ईस कथा को 

शवस्तार दनेे में पात्र सहायक शसद्ध होते हैं और ईन पात्रों के बीच संवाद कायम होना जरूरी ह।ै 

आसी प्रकार पररवेि भी महत्वपूणथ ह।ै और तो और कहने का ढंग और ईद्देश्य भी ईपन्यास को 

रचने में सहायक शसद्ध होते हैं। आस प्रकार कथानक, चररत्र, संवाद, पररवेि, िलैी और ईद्दशे्य 

ईपन्यास के प्रमुख तत्व हैं। वस्तुतः ईपन्यास के तत्वों को ऄलग-ऄलग करना ईसी तरह ह ैशजस 

तरह वनस्पशत शवज्ञान में फूल की पंखुशड़यों को ऄलग-ऄलग करके ऄध्ययन ककया जाता ह।ै 

बुनावट को जानने के शलए ऐसा करना तकथ संगत ह।ै तो अआए, आन तत्वों पर शवस्तार स ेचचाथ 

करेंगे।  

कथानक :  

 कथानक ऄथवा वस्तु ईपन्यास का महत्वपूणथ तत्व ह।ै आसे ऄंगे्रजी में प्लॉट कहा जाता ह।ै 

शवशभन्न महत्वपूणथ घटनाओं को लेखक एक क्रम में जब प्रस्तुत करता ह ैतो ईसे कथावस्तु कह 

सकते हैं। यह ईपन्यास का महत्वपूणथ तत्व ह।ै पाश्चात्य शवद्वान शवशलयम हनेरी हडसन के 

ऄनुसार ईपन्यास में घटनाएाँ पररशस्थशतयों के ऄनुसार घटती हैं तो कुछ दिेकाल में ककन्हीं 

व्यशक्तयों के द्वारा की जाती हैं। जो घरटत होता ह ैऔर जो ककया जाता ह ैआन सबको शमलाने स े

जो चीज बनती ह ैईसे कथावस्तु या प्लॉट कहा जाता ह।ै कुछ लेखक कथावस्तु को प्रमुखता नहीं 

दतेे कफर भी यह ईपन्यास का मलू अधार ह।ै यह नींव की तरह काम करता ह।ै आसी पर 

ईपन्यास का समूचा कलवेर शनर्ममत होता ह।ै ईपन्यास में मानव जीवन को समग्रता में प्रस्तुत 

ककया जाता ह।ै ऄतः एक मुख्य कथा होती ह ैऔर साथ ही ऄनेक प्रासंशगक ईप-कथाएाँ भी होती 

हैं। ईदाहरण के शलए प्रमेचंद के ईपन्यास ‘गोदान’ में होरी, धशनया की कथा मुख्य ह ैतो गोबर, 

मालती, मेहता, मातादीन अकद की प्रासंशगक ईप-कथाएाँ साथ-साथ चलती हैं। 

 ईपन्यास की कथा चररत्र को शवकशसत करने वाली होनी चाशहए। कथा को शवस्तार दतेे 

समय यह ध्यान रखना ऄशनवायथ ह ैकक कहीं कोइ प्रसंग ऄसंगत और ऄप्रासंशगक न हो। ईपन्यास 
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की कथा चररत्र को शवकशसत करने वाली होनी चाशहए। काल्पशनक और ऄशवश्वसनीय लगाने 

वाली घटनाओं स ेबचना चाशहए। पहल ेके ईपन्यासों में कथा के अरंभ स ेऄंत तक एक िृंखला 

होती थी। ऄथाथत अरंभ, मध्य और ऄंत होता था। लेककन अज ऐसा नहीं ह।ै अज कथा का 

अरंभ ककसी भी घटना या वणथन अकद स ेहो जाता ह।ै कभी-कभी ककसी पात्र के ऄंतद्वदं्व से कथा 

की िुरूअत होती ह ैया कभी संवादों से कथा िरुू होती ह।ै यह भी अवश्यक नहीं कक कथा का 

कोइ शनशश्चत ऄंत हो। ऄथाथत कथा का समापन कहीं भी हो सकता ह।ै कभी-कभी लखेक समापन 

पाठक पर छोड़ दतेे हैं।      

बोध प्रश्न  

 कथावस्तु ककस ेकहते हैं? 

 प्रासंशगक ईप-कथाओं से अप क्या समझते हैं? 

चररत्र शचत्रण : 

 कथावस्तु में शजन घटनाओं का ईल्लखे ककया जाता ह ै वे कुछ व्यशक्तयों के जीवन में 

घरटत होती हैं और कुछ लोगों के द्वारा की जाती हैं या सहन की जाती हैं। और पुरुष या शियााँ 

जो आस घटनाक्रम को अगे बढ़ाते हैं व े‘ड्रमैेरटक परसोनी’ ऄथवा चररत्र समूह का शनमाथण करते 

हैं। कहने का अिया ह ैकक ईपन्यास की कथा को अगे बढ़ाने में पात्र महत्वपूणथ भूशमका शनभाते 

हैं। शजन व्यशक्तयों के जीवन की घटना को लेकर कथा का शवकास ककया जाता ह,ै व े पात्र 

कहलाते हैं। पात्रों के चररत्र की शविेषताओं का शचत्रण ही चररत्र शचत्रण कहलाता ह।ै ककसी भी 

कथा में पात्रों की अवश्यकता होती ह ैक्योंकक ईनके शबना घटना का शचत्रण ऄसभंव ह।ै आसशलए 

चररत्र शचत्रण ईपन्यास के महत्वपूणथ तत्वों में स े एक ह।ै कथा के ऄनुरूप ही पत्रों का चयन 

ककया जाता ह।ै पात्रों के चयन के ऄनुरूप ही चररत्र शचत्रण भी होता है। पात्र भी ऄलग-ऄलग 

होंगे। कुछ पात्र अदिथ होते हैं, कुछ काल्पशनक होते हैं, कुछ यथाथथ होते हैं, कुछ पात्रों में 

व्यशक्तत्व की प्रधानता होती ह।ै कुछ पात्रों में वगथ शविेषताएाँ होती हैं। कुछ पात्र बशहमुथखी 

व्यशक्तत्व के होते हैं तो कुछ ऄंतमुथखी। बशहमुथखी व्यशक्तत्व के पात्र वे होते हैं जो ककसी भी शस्थशत 

में तत्काल प्रशतकक्रया करने को तैयार हो जाते हैं। य ेखूब शमलनसार होते हैं। हर काम में रुशच 

लेते हैं और जरा-जरा सी बात पर हचशतत नहीं होते। वे ज्यादा बातचीत करना पसंद करते हैं 

और दसूरों की बातों स ेजल्दी प्रभाशवत हो जाते हैं। आनके शवपरीत ऄंतमुथखी व्यशक्तत्व वाल ेपात्र 

होते हैं। ऄंतमुथखी व्यशक्त प्रशतकक्रया करने स ेपहले शझझकता ह।ै वह सकंोची स्वभाव का होता ह।ै 

वह नइ शस्थतों को पसंद नहीं करता। कभी-कभी ईनस ेडरता भी ह।ै वह एकांत-प्रेमी होता ह।ै 

लोगों से बहुत कम संपकथ  रखता ह।ै वह शवचार और कल्पनाप्रधान होता ह।ै ज्यादा संवेदनिील 

होता ह।ै जारा-सी बात भी ईस ेजल्दी चुभ जाती ह ैऔर वह हचशतत हो जाता ह।ै वह शजद्दी भी 

होता ह ैऔर बहस करना पसंद करता ह।ै ऄंतमुथखता और बशहमुथखता ईस व्यशक्त के व्यवहार स े

पता चलता ह।ै         
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 ईपन्यासकार चररत्र शचत्रण के शलए कइ तरह की शवशधयााँ ऄपनाता ह।ै सबस ेपहले वह 

पात्र द्वारा ककए जाने वाले कायों के माध्यम से चररत्र शनमाथण करता ह।ै पात्र के मन में ईठने 

वाले शवचार या भावनाओं के माध्यम से भी ईसका चररत्र स्पष्ट होता ह।ै एक पात्र दसूरे पात्र के 

बारे में जो कुछ कहता ह ैवह भी पात्र के चररत्र शचत्रण में सहायक शसद्ध होता ह।ै कभी-कभी 

लेखक स्वयं पात्र के बारे में स्पष्ट करता ह।ै   

बोध प्रश्न  

 कथा को अगे बढ़ाने में चररत्र शचत्रण ककस प्रकार सहायक शसद्ध होता हैं? 

 ड्रमैेरटक परसोनी ऄथवा चररत्र समूह का शनमाथण ककस तरह से होता ह?ै 

 ऄंतमुथखी और बशहमुथखी व्यशक्तत्व के बारे में अप क्या जानते हैं? 

सवंाद :  

 पात्रों के बीच संवाद कायम होने स े कथा को शवस्तार शमलता ह।ै पात्र अपस में जो 

बातचीत करते हैं ईन्हें संवाद या कथोपकथन कहा जाता ह।ै कथा को शवस्तार शमलने के साथ-

साथ रोचकता भी प्राप्त होती ह।ै पात्रों के चररत्र पर प्रकाि डालने में सवंाद सहायक बनते हैं। 

पात्रों की अय,ु शिक्षा, रुशच एवं स्वभाव के ऄनुरूप संवाद योजना होनी चाशहए।        

बोध प्रश्न  

 संवाद योजना ककस प्रकार होनी चाशहए? 

पररविे :  

 पररवेि के ऄंतगथत दिेकाल ऄथवा स्थान और समय अता ह ैजहााँ ईपन्यास की कहानी 

चलती ह।ै कथावस्तु के ऄनुरूप ही पररवेि का वणथन करना चाशहए। जहााँ तक हो सके 

ईपन्यासकार स्वाभाशवकता लाने के शलए पररवेि के यथाथथ रूप को प्रस्तुत करता ह।ै ऄथाथत 

यकद कथा गााँव की ह ैतो पूरा पररवेि ग्रामीण होना चाशहए। कहने का अिय ह ै कक गााँव की 

कथा हो तो गााँव के घर, गशलयााँ, चौपाल, खेत-खशलहान, रहन-सहन, खान-पान, रीशत-ररवाज, 

मेल-ेत्योहार, संस्कार अकद की जानकारी दनेे स े ही लखेक ग्रामीण जीवन को सही ऄथों में 

रचना में प्रस्तुत कर सकता ह।ै ऄनुभव और जानकारी के बल पर पररवेि का शचत्रण हो तो 

ईपन्यास में स्वाभाशवकता का पुट शमलता ह।ै   

बोध प्रश्न  

 पररविे शचत्रण ककस प्रकार होना चाशहए? 

भाषा िलैी :  

 िैली का ऄथथ ह ैरचना करने का ढंग। लेखक की रुशच और शवषयवस्तु के कारण िलैी में 

पररवतथन होता ह।ै ईपन्यास में कथावस्तु, पात्र और पररवेि के ऄनुरूप ही संवादों की भाषा 

होनी चाशहए। भाषा प्रयोग से कथा जीवंत हो ईठती ह।ै सरल और बोलचाल की भाषा प्रयोग 
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रचना को सहज एव ंस्वाभाशवक बनाता ह।ै हर लखेक की ऄपनी शनजी िलैी होती ह।ै कथावस्तु 

और ईद्देश्य को ध्यान में रखकर लखेक अवश्यकतानुसार व्याख्यात्मक, शवश्लेषणात्मक, 

पत्रात्मक, संवादात्मक, प्रत्यक्ष कथन, परोक्ष कथन, डायरी िलैी और पूवथदीशप्त (flashback) 

िैली का प्रयोग करत ेहैं। आस ेकथन भंशगमा भी कहा जा सकता ह।ै शचत्रा मुद्गल का ईपन्यास 

‘पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपरा’ पत्रात्मक िलैी शलखा गया ईपन्यास ह।ै     

बोध प्रश्न  

 ककस प्रकार का भाषा प्रयोग रचना को सहज बनाता ह?ै     

ईद्देश्य :  

 ईपन्यास के ईद्दशे्य को प्रशतपाद्य भी कहा जाता ह।ै ऄपने ईद्देश्य को सहज रूप से पाठकों 

तक पहुाँचाने में ही ईपन्यासकार की सफलता शसद्ध होती ह।ै कथावस्तु की प्रस्तुशत द्वारा ईद्देश्य 

स्पष्ट होना चाशहए। ईद्देश्य कशथत होने से ईपदिे बन जाता ह।ै ‘गोदान’ में ककसानों का िोषण 

वं्यशजत हुअ ह,ै न कक प्रमेचंद द्वारा कहा गया ह।ै    

 ईपन्यास लखेन में आन तत्वों के ऄशतररक्त लखेक का दशृष्टकोण, ईनके शवचार और ऄनुभव 

अकद भी कुछ मायने रखते हैं। ऄतः ईपन्यास के तत्वों को बााँटकर दखेना न्याय संगत नहीं 

होगा। ऐसी शस्थशत में ईपन्यास को दो तत्वो में बााँटा जा सकता ह ै - 1. कथा तत्व और 2. 

संरचना तत्व। कथा तत्व के ऄंतगथत कथा, घटनाएाँ, ऄनुभव, लखेक का दशृष्टकोण, शवचार और 

ईद्देश्य स्वतः समाशहत हो जाएाँगे तथा संरचना तत्व के ऄंतगथत चररत्र शचत्रण, पररवेि, कथन 

भंशगमा (िलैी), भाषा अर संवाद अ जाते हैं। ये सभी तत्व एक-दसूरे पर शनभथर हैं और एक-

दसूरे को सहायता दतेे हैं। क्योंकक कथा या वस्तु, घटनाओं का संयोजन अकद संरचना तत्व पर 

शनभथर रहत ेहैं। कहा जाए तो ईपन्यास में अइ हुइ कहानी/ कहाशनयााँ एवं घटनाएाँ एक सूत्र में 

शपरोइ गइ होनी चाशहए। ईनमें कसाव होना चाशहए। ईनकी रचना कौतूहलतापूणथ होनी 

चाशहए। वास्तशवकता के प्रशत अग्रह होना चाशहए। घटनाओं में गशत होनी चाशहए। कथा की 

ऄशभव्यशक्त प्रभावपूणथ होना चाशहए। कथन भंशगमा और पररवेि कथा के ऄनुरूप होने चाशहए। 

आन तत्वों का सही प्रयोग करने स ेईपन्यासकार ऄपने ईद्दशे्य में सफलता पा सकते हैं। आस संदभथ 

में शनमथल वमाथ का यह कथन ईल्लेखनीय ह ै- “ईपन्यास का गठन लखेक तैयार नहीं करता, स्वयं 

ईसकी दशृष्ट ईस ेशनधाथररत करत ेहैं - जैस ेनदी पहल ेऄपना पाट तैयार करके नहीं बहती, स्वयं 

बहने के दौरान ईसका पाट बनता जाता ह।ै”    

बोध प्रश्न  

 ईपन्यासकार ऄपन ेईद्दशे्य में कब सफल हो सकता ह?ै 

 ईपन्यास के शवशभन्न तत्वों का ईल्लखे कीशजए।  
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2.3.3 ईपन्यास : प्रकार 

 ईपन्यास शवधा का वगीकरण ईपन्यास के तत्वों ऄथाथत कथावस्तु, पात्रों के चररत्र 

शचत्रण, पररवेि, िैली और प्रशतपाद्य के अधार पर ककया जा सकता ह।ै 

(क) कथावस्त ुके अधार  

 हर ईपन्यास का कथानक ऄलग-ऄलग होता ह।ै कोइ ईपन्यास पुराण कथा से संबंशधत 

हो सकता ह ैतो कोइ तत्कालीन यथाथथ स।े समकालीन यथाथथ स ेसंबंशधत ईपन्यासों में कथावस्तु 

पाररवाररक हो सकती ह,ै सामाशजक और राजनैशतक भी। ऄतः कथावस्तु को दशृष्ट में रखकर 

ईपन्यासों के कुछ वगथ बन सकते हैं। जैस ेऐशतहाशसक, पाररवाररक, सामाशजक, पौराशणक अकद।    

ऐशतहाशसक ईपन्यास :  

 आस वगथ के ईपन्यासों में कथा का अधार आशतहास प्रशसद्ध घटना होती ह।ै ईनकी 

कथावस्तु ऄतीत से जुड़ी होती ह।ै ऐसे ईपन्यासों में आसका ऄवकाि नहीं होता कक आशतहास 

सम्मत सच्ची घटना को ही कथावस्तु का अधार बनाया जाए। आसमें कल्पना द्वारा कथा को 

शवस्तार कदया जा सकता ह।ै लेककन आस बात पर ध्यान ऄवश्य दनेा चाशहए कक समकालीन 

जीवन की समस्याएाँ ऄतीत की घटना के अधार पर प्रस्तुत हों। ईदाहरण के शलए ‘बाणभट्ट की 

अत्मकथा’ में बाणभट्ट के युग की कथा के माध्यम से अज के समाज में व्याप्त जाशतप्रथा, धार्ममक 

शवद्वषे, युद्धोन्माद अकद पर तीखा प्रहार ककया गया ह।ै कुछ प्रमखु ऐशतहाशसक ईपन्यास हैं 

मृगनयनी (वृंदावनलाल वमाथ), चारुचंिलेखा (हजारी प्रसाद शद्ववेदी), कदव्या (यिपाल) अकद।     

पाररवाररक ईपन्यास :  

 शजस ईपन्यास में प्रमुख रूप से पररवार की समस्या या घटना को कथावस्तु का अधर 

बनाया जाए ईसे पाररवाररक ईपन्यास कह सकते हैं। पररवार समाज की आकाइ ह।ै ऄतः आस 

प्रकार के ईपन्यासों को सामाशजक ईपन्यासों के ऄंतगथत भी रखा जा सकता ह।ै प्रेमचंद के 

ईपन्यास ‘शनमथला’ में ऄनमेल शववाह के कारण पररवार में ईत्पन्न समस्या को दिाथया गया ह।ै 

कुछ और ईदाहरण हैं झरोखे (भीष्ट्म साहनी), गंुठन (गुरुदत्त), बुशनयाद (मनोहर श्याम जोिी), 

पााँच अाँगनों वाला घर (गोहवद शमि) अकद।   

सामाशजक ईपन्यास :  

 सामाशजक समस्या या घटना को लेकर शलख े जाने वाले ईपन्यासों को सामाशजक 

ईपन्यास कह सकते हैं। पीढ़ी ऄंतराल, भ्रष्टाचार, सामाशजक रूकढ़यााँ, मलू्य ह्रास, समस्याएाँ अकद 

को आस तरह के ईपन्यासों में प्रमखु रूप स ेईजागर ककया जाता ह।ै प्रमेचंद के सभी ईपन्यास 

सामाशजक हैं। कुछ ईदाहरण हैं- सेवासदन (पे्रमचंद), ममता (जयिंकर प्रसाद), बूाँद और समुि 

(ऄमृतलाल नागर), नंगातलाइ का गााँव (शवश्वनाथ शत्रपाठी), समुि में खोया हुअ अदमी 

(कमलेश्वर), पलटू बाबू रोड (फणीश्वरनाथ रेणु), अदमी स्वगथ में (शवष्ट्णु नागर), हजदगीनामा 

(कृष्ट्णा सोबती) अकद।    
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पौराशणक ईपन्यास :  

 शजस ईपन्यास में कथा का अधार पौराशणक हो वह पौराशणक ईपन्यास कहलाता ह।ै आन 

तरह के ईपन्यासों में कथा का अधार तो परुाण संबंधीत होता ह ै लेककन ईद्दशे्य अधुशनक 

पररप्रेक्ष्य को ईजागर करना होता ह।ै कुछ पौराशणक ईपन्यास हैं ऄनामदास का पोता (हजारी 

प्रसाद शद्ववेदी), वसुदवे (नरेंि कोहली), पररतप्त लंकेश्वरी (मृदलुा शसन्हा) अकद।    

(ख) चररत्र शचत्रण के अधार पर   

 ककसी ईपन्यास में मुख्य चररत्र को कें ि में रखकर कथा का शवस्तार ककया जाता ह ैतो 

ईसे चररत्र प्रधान ईपन्यास कह सकते हैं। ‘शनमथला’ ईपन्यास का प्रमखु पात्र िी ह।ै पूरी कथा 

ईसके जीवन स ेसंबंशधत ह।ै चररत्र प्रधान ईपन्यास में एक कें िीय चररत्र के साथ-साथ ऄनेक 

गौण चररत्र होते हैं। पात्रों की चाररशत्रक शविेषताओं को शचशत्रत करन ेके शलए घटनाओं और 

प्रसंगों की रचना की जाती ह।ै पात्रों के मनोभावों को शवस्तार कदया जाता ह।ै ऄज्ञेय, जैनेंि, 

आलाचंि जोिी अकद के ईपन्यास आसी कोटी के माने जा सकते हैं।  

(ग) पररविे के अधार पर  

 हर ईपन्यास में कोइ न कोइ पररवेि ऄवश्य होता ह।ै लेककन शजस ईपन्यास में ऄन्य 

तत्वों की ऄपेक्षा पररवेि की प्रधानता होती ह ैईसे पररविे प्रधान ईपन्यास के ऄंतगथत रखा जा 

सकता ह।ै अंचशलक ईपन्यासों को पररवेि प्रधान ईपन्यास कहा जा सकता ह।ै ईदाहरण के 

शलए फणीश्वरनाथ रेण ु का ‘मैला अाँचल’। आसमें शबहार के पूर्मणया क्षते्र की अंचशलकता को 

शवस्तार से प्रस्तुत ककया गया ह।ै पररवेि के अधार पर शलखे गए ईपन्यासों को महानगरीय, 

िहरीय, कसबाइ, ग्रामीण अकद शवशभन्न वगों में शवभाशजत ककया जा सकता ह।ै      

(घ) वणथन िलैी के अधार पर  

 वणथन िैली के अधार पर ईपन्यासों को दो वगों में शवभाशजत ककया जा सकता ह ै - 

घटना प्रधान और भाव प्रधान।  

घटना प्रधान ईपन्यास :  

 शजस ईपन्यास में घटना की प्रधानता हो वह घटना प्रधान ईपन्यास ह।ै ऐसे ईपन्यासों में 

कथा की रोचकता घटना के शवकास स ेसाथ जुड़ी हुइ रहती ह।ै जाससूी, ऐय्यारी, शतशलस्मी 

ईपन्यास आसी वगथ में अते हैं। चंिकांता, चंिकांता संतती अकद ईपन्यासों को आस िेणी के 

ऄंतगथत रख सकते हैं।   

भाव प्रधान ईपन्यास :  

 शजन ईपन्यासों में भावनात्मक सघंषथ को कथा का अधार बनाया जाता ह ै ईन्हें भाव 

प्रधान ईपन्यास कह सकते हैं। ऐस ेईपन्यासों में पात्रों के मन में ईठने वाल ेभावों का शचत्रण 

ककया जाता ह।ै ईदाहरण के शलए जैनेंि का ईपन्यास ‘सुनीता’। 
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(च) प्रशतपाद्य के अधार पर  

 रचनाकार के दशृष्टकोण और रचना के ईद्देश्य के अधर पर आस वगथ के ईपन्यासों को बााँटा 

जा सकता ह।ै रचनाकार की दशृष्ट या तो अदिथवादी होती ह ैया यथाथथवादी। जब अदिथ को कें ि 

में रखकर रचना की जाती ह ैतो ईस ईपन्यास को अदिथवादी ईपन्यास कहा जाता ह।ै प्रेमचंद 

के अरंशभक ईपन्यास आसी वगथ के ऄंतगथत अते हैं। जब जीवन के यथाथथ को ईजागर ककया जाता 

ह ैतो ऐस ेईपन्यासों को यथाथथवादी ईपन्यास कहा जाता ह।ै जब मनोवैज्ञाशनक तथ्यों के अधार 

पर ईपन्यास शलखा जाता ह ैतो ईसे मनोवैज्ञाशनक ईपन्यास कह सकते हैं। जब नए मूल्यों की 

खोज की जाती ह ैतो प्रयोगिील ईपन्यास कह सकते हैं। यंत्रीकरण और औद्योगीकरण के कारण 

अए पररवतथनों के अधार पर शलख ेगए ईपन्यासों को अधुशनकता बोध के ईपन्यास कह सकते 

हैं।  

बोध प्रश्न  

 ईपन्यासों को ककस प्रकार शवभाशजत ककया जा सकता ह?ै 

 ऐशतहाशसक ईपन्यासों की शविेषताएाँ बताआए। 

 पीढ़ी ऄंतराल, भ्रष्टाचार, िोषण अकद ककस प्रकार के ईपन्यासों में शमलते हैं?    

2.3.4 ईपन्यास का रचनागत वशैिष्ट्य   

 छात्रो! ऄब तक अप ईपन्यास के स्वरूप, तत्व और भेदों स ेपररशचत हो ही चुके हैं। और 

यह भी जान चुके हैं कक ईपन्यास ककस ेकहते हैं। ईपन्यास अधुशनक जीवन के यथाथथ को बहुत 

शनकटता से पहचानकर ईसे हमारे समक्ष प्रस्तुत करता ह।ै ईपन्यास को ककसी एक सुशनशश्चत 

पररभाषा में बााँधना असान कायथ नहीं। कफर भी ईसको पाररभाशषत करते हुए कहा जाता ह ैकक 

ईपन्यास अधुशनक गद्य की वह शवधा ह ैजो यथाथथ को बहुत सहज रूप से प्रस्तुत करता ह।ै 

रचनाकार ऄपने ऄनुभव जगत को कल्पना से जोड़कर घटनाओं को आस तरह शपरोता ह ै कक 

पाठक के समक्ष शचत्र ईभरने लगते हैं। ईपन्यास के पात्र जीवंत होते हैं। घटनाएाँ भी हमारे बीच 

की होती हैं। ऄतः ईपन्यास पढ़ते समय हम सब ककसी न ककसी तरह से कथा के साथ जुड़ ही 

जाते हैं। कभी कभी तो हम स्वयं पात्र भी बन जाते हैं।  

 छात्रो! अपमें से बहुत लोगों ने कोइ न कोइ ईपन्यास ऄवश्य पढ़ा होगा। पहल े के 

ईपन्यासों में चमत्कार, शतशलस्म अकद से भरपूर ऄजीब घटनाओं का समावेि रहता था। घटना 

प्रधान ईपन्यासों का भरमार था। पाठक को ईस प्रकार के ईपन्यासों से अनंद शमलता था। ऄपने 

ईद्देश्य की पूर्मत भी लखेक घटनाओं के माध्यम से ही करता था। आसकी तुलना में अज का 

ईपन्यासकार वास्तशवकता को पाठकों के समक्ष लाने का प्रयास कर रहा ह।ै आसशलए वह ऄपने 

पात्रों का चररत्र शचत्रण आस प्रकार करता ह ैकक वे काल्पशनक न लगें। पात्रों में सजीवता लाने का 

भरपूर प्रयास ककया जाता ह।ै अज का ईपन्यासकार जीवन के यथाथथ को ऄपने ऄनुभव जगत के 

माध्यम से रचना में प्रस्तुत कर रहा ह।ै  
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 ईपन्यास का जन्म पशश्चम में हुअ। पशश्चम के ईपन्यासकारों ने ईपन्यास को नया रूप 

प्रदान ककया। समय के साथ-साथ ईपन्यास शवधा लोकशप्रयता प्राप्त करती गइ और समयानुरूप 

पररवतथन भी अते गए। ईपन्यास की रचना प्रकक्रया पर शवचार करते हुए सोचा गया कक 

ईपन्यास क्या ह?ै मानव जीवन स ेआसका क्या सबंंध ह?ै आस ेककस ईद्देश्य स ेशलखा जाता ह?ै तो 

अआए, पहले आन प्रश्नों के ईत्तर खाजने का प्रयास करेंगे ताकक ईपन्यास के रचना वैशिष्ट्य को 

असानी से समझ सकें गे।       

 ईपन्यास में एक प्रधान कथा के आदथ-शगदथ ऄनेक ईप-कथाएाँ बुनी जाती हैं। आसमें जीवन 

का व्यापक शचत्र ऄंककत होता ह।ै कथा को शवस्तार दनेे के शलए पात्रों के चररत्र का शचत्रण ककया 

जाता ह।ै ईसके शलए ऄनेक घटनाओं का समावेि करना पड़ता ह।ै ईपन्यास की रचना वैशिष्ट्य 

पर शवचार करेंगे तो अप पाएाँगे कक -  

1. ईसमें ककसी घटना का शवस्तृत वणथन रहता ह।ै  

2. ककसी स्थान शविेष और समय से घटना का संबंध होता ह।ै  

3. हर रचनाकार घटना को ऄपने ढंग स ेप्रस्तुत करता ह।ै  

4. यह घटना ककसी पात्र या पात्रों स ेसंबंशधत होती ह।ै  

5. पात्र अपस में वाताथलाप करते हैं।      

6. रचनाकार ककसी न ककसी ईद्देश्य स ेही रचना का सूत्रपात करते हैं।  

 ककसी भी ईपन्यास में आन बातों का समावेि होना अवश्यक ह।ै     

बोध प्रश्न  

 ईपन्यास के रचना वैशिष्ट्य पर ध्यान दनेे स ेक्या स्पष्ट होता ह?ै 

1.4 पाठ सार  

छात्रो! अप आस आकाइ को सावधानीपूवथक पढ़ा होगा। अपने दखेा कक ईपन्यास गद्य 

साशहत्य की एक लोकशप्रय शवधा ह।ै शजस बात को पद्य में प्रस्तुत नहीं ककया जा सकता ईसे 

ईपन्यास के माध्यम स ेसिक्त रूप स ेऄशभव्यक्त ककया जा सकता ह।ै जन-जीवन के ऄत्यशधक 

शनकट होने के कारण अरंशभक समय स ेलकेर वतथमान समय तक ईपन्यास ने ऄपनी जनशप्रयता 

को बनाए रखा ह।ै  

अप जान ही चुके हैं कक ईपन्यास के महत्वपणूथ तत्व हैं कथावस्तु, चररत्र शचत्रण, 

पररवेि, संवाद, िैली और ईद्देश्य। ईपन्यास के स्वरूप शनधाथरण में आन तत्वों का योगदान 

महत्वपूणथ ह।ै अपने आस आकाइ में ईपन्यास की शवशवध पररभाषाओं से भी पररशचत हो चुके हैं 

शजससे ईपन्यास के स्वरूप का ऄंदाजा लगाया जा सकता ह।ै सामान्य रूप स ेकहा जा सकता ह ै

कक ईपन्यास ईस रचना को कह सकते हैं जो मानव जीवन के ककसी शविेष पक्ष को हमारे शनकट 
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रखे। वह मानव समाज की शवषमताओं, समस्याओं और बढ़ती अवश्यकताओं को सफल रूप स े

ऄशभव्यक्त करता ह।ै  

ईपन्यासों के तत्वों के अधार पर ईपन्यासों को सामाशजक, ऐशतहाशसक, पाररवाररक, 

चररत्र प्रधान, घटना प्रधान, भाव प्रधान, पौराशणक, मनोवैज्ञाशनक, ग्रामीण, अंचशलक, िहरी, 

अधुशनकता बोध से यकु्त अकद वगों में शवभाशजत ककया जा सकता ह।ै पहल ेके ईपन्यासों पर 

दशृष्ट कें कित करने से यह बात स्पष्ट होती ह ै कक कथा का िृखंलाबद्ध ढंग से शवस्तार होता ह।ै 

ऄथाथत अरंभ, मध्य और ऄंत सुशनशश्चत होता ह।ै लेककन ऄब ऐसी शस्थशत नहीं ह।ै कथा कहीं स े

भी अरंभ हो सकती ह ैऔर कहीं भी ऄंत।   

1.5 पाठ की ईपलशधधयााँ    

आस आकाइ के ऄध्ययन स ेशनम्नशलशखत शनष्ट्कषथ ईपलधध हुए हैं - 

1. ‘न्यास’ िधद में ‘ईप’ ईपसगथ जुड़ने स ेईपन्यास िधद की वु्यत्पशत्त हुइ। ‘ईप’ ईपसगथ का ऄथथ 

ह ै समीप तथा ‘न्यास’ िधद का ऄथथ ह ै रखना। ऄतः कहा जा सकता ह ै कक ईपन्यास का 

िाशधदक ऄथथ ह ै‘समीप रखना’। 

2. ईपन्यास में मानव जीवन का शचत्रण होता ह।ै आस शवधा में मनुष्ट्य के अस-पास के पररवेि 

को दखेा जा सकता ह।ै      

3. ऄलग-ऄलग भाषाओं में ईपन्यास का िधदगत ऄथथ ऄलग-ऄलग ह।ै हहदी में ऄंगे्रजी के 

‘नॉवेल’ के ऄथथ में ‘ईपन्यास’ िधद का प्रयोग ककया जाता ह।ै 

4. ईपन्यास एक एसी गद्य शवधा ह ैशजसे ‘जीवन का महाकाव्य’ कहा जा सकता ह।ै क्योंकक यह 

मानव जीवन के समूचे पररदशृ्य को कल्पनात्मकता के साथ प्रस्तुत करता ह।ै    

5. ईपन्यास के प्रमुख रचना तत्व हैं - कथावस्तु, चररत्र शचत्रण, संवाद, पररवेि, भाषा िैली और 

ईद्देश्य।  

6. मोटे तौर पर ईपन्यास को दो तत्वो में बााँटा जा सकता ह ै- 1. कथा तत्व और 2. सरंचना 

तत्व। 

7. कथा तत्व के ऄंतगथत कथा, घटनाएाँ, ऄनुभव, लेखक का दशृष्टकोण, शवचार और ईद्देश्य स्वतः 

समाशहत हो जाएाँगे तथा सरंचना तत्व के ऄंतगथत चररत्र शचत्रण, पररवेि, कथन भंशगमा 

(िैली), भाषा अर संवाद अ जाते हैं। ये सभी तत्व एक-दसूरे पर शनभथर हैं और एक-दसूरे को 

सहायता दतेे हैं। 

8. ईपन्यास शवधा का वगीकरण ईपन्यास के तत्वों ऄथाथत कथावस्तु, पात्रों के चररत्र शचत्रण, 

पररवेि, िलैी और प्रशतपाद्य के अधार पर ककया जाता ह।ै 
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1.6 िधद संपदा   

1. ऄंतमुथखी   = अत्मकें कित  

2. ऄप्रासंशगक   = शवषय स ेऄसंबद्ध  

3. कलेवर   = अकार  

4. शतशलस्मी   = जाद ूया चमत्कार का वणथन हो  

5. बशहमुथखी  = बाहर की दशुनया में रुशच लेना वाला  

1.7 परीक्षाथथ प्रश्न  

खडं (ऄ) 

(ऄ) दीघथ िणेी के प्रश्न       

शनम्नशलशखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 500 िधदों में दीशजए।  

1. ईपन्यास की पररभाषाओं के अधार पर ईसके स्वरूप पर प्रकाि डाशलए। 

2. ‘ईपन्यास को जीवन का महाकाव्य कहा जाता ह।ै’ आस ईशक्त को ईपन्यास के रचना तत्वों के 

अधार पर शनरूशपत कीशजए।  

3. ईपन्यासों के शवशभन्न प्रकारों पर प्रकाि डाशलए। 

खडं (ब) 

(अ) लघ ुिणेी के प्रश्न  

शनम्नशलशखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 200 िधदों में दीशजए।  

1. ईपन्यास ककस ेकहते हैं? स्पष्ट कीशजए। 

2. ईपन्यास के रचना वैशिष्ट्य पर प्रकाि डाशलए।  

3. ईपन्यास की कथा को अगे बढ़ाने में पात्रों की भूशमका शनरूशपत कीशजए।  



14 
 

खडं (स) 

I. सही शवकल्प चशुनए  

1. ‘नंगातलाइ का गााँव’ के रचनाकार कौन हैं?     ( ) 

     (ऄ) प्रेमचंद    (अ) शवश्वनाथ शत्रपाठी     

     (आ) यिपाल    (इ) शचत्रा मदु्गल  

2. ‘अदमी स्वगथ में’ ककस प्रकार का ईपन्यास ह?ै      ( )                

    (ऄ) सामाशजक    (अ) पौराशणक     

    (आ) ऐशतहाशसक     (इ) पाररवाररक  

3. ‘मैला अाँचल’ ककस प्रकार का ईपन्यास ह?ै      ( )                

    (ऄ) कथावस्तु प्रधान    (अ) पररवेि प्रधान     

    (आ) आशतहास प्रधान   (इ) चररत्र प्रधान  

4. पत्रात्मक िलैी में शलखा गया ईपन्यास कौन सा ह?ै    ( ) 

    (ऄ) ऄनामदास का पोता   (अ) पररतप्त लंकेश्वरी    

    (आ) नाला सोपारा   (इ) गोदान  

5. आनमें से कौन-सा तत्व कथा तत्व नहीं हैं?    ( ) 

    (ऄ) कथा     (अ) घटनाएाँ       

    (आ) कथन भंशगमा   (इ) ऄनुभव 

II. ररक्त स्थानों की परू्मत कीशजए  

1. जीवन के .................. को ऄशभव्यक्त करने की शविेषता सबसे ऄशधक ईपन्यास में ह।ै   

2. जन-जीवन के ऄत्यशधक शनकट होने के कारण अरंशभक समय स ेलकेर वतथमान समय तक 

ईपन्यास ने ऄपनी.................... को बनाए रखा ह।ै  

3. पात्रों के चररत्र पर प्रकाि डालने में ......... सहायक बनते हैं। 

4. ईपन्यास एक ऐसी गद्य शवधा ह ैशजसे जीवन का........... कहा जा सकता ह।ै 

III. समुले कीशजए  

1. चारुचंिलेखा   (ऄ) प्रेमचंद  

2. बुशनयाद   (ब) नरेंि कोहली 
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3. सेवासदन   (स) मनोहर श्याम जोिी 

4. वसुदवे   (द)  हजारी प्रसाद शद्ववेदी 

1.8 पठनीय पसु्तकें   

1. साशहशत्यक शवधाएाँ : पुनर्मवचार, हररमोहन   

2. हहदी साशहत्य का आशतहास, सं नगेंि  
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आकाइ 3 : स्वाततं्रतापवूव हहदी ईपन्यास 

रूपरेखा 

3.1 प्रस्तावना 

3.2 ईद्दशे्य 

3.3 मलू पाठ : स्वतंत्रतापूवव हहदी ईपन्यास  

3.3.1 हहदी का पहला ईपन्यास  

3.3.2 अरंभभक ईपन्यास : भारतेंद ुयुग   

3.3.3 अरंभभक ईपन्यास : भिवेदी युग  

3.3.4 प्रमेचंद का अगमन और योगदान  

3.3.5 प्रमेचंद युगीन ईपन्यास  

3.3.6 प्रमेचंदोत्तर ईपन्यास : प्रगभतवाद काल   

3.3.7 प्रमेचंदोत्तर ईपन्यास : प्रयोगवाद काल  

3.4 पाठ सार  

3.5 पाठ की ईपलभधधयााँ 

3.6 शधद संपदा  

3.7 परीक्षाथव प्रश्न 

3.8 पठनीय पुस्तकें   

3.1 प्रस्तावना 

 छात्रो! ऄब तक के ऄध्ययन स ेअप हहदी गद्य की भवकास यात्रा और ईपन्यास के तत्वों 

से पररभचत हो चुके हैं। अप आस आकाइ में ईपन्यास के ईद्भव और भवकास की जानकारी प्राप्त 

करेंगे। अप यह जान ही चुके हैं कक ईपन्यास एक ऐसी सशक्त गद्य भवधा ह ैभजसके माध्यम स े

तमाम पररभस्थभतयों का भचत्रण बखूबी ककया जा सकता ह।ै आस आकाइ के ऄध्ययन स ेअप यह 

जान जाएाँगे कक स्वतंत्रता से पूवव स्वाधीनता अंदोलन के दौरान दशे में जो ईथल-पुथल मचा 

हुअ था ईसकी ऄभभव्यभक्त हहदी ईपन्यासों में ककसी न ककसी रूप में हुइ ह।ै          

3.2 ईदे्दश्य 

छात्रो! अप आस आकाइ में स्वतंत्रता के पूवव के हहदी ईपन्यासों के बारे में पढ़ने जा रह ेहैं। 

आस आकाइ को पढ़ने के बाद अप -  

 हहदी साभहत्य के क्षते्र में पहल ेईपन्यास के संबंध में रोचक तथ्यों को जान सकें गे।   

 हहदी के प्रारंभभक ईपन्यासों के बारे में समझ सकें गे।   

 भारतेंद ुऔर भिवेदी युग के ईपन्यासों के बारे में चचाव कर सकें गे।  

 प्रेमचंद के योगदान पर प्रकाश डाल सकें गे।  
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 प्रेमचंद युगीन ईपन्यास साभहत्य के बारे में जानकारी प्राप्त कर सकें गे।  

 स्वतंत्रतापूवव हहदी ईपन्यास का भवकास समझ सकें गे।  

 प्रगभतवाद और प्रयोगवाद काल के हहदी ईपन्यासों के बारे में प्रकाश डाल चचाव कर 

सकें गे।  

3.3 मूल पाठ : स्वततं्रतापवूव हहदी ईपन्यास  

 छात्रो! अप जान ही चुके हैं कक ईपन्यास गद्य साभहत्य की सशक्त भवधा ह।ै आसका फलक 

भवस्तृत होता ह।ै साभहत्यकार आस भवधा के माध्यम स ेमानव जीवन की तमाम पररभस्थभतयों को 

बखूबी ईजागर करता ह।ै हहदी ईपन्यास के भवकास क्रम को ऄध्ययन की सुभवधा हतुे प्रारंभभक, 

स्वतंत्रतापूवव और स्वातंत्र्योत्तर हहदी ईपन्यास के रूप भवभाभजत ककया जा सकता ह।ै आस आकाइ 

में अप स्वतंत्रतापूवव हहदी ईपन्यासों का ऄध्ययन करेंगे।      

3.3.1 हहदी का पहला ईपन्यास  

 हहदी का पहला मौभलक ईपन्यास ककसे माना जाए आस संबंध में भविानों में मत भेद ह।ै 

रामस्वरूप चतुवेदी ने ऄपनी पुस्तक ‘हहदी साभहत्य और संवेदना का भवकास’ में यह बताया कक 

“ईपन्यास ऄपने अरंभ से माध्यमगत रूप में सामाभजक यथाथव-भचत्रण स ेजुड़ा हुअ ह।ै प्रायः हर 

साभहत्य में भतभलस्मी, ऐयारी, रहस्य और चमत्कार-प्रधान ककस्सों से ऄलग होकर ईपन्यास जब 

ऄपने पूणव-रूप ‘रोमांस’ स े भभन्न एक स्वतंत्र कला-रूप के तौर पर भस्थर होता ह ै तो ईसका 

प्रधान ईपजीव्य समाज की भवभवध भवषमताएाँ और समस्याएाँ ही बनती हैं। हहदी साभहत्य के 

संदभव में ये समस्याएाँ दो रूपों में ईपजती हैं। एक तो ऄपनी जातीय रूकढ़यों के कारण और दसूरे 

भवदशेी यूरोपीय संस्कृभत की चुनौती सामने अने से। यह संयोग स ेकुछ ऄभधक ह ैकक हहदी का 

प्रथम मौभलक ईपन्यास लाला श्रीभनवासदास का ‘परीक्षा गुरु’ (1882) सांस्कृभतक और जातीय 

संघषव की कथा-वस्तु को ईठाता ह।ै” (प.ृ 136)।  

गोपाल राय यह मानते हैं कक गौरीदत्त िारा भलभखत ईपन्यास ‘दवेरानी जेठानी की 

कहानी’ (1870) को प्रथम ईपन्यास का दजाव भमलना चाभहए। लेककन आसकी कथावस्तु को लकेर 

भववाद ह ै कक आस ेईपन्यास कहा जाए या लंबी कहानी। कुछ भविान श्रद्धाराम फुल्लौरी िारा 

रभचत ‘भाग्यवती’ (1877 में आसकी रचना हुइ और 1887 में प्रकाभशत) को हहदी का प्रथम 

ईपन्यास मानते हैं। रामचंद्र शुक्ल ने ऄपनी प्रभसद्ध पुस्तक ‘हहदी साभहत्य का आभतहास’ में यह 

भलखा ह ै कक “ऄंगे्रजी ढगं का मौभलक ईपन्यास पहल ेपहल हहदी में लाला श्रीभनवासदास का 

‘परीक्षागुरु’ ही भनकला था।” (पृ. 310)। आसस े पूवव 1881 में राधाकृष्ण दास का ईपन्यास 

‘भनःसहाय हहद’ू भलखा जा चुका था लेककन आसका प्रकाशन 1890 में हुअ। 1886 में प्रकाभशत 

बालकृष्ण भट्ट के ‘नूतन ब्रह्मचारी’ को प्रथम ऐभतहाभसक ईपन्यास कहा जाता ह।ै   

बोध प्रश्न  

 हहदी का प्रथम मौभलक ईपन्यास कौन-सा ह?ै  
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 हहदी का प्रथम ऐभतहाभसक ईपन्यास कौन-सा ह?ै  

3.3.2 अरंभभक ईपन्यास : भारतेंद ुयगु   

हहदी साभहत्य के आभतहास के ऄध्ययन से यह बात स्पष्ट होती ह ै कक ईन्नीसवीं सदी के 

ईत्तराधव में हहदी ईपन्यासों की परंपरा अरंभ होती ह।ै आसका जन्म एक तरह से सुधारवादी 

अंदोलन और पुनरुत्थान कालीन भस्थभतयों के कारण माना जा सकता ह।ै आस भवधा में मनुष्य के 

समस्त पक्षों का समावेश होता ह।ै  

भारतेंद ुयुग हहदी ईपन्यास साभहत्य का ईद्भव काल ह।ै आस युग के लखेकों पर ऄंगे्रजी 

एवं बांग्ला ईपन्यासों का प्रभाव था। आस युग के ईपन्यासों में मुख्य रूप से तीन प्रवृभत्तयााँ 

कदखाइ दतेी हैं – 1.  सामाभजक सुधार, 2. भतभलस्मी, ऐयारी, जासूसी तथा रोमानी प्रवृभत्त, 3. 

ऄनुवाद।  

आस युग के ऄभधकांश ईपन्यासों में समाज सुधार की भावना को दखेा जा सकता ह।ै य े

ईद्देश्यपरक ईपन्यास हैं। अरंभ में लखेक ऄपना ईद्देश्य स्पष्ट कर दतेे हैं। सामाभजक कुरीभतयों 

को सामने लाकर ईनका भवरोध करना तथा अदशव समाज एवं पररवार की स्थापना करना आस 

युग के ईपन्यासों का प्रमुख लक्ष्य था। बालकृष्ण भट्ट, श्रीभनवास दास, ककशोरीलाल गोस्वामी, 

राधाकृष्ण दास, लज्जाराम शमाव अकद आस धारा के मुख्य ईपन्यासकार हैं। दसूरी प्रवृभत्त ह ै

ऐयारी और भतभलस्मी। दवेकीनंदन खत्री, गोपालदास गहमरी, ठाकुर जगमोहन हसह के 

ईपन्यासों में प्रमखु रूप से आस प्रवृभत्त को दखेा जा सकता ह।ै तीसरी प्रवृभत्त ह ैऄनुवाद। हहदी में 

ईपन्यास भवधा का अभवभावव ऄंगे्रजी एवं बांग्ला ईपन्यासों के प्रभाव स ेहुअ। पहले हहदी में जो 

ईपन्यास अए ईनमें ऄनुवाद ऄभधक थ।े शेक्सपीयर, रवींद्रनाथ ठाकुर, शरतचंद्र चट्टोपाद्याय, 

बंककमचंद्र चटजी अकद ईपन्यासकारों के ईपन्यास हहदी पाठकों के समक्ष ऄनुवादों के माध्यम स े

ईपभस्थत हुए।      

 हजारी प्रसाद भिवेदी ने ऄपनी पुस्तक ‘हहदी साभहत्य : ईद्भव और भवकास’ में यह स्पष्ट 

ककया ह ैकक अधुभनक यगु के ईपन्यास लेखन भारतेंद ुयुग स ेही अरंभ हो गया था। भारतेंद ुने 

‘पूणवप्रकाश और चंद्रप्रभा’ नाम के सववप्रथम सामाभजक ईपन्यास भलखा था। आसमें पूणव प्रकाश 

नायक ह ैऔर चंद्रप्रभा नाभयका। आस ईपन्यास का प्रधान ईद्देश्य ह ैवृद्ध-भववाह का खंडन और 

स्त्री भशक्षा का समथवन। “आस ईपन्यास में भारतेंद ु ने नारीजाभत के नवीन ऄभ्युदय का संदशे 

कदया और दीघवकालीन स ेचली अती हुइ सड़ी-गली रूकढ़यों का भवरोध ककया।” (प.ृ 219)।  

लाला श्रीभनवास दास के ईपन्यास ‘परीक्षा गुरु’ को शुक्ल जी ने ऄंगे्रजी ढंग का पहला 

मौभलक ईपन्यास कहा ह।ै आसका प्रथम संस्करण कब प्रकाभशत हुअ आसकी कोइ जानकारी 

ईपलधध नहीं ह ैलेककन आसका दसूरा संस्करण 1886 में हुअ था।  

राधाकृष्ण दास का भनःसहाय हहद ू(1886), बालकृष्ण भट्ट का नूतन ब्रह्मचारी (1886), 

सौ ऄजान और एक सुजान (1892), मेहता लज्जाराम शमाव का स्वतंत्र रमा और परतंत्र लक्ष्मी 
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(1899), ककशोरीलाल गोस्वामी के भत्रवेणी (1889), लवंगलता (1890), गोपालराम गहमरी का 

बड़ा भाइ और सास पतोहू (1898), अकद ईपन्यास आसी समय भलख ेगए।  

आस काल के ईपन्यास लखेकों पर बांग्ला और संस्कृत साभहत्य का प्रभाव कदखाइ दतेा ह।ै 

प्रतापनारायण भमश्र, राधाचारण गोस्वामी, गदाधर हसह, राधाकृष्ण दास, कार्ततक प्रसाद खत्री 

अकद ने बांग्ला ने ऄनेक ईपन्यासों के ऄनुवाद ककए। “यह परंपरा बीसवीं शताधदी के प्रथम 

चरण तक ऄबाध रूप स ेचलती रही। आस प्रकार ईन्नीसवीं शताधदी के ऄंत तक हहदी गद्य की 

सववतोमुखी ईन्नभत हो चुकी थी। अधुभनक ढंग के नाटकों और ईपन्यासों का सूत्रपात हो चुका 

था, नए ढंग के भनबंध भलख ेजा रह ेथ,े वैयभक्तक दभृष्टकोण की प्रभतष्ठा हो चुकी थी, और दशे की 

भभन्न-भभन्न भाषाओं स ेप्रेरणा लेकर नए-नए साभहत्यांगों की सृभष्ट का बीज बोया जा रहा था।” 

(हजारी प्रदास भिवेदी, हहदी साभहत्य : ईद्भव और भवकास, प.ृ 220) 

भतभलस्मी और ऐयारी  ईपन्यासों में दवेकीनंदन खत्री के ईपन्यास चंद्रकांता (1882) और 

चंद्रकांता संतभत (चौबीस भाग 1986) लोकभप्रय हैं। आन ईपन्यासों के ऄनुकरण पर और भी कइ 

ईपन्यास भलखे गए थे। हहदी को लोकभप्रय बनाने में आन ईपन्यासों का बहुत बड़ा हाथ ह ैक्योंकक 

आन ईपन्यासों को पढ़ने के भलए कइ ईदूवजीवी लोगों ने हहदी सीखी। जासूसी ईपन्यासों में 

गोपालराम गहमरी के ‘ऄद्भुत लाश’ (1896) और ‘गुप्तचर’ (1899) ईल्लेखनीय हैं।  

आस युग में महत्वपूणव धारा सामाभजक ईपन्यासों की ह।ै आसकी शुरूअत परीक्षा गुरु से 

हुअ था। “आस युग के सववप्रथम ईपन्यास लेखक ककशोरीलाल गोस्वामी माने गए हैं। गोस्वामी 

जी ने मानवीय प्रेम के भवभवध पक्षों के ईद्घाटन में ही ऄपनी शभक्त का ऄपव्यय ककया। वस्तुतः 

जीवन के यथाथव को कला में ढालने वाल ेईपन्यासों के रचना का वातावरण ऄभी नहीं बन पाया 

था। आस शलैी का अरंभ अगे चल कर भिवेदी युग में हुअ।” (सं. नगेंद्र, हहदी साभहत्य का 

आभतहास, प.ृ 462)        

 

बोध प्रश्न  

 ईन्नीसवीं सदी के ईत्तराधव में हहदी ईपन्यासों की परंपरा अरंभ ककन कारणों स ेहुअ? 

 भारतेंद ुयुग के ईपन्यासों की मखु्य प्रवृभत्तयााँ क्या थीं?   

 भारतेंद ुके ईपन्यास ‘पूणवप्रकाश और चंद्रप्रभा’ का मुख्य ईद्देश्य क्या था?  

 भारतेंद ुयुग के प्रमखु ईपन्यासकारों के नाम बताआए।  

3.3.3 अरंभभक ईपन्यास : भिवदेी यगु  

 भिवेदी युग में रभचत गद्य साभहत्य के मलू में सांस्कृभतक चेतना ह।ै भवदशेी शासन के प्रभत 

जनता के ऄसंतोष में वृभद्ध हुइ। “राष्ट्रीय चेतना क्रमशः भवकभसत होती हुइ एक भनभित लक्ष्य – 

पूणव स्वतंत्रता की प्राभप्त की भसभद्ध के सकंल्प में पररणत हुइ, भजसकी ऄभभव्यभक्त आस युग के 

साभहत्य में प्रत्यक्ष-ऄप्रत्यक्ष दोनों रूपों में ध्यान अकृष्ट करती ह।ै ××× अलोच्य काल में 
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अयवसमाज और सनातन धमव दोनों का ििं चलता रहा, ककतु यह भनर्तववाद ह ै कक धार्तमक-

सामाभजक क्षते्र में क्रमशः ईदारता और सभहष्णुता की भावनाएाँ फैलती जा रही थीं। यह 

राजनीभतक जागरूकता, अर्तथक समझदारी, सामाभजक-धार्तमक ईदारता तथा राष्ट्रप्रेम मुख्यतः 

भशभक्षत मध्यवगव की जनता के जागरण का पररणाम था।” (सं नगेंद्र, हहदी साभहत्य का आभतहास, 

पृ. 495)। आस काल के गद्य साभहत्य के प्रत्यके भवधा में ऄंतर्तनभहत चेतना एक ही ह ै -               

राष्ट्रीय जागरण और समाज सुधार की भावन।   

 भिवेदी काल में सामाभजक जीवन की यथाथव समस्याओं को लेकर गंभीर ईपन्यासों की 

रचना कम हुइ। आस यगु में पाठक रहस्यमयी घटनाओं के कारण एक ऄपररभचत संसार में 

भटकते रहते थे। प्रवृभत्त भेद के अधार पर आस काल के ईपन्यासों को पााँच वगों में बााँटा जा 

सकता ह ै– भतभलस्मी-ऐयारी, जाससूी, घटनाप्रधान, ऐभतहाभसक और सामाभजक ईपन्यास। 

 छात्रो! अप जान ही चुके हैं कक भतभलस्मी और ऐयारी ईपन्यासों की परंपरा दवेकीनंदन 

खत्री िारा भारतेंद ुयुग में ही अरंभ हो गइ थी। भिवेदी युग में भी यह परंपरा जीभवत रही। 

दवेकीनंदन खत्री के काजर की कोठरी (1902), ऄनूठी बेगम (1905), गुप्त गोदना (1906), 

भूतनाथ (प्रथम छह भाग 1906) अकद ईपन्यास आसी युग में अए। हरेकृष्ण जौहर के 

मयंकमोभहनी या मायामहल, कमलकुमारी, भयानक खून और रामलाल वमाव के पुतली महल 

भी ईल्लेखनीय हैं। दवेकीनंदन खत्री के पतु्र दगुावप्रसाद खत्री ने भूतनाथ के शेष भागों को 

भलखकर आस परंपरा को अगे बढ़ाया। 

 जासूसी ईपन्यासों के प्रवतवक के रूप में गोपालदास गहमरी को जाना जाता ह।ै आन्होंने 

ऄंगे्रजी के प्रभसद्ध जाससूी ईपन्यासकार अथवर कानन डायल से प्रभाभवत होकर ईनके प्रभसद्ध 

ईपन्यास ‘ए स्टडी आन स्कारलेट’ (1887) को ‘गोहवदराम’ (1905) शीषवक स ेहहदी में रूपांतररत 

भी ककया। सरकटी लाश (1900), चक्करदार चोरी (1901), जासूस की भलू (1901), जाससू पर 

जासूसी (1904), जासूस चक्कर में (1906), आंद्रजाभलक जासूस (1910), गुप्त भेद (1913), जासूस 

की ऐयारी (1914) अकद ईनके प्रभसद्ध ईपन्यास हैं। रामलाल वमाव, ककशोरीलाल गोस्वामी 

अकद ने भी आस क्षेत्र में कुछ प्रयोग ऄवश्य ककए।  

 घटना प्रधान ईपन्यासों में वस्तुतः ककसी रहस्यमय कोने का ईद्घाटन ककया जाता था। 

भवट्ठलदास नागर का ‘ककस्मत का खले’ (1905), बााँकेलाल चतुवेदी का ‘खौफ़नाफ़ खून’ (1912), 

भनहालचंद वमाव का ‘प्रेम का फल या भमस जौहरा’ (1913), प्रेमभवलास वमाव का ‘प्रेममाधरुी या 

ऄनंगकांता’ तथा दगुावप्रसाद खत्री का ‘ऄद्भुत भूत’ (1916) आसी शलैी के ईपन्यास हैं। 

 ककशोरीलाल गोस्वामी, गंगाप्रसाद गुप्त, जयराम दास गुप्त और माध्यवप्रसाद शमाव आस 

काल के ईल्लेखनीय ऐभतहाभसक ईपन्यासकार हैं। ककशोरीलाल गोस्वामी के तारा व 

क्षात्रकुलकमभलनी, सलु्तान रभजया बेगम वा रंगमहल में हलाहल और लखनउ की कब्र व शाही 

महलसरा आस काल के चर्तचत ऐभतहाभसक ईपन्यास हैं। गंगाप्रसाद गुप्त के ऐभतहाभसक ईपन्यासों 

में नूरजहा,ं कुमारहसह सेनापभत और हम्मीर ईल्लखेनीय हैं तो जयराम प्रसाद गुप्त के काश्मीर 
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पतन, नवाबी पररस्तान वा वाभजद ऄली शाह, मल्का चााँद बीबी अकद प्रभसद्ध हैं। आस युग के 

सशक्त ऐभतहाभसक ईपन्यासकार हैं ककशोरीलाल गोस्वामी। “ईपन्यास-रचना में आनका ईद्देश्य 

प्रेम का भवज्ञान प्रस्तुत करना था। आसभलए आनके िारा रभचत ऐभतहाभसक ईपन्यासों के कथानक 

भी प्रेम की भवभवधता एवं रहस्यमयता के आदव-भगदव घूमते रहते हैं। आनके ऐभतहाभसक ईपन्यासों 

में आभतहास-सम्मत सामाभजक, राजनीभतक एवं सांस्कृभतक भस्थभतयों का भचत्रण नहीं हुअ ह ै

तथा ऄनेक स्थलों पर कालदोष भी अ गया ह।ै” (सं नगेंद्र, हहदी साभहत्य का आभतहास, पृ. 499) 

 आस काल के सामाभजक ईपन्यासकारों में लज्जाराम शमाव (अदशव दपंभत, अदशव हहद)ू, 

ककशोरीलाल गोस्वामी (लीलावती व अदशव सती, चपला व नव्य समाज, पुनजवन्म व सौभतया 

डाह), ऄयोध्याहसह ईपाध्याय (ऄधभखला फूल), राभधकारमण प्रसाद (नवजीवन व प्रेमलहरी) 

अकद ईल्लखेनीय हैं। आस युग के सामाभजक ईपन्यासों में सुधारवादी जीवन दभृष्ट प्रधान ह।ै  

 भिवेदी यगुीन ईपन्यासों की परंपरा ने अगे चलकर प्रेमचंद की ईपन्यास रचना के भलए 

पृष्ठभूभम प्रस्तुत की। सामाभजक ईपन्यासों का लक्ष्य समाज सुधार था। प्रमेचंद ने भी आसी ईद्देश्य 

से प्रेररत होकर ईपन्यास भलखने लगे। ईनके ईपन्यास प्रेमा (1907), रूठी रानी (1907) और 

सेवादसन (1918) आसी युग में प्रकाभशत हुए।    

बोध प्रश्न  

 भिवेदी युगीन प्रमुख ऐभतहासक रचनाकरों के नाम बताआए।  

 भिवेदी युगीन सामाभजक ईपन्यासों का प्रमखु लक्ष्य क्या था?  

 भिवेदी काल के गद्य साभहत्य में ऄंतर्तनभहत चेतना क्या थी?  

 भिवेदी काल के गद्य लेखकों का प्रधान लक्ष्य क्या प्रतीत होता ह?ै  

 प्रवृभत्त के अधार पर भिवेदी काल के ईपन्यासों को ककस प्रकार बााँटा जा सकता है?  

 जासूसी ईपन्यासों के प्रवतवक कौन हैं?  

3.3.4 प्रमेचदं का अगमन और योगदान  

 हहदी ईपन्यास साभहत्य के संदभव में छायावाद यगु को प्रेमचंद युग कहा जाता ह ैक्योंकक 

सेवासदन का प्रकाशन हहदी ईपन्यास क्षते्र में एक महत्वपूणव घटना थी। भिवेदी युग के ईपन्यासों 

में ऄजीबोगरीब घटनाओं के िारा पाठकों में कुतूहल पैदा ककया जाता था। यथाथव को ऄभभव्यक्त 

करने के भलए साधन नहीं भमल।े ऄतः हहदी साभहत्य के क्षते्र में प्रेमचंद के अगमन स ेईपन्यास 

भवधा सशक्त रूप से भवकभसत होने लगा। प्रेमचंद ने भारतीय जनता की समस्याओं को समझकर 

ईन्हें ईपन्यास के माध्यम स ेऄभभव्यक्त ककया। आसीभलए ईनके ईपन्यास अम जनता की व्यथा-

कथा को ईजागर करते हैं। प्रमेचंद पर महात्मा गाधंी का प्रभाव कदखाइ दतेा ह।ै ईन्होंने महात्मा 

गांधी की पुकार पर सरकारी नौकरी तक छोड़ दी।  

प्रेमचंद के संदभव में हजारी प्रसाद भिवेदी ने कुछ रोचक तथ्यों को ईजागर ककया। ऄपनी 

पुस्तक ‘हहदी साभहत्य : ईद्भव और भवकास’ में ईन्होंने स्पष्ट ककया कक प्रेमचंद ऄपने अपको सदा 
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मजदरू समझते थे। प्रमेचंद कहा करत ेथ े- "मैं मजदरू हूाँ, मजदरूी के भबना मुझे भोजन करन ेका 

ऄभधकार नहीं।” आसका यह ऄथव नहीं कक “ईन्हें मजदरूी करना लाभजमी था, बभल्क आसभलए कक 

ईनके कदमाग में कहने लायक आतनी बातें अपस में धक्का-मुक्की करके भनकलना चाहती थीं कक व े

ईन्हें प्रकट ककए भबना रह नहीं सकते थे। ईनके हृदय में आतनी वेदनाएाँ, आतने भवद्रोहभाव और 

आतनी भचनगाररयााँ भरी थीं कक ईन्हें सम्हाल नहीं सकते थे। ईनका हृदय ऄगर आन्हें प्रकट न कर 

दतेा तो वे शायद पहले ही बंधन तोड़ दतेे।” (प.ृ 228)।  

 प्रेमचंद का व्यभक्तत्व सरल था। व ेधार्तमक अडबंरों को ढोंग समझते थे। ईनकी दभृष्ट में 

मनुष्यता सबस े श्रेष्ठ ह।ै वे पददभलत, भनस्सहाय, भनरीह, ऄपमाभनत और शोभषत जनता की 

अवाज थे। पाठकों को सहज रूप स ेझोंपभड़यों से लेकर महलों तक, छोटे-छोटे खोमचेवालों स े

लेकर ईच्च पद पर असीन व्यभक्तयों तक ल ेजाने की कला प्रेमचंद में भवद्यमान थी।  

प्रेमचंद का ऄपना एक भनजी जीवन दशवन था। वे यह मानते थे कक यकद गरीब आंसान या 

अम अदमी यह ऄनुभव कर सकें  कक संसार की कोइ भी शभक्त ईन्हें नहीं दबा सकती तो वे 

भनिय ही ऄजेय होंगे। आसके भलए तो बस ईन्हें ऄपने भीतर की शभक्त को पहचानना होगा। 

बाहरी बंधन को वे दो प्रकार के मानते थे। एक का नाम संस्कृभत ह ैतो दसूरे का संपभत्त। एक का 

वाहक धमव ह ै तो दसूरे का राजनीभत। प्रेमचंद आन दोनों को मनुष्यता के बाधक मानते थे। 

आसीभलए ईन्होंने ‘गोदान’ में मेहता के मुख से कहलवाया ह ैकक “मैं भूत की हचता नहीं करता, 

भभवष्य की परवाह नहीं करता। भभवष्य की हचता हमें कायर बना दतेी हैं। भूत का भार हमारी 

कमर तोड़ दतेा ह।ै हममें जीवन शभक्त आतनी कम ह ै कक भूत और भभवष्य में फैला दनेे स ेवह 

क्षीण हो जाती ह।ै हम व्यथव का भार ऄपने उपर लादकर रूकढ़यों और भवश्वासों तथा आभतहासों 

के मलबे के नीचे दबे पड़ ेहैं। ईठने का नाम नहीं लतेे।” (गोदान, प.ृ 179) 

 प्रेमचंद के ऄनुसार प्रेम मानभसक गंदगी को दरू करके सघंषव करन ेकी शभक्त प्रधान करता 

ह।ै जब प्रमेचंद के पात्र प्रमे करने लगते हैं तो व ेसवेा की ओर ऄग्रसर होते हैं तथा ऄपना सववस्व 

त्याग दतेे हैं क्योंकक जहााँ सेवा और त्याग नहीं, वहााँ प्रेम भी नहीं। प्रेमचंद ने अरंभ में 

अदशववादी ईपन्यासों का सृजन ककया। लेककन धीरे-धीरे व ेयथाथव की ओर मुड़।े ईनके लखेन को 

‘अदशोन्मुख यथाथववाद’ के नाम से जाना जाता ह।ै सवेासदन (1918), प्रेमाश्रम (1921), 

रंगभूभम (1925), कायाकल्प (1926), भनमवला (1927), गबन (1931), कमवभूभम (1932) और 

गोदान (1936) ईनके प्रभसद्ध ईपन्यास हैं। ईनका ऄधूरा ईपन्यास ह ैमंगलसूत्र (1936)।  

 भाषा और भशल्प की दभृष्ट स ेप्रेमचंद ने ईपन्यास साभहत्य को भवभशष्ट स्तर पर पहुाँचाया। 

ईनके ईपन्यासों की भाषा बोलचाल की भाषा (हहदसु्तानी) ह।ै पात्रों एवं पररवेश के ऄनुरूप 

ईनके ईपन्यासों में भाषा वैभवध्य को दखेा जा सकता ह।ै  

बोध प्रश्न 

 प्रेमचंद के ईपन्यासों में क्या पाया जाता ह?ै  

 प्रेमचंद के ऄनुसार मनुष्य के बाहरी बंधन क्या ह?ै  
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 प्रेमचंद का व्यभक्तत्व कैसा था ?  

 प्रेमचंद के लेखन को ककस नाम से जाना जाता ह?ै  

 प्रेमचंद का ऄधरूा ईपन्यास कौन-सा ह?ै                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

3.3.5 प्रमेचदं यगुीन ईपन्यास  

 प्रेमचंद युगीन लेखकों की संख्या बहुत ज्यादा ह।ै लेककन यहााँ कुछ प्रमुख ईपन्यासकारों 

और ईनके ईपन्यासों की चचाव करेंगे। भवश्वभंरनाथ शमाव ‘कौभशक’ ने प्रेमचंद का ऄनुकरण करत े

हुए ‘मााँ’ और ‘भभखाररणी’ शीषवक ईपन्यास भलख।े प्रेमचंद के ऄनुकरणकतावओं में चतुरसेन 

शास्त्री और प्रतापनारायण श्रीवास्तव प्रमुख हैं। चतुरसेन शास्त्री ने हृदय की परख (1918), 

हृदय की प्यास (1932), ऄमर ऄभभलाषा (1932) और अत्मदाह (1937) शीषवक ईपन्यासों की 

रचना की। भवदा (1929) और भवजय (1937) प्रतापनारायण श्रीवास्तव के अदशववादी ईपन्यास 

हैं। ‘भवदा’ में ईच्छवगीय समाज का भचत्रण ह ैतो ‘भवजय’ में भवधवा समस्या का भचत्रण ह।ै  

 भशवपूजन सहाय का ‘दहेाती दभुनया’ (1926) शीषवक ईपन्यास रूकढ़ को तोड़ने की कदशा 

में साहभसक कदम था। बेचन शमाव ‘ईग्र’ ने चंद हसीनों के खतूत (1927), कदल्ली का दलाल 

(1927), बुधुअ की बटेी (1928), शराबी (1930) अकद ईपन्यासों में समाज की बुराआयों को 

प्रस्तुत ककया था। ऊषभचरण जैन भी ईग्र की भााँभत समाज के वर्तजत भवषयों पर कलम चलाइ। 

ईन्होंने कदल्ली का कलंक, कदल्ली का व्यभभचार, वेश्यापुत्र अकद ईपन्यासों की रचना की।  

 प्रेमचंद के समकालीनों में जयशंकर प्रसाद प्रभसद्ध थ ेक्योंकक ईन्होनें कभवता और नाटक 

के साथ-साथ कंकाल (1929) और भततली (1934) की रचना िारा ईपन्यासकार के रूप में 

ऄपना एक भनजी स्थान ऄर्तजत कर चुके थे। जहााँ भततली ग्रामीण और कृषक जीवन को ईजागर 

करता ह ैवहीं कंकाल के पात्र ऄसामान्य हैं। वे ऄसामान्य मनोभवज्ञान के भसद्धांतों के ऄनुरूप 

पात्रों को गढ़ लेते थे। लकेकन ईपन्यासकार के रूप में सफल नहीं हो पाए क्योंकक ईनकी भाषा 

ईपन्यास रचना के ऄनुरूप नहीं थी बभल्क वह जरूरत से ज्यादा अडबंरयकु्त थी।  

 परख, सुनीता और त्यागपत्र जैनेंद्र के प्रमखु ईपन्यास हैं। ईनके ईपन्यासों की कहानी 

ऄभधकतर पररवार के आदव-भगदव घूमती ह।ै जैनेंद्र ऄपने पात्रों को पहलेी बनाकर छोड़ दतेे थ।े 

ईन्होंने हहदी ईपन्यास को नइ भाषा और नया भशल्प प्रधान ककया। ईनकी भाषा स्वगत अलाप 

ह।ै ऄथावत खुद से बात करना।  

 आस युग के ऄन्य ईपन्यासकारों में भगवती चरण वमाव (भचत्रलेखा, 1934), राभधकारमण 

प्रसाद (राम-रहीम, 1937), भसयाराम शरण गुप्त (गोद, 1932), भगवतीप्रसाद वाजपेयी 

(प्रेमपथ, ऄनाथ पत्नी), वृंदावन लाल वमाव (संगम, कंुडलीचक्र), राहुल सांकृत्यायन (शैतान की 

अाँख, सोने की ढाल), सूयवकांत भत्रपाठी भनराला (ऄप्सरा, ऄलका, प्रभावती, भनरूपमा) अकद 

ईल्लखेनीय हैं। आन लखेकों ने परवती लेखकों के भलए मागवदशवन ककया।               
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बोध प्रश्न  

 जयशंकर प्रसाद सफल ईपन्यासकार क्यों नहीं बन सके?  

 जैनेंद्र की भाषा ककस प्रकार की ह?ै  

 प्रेमचंद युगीन प्रमुख रचनाकारों का नाम बताआए।   

3.3.6 प्रमेचदंोत्तर ईपन्यास : प्रगभतवाद काल   

 प्रेमचंदोत्तर युग हहदी गद्य के सवाांगीण ईन्नभत का युग ह।ै आस यगु में भारत ने 

पराधीनता की बभड़यों को तोड़कर स्वाधीनता की सुखद सांस ली। ‘शखेर : एक जीवनी’ (ऄज्ञेय) 

के प्रकाशन के साथ-साथ हहदी ईपन्यास की कदशा में नया मोड़ा अया। कुछ अलोचकों ने आसकी 

प्रशंसा की तो कुछ अलोचकों ने आस ेऄसंबद्ध माना। कुछ भी हो कथा, भशल्प और भाषा की दभृष्ट 

से यह परंपरा स ेहटकर एक नया प्रयोग था। आसे ही अज अधुभनकता की संज्ञा दी जाती ह।ै 

“आसका मलू मन्तव्य ह ै- स्वतंत्रता की खोज। यह खोज ऄपने को सबसे काट कर नहीं की गइ ह,ै 

बभल्क ऄन्य संदभों में, यानी मानवीय पररभस्थभतयों के बीच की गइ ह।ै ईसकी तलाश में शखेर 

ऄनेक प्रकार के अंतररक सघंषों स े जूझता और भीतरी तनावों स े गुजरता ह,ै ककतु ऄपने 

भनषेधात्मक रोमैभन्टक भवद्रोह को लकेर वह बभहमुवखी नहीं हो पाता। फलस्वरूप सारा सघंषव 

मौभखक होकर रह जाता ह,ै कक्रया (एक्ट) में नहीं बदलता।” (सं नगेंद्र, हहदी साभहत्य का 

आभतहास, प.ृ 689)।  

 प्रेमचंदोत्तर युगीन ईपन्यासों को ऐभतहाभसक, सामाभजक, मानवतावादी, 

स्वच्छंदतावादी, प्रकृतवादी, व्यभक्तवादी, मनोभवश्लषेणवादी, यथाथववादी और अंचभलक वगों में 

रखा जा सकता ह।ै आनके ऄभतररक्त कइ ईपन्यासों को अधुभनकता और जनवाद के कें द्र में रखा 

जा सकता ह।ै यद्यभप आस युग के ईपन्यासों को एक भनभित प्रवृभत्त के ऄंतगवत रखना करठन ह ै

लेककन ईपयुवक्त वगीकरण महज ऄध्ययन की सुभवधा के भलए ककया जाता ह।ै  

सामाभजक ईपन्यासकारों में भगवती चरण वमाव (भचत्रलेखा, टेढ़ े मेढ़े रास्ते, अभखरी 

दााँव, भलूे भबसरे भचत्र, रेखा, सीधी सच्ची बातें तथा सबहह नचावत राम गोसाईं), भगवती 

प्रसाद वाजपेयी (टूटा टी सटे, चलते-चलते, भवश्वास का बल, सपना भबक गया), ऄमृतलाल 

नागर (बूंद और समुद्र), ईदयशंकर भट्ट (शेष-ऄशेष), भसयाराम शरण गुप्त (गोद, ऄंभतम 

अकांक्षा), भवश्वंभरनाथ शमाव ‘कौभशक’, सेठ गोहबददास तथा भवष्ण ुप्रभाकर (भनभशकांत, तट के 

बंधन), यशपाल (कदव्या, डादा कामरेड, झूठा सच) प्रमखु हैं। ईपन्यासकार के रूप में भगवती 

चरण वमाव को प्रभतभष्ठत करने वाला ईपन्यास ‘भचत्रलेखा’ पाप और पुण्य की समस्या को 

नाटकीय शैली में ईपभस्थत करता ह।ै    

मनोभवश्लेषणवादी ईपन्यासों में व्यभक्त के बाह्य संघषव के स्थान पर अंतररक सघंषव पर 

ऄभधक बल कदया जाता ह।ै आस वगव के ईपन्यासकारों में जैनेंद्र का नाम ऄग्रपंभक्त में भलया जाता 

ह।ै आनके ऄभतररक्त ऄजे्ञय (शखेर : एक जीवनी, नदी के िीप), आलाचंद्र जोशी (घणृामयी, 

मुभक्तपथ, सुबह के भूले, जहाज के पंछी, भनवावभसत), दवेराज (पथ की खोज, बाहर-भीतर, रोड़ े
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और पत्थर, ऄजय की डायरी), धमववीर भारती (गुनाहों का दवेता, सूरज का सातवााँ घोड़ा), 

प्रभाकर माचवे (परंतु, सााँचा), नरेश मेहता (डूबते मस्तूल), भरत भूषण ऄग्रवाल (लौटती लहरों 

की बााँसुरी), भनमवल वमाव (वे कदन) अकद प्रमुख ईपन्यासकार हैं।  

आस युग में ऐभतहाभसक ईपन्यासों के दौर में आभतहास संबंधी एक नया दभृष्टकोण सामने 

अया। आस श्रेणी के ईपन्यासकारों में वृंदावनलाल वमाव (झांसी की रानी, कचनार, मृगनयनी, 

ऄभहल्याबाइ), हजारीप्रसाद भिवेदी (बाणभट्ट की अत्मकथा, चारुचंद्रलेख, पुननववा, ऄनमदास 

पोथा), राहुल सांकृत्यायन (हसह सेनापभत), रंगेय राघव (मुदों का टीला) अकद ईल्लखेनीय हैं।  

ग्रामांचल के ईपन्यासों को अंचभलक कहकर सीभमत कर कदया जाता ह।ै फणीश्वरनाथ 

रेणु (मलैा अंचल), नागाजुवन (बलचनमा), ईदयशंकर भट्ट (सागर, लहरें और मनुष्य), रामदरश 

भमश्र (पानी का प्राचीर, जल टूटता हुअ, सखूता हुअ तालाब), भहमांशु श्रीवास्तव (रथ के 

पभहए), राजेंद्र ऄवस्थी (जंगल के फूल), भववेकी राय (बबूल), सभच्चदानंद धूमकेतु (माटी की 

महक) आस श्रेणी के ईल्लखेनीय ईपन्यासकार हैं।  

आस युग में मन्मथनाथ गुप्त, भैरवप्रसाद गुप्त, ऄमृतराय, लक्ष्मीनारायण लाल, राजेन्द्र 

यादव अकद ऄनेक ईपन्यासकार सामने अए।              

बोध प्रश्न  

 ‘शेखर : एक जीवनी का मूल मन्तव्य क्या ह?ै  

 प्रेमचंदोत्तर युग के कुछ प्रमुख ईपन्यासकारों और ईनके ईपन्यासों का नाम बताआए।   

 मनोभवश्लेषणवादी ईपन्यासों में ककस पर बल कदया जाता ह?ै    

3.3.7 प्रमेचंदोत्तर ईपन्यास : प्रयोगवाद काल 

 हहदी साभहत्य में प्रयोगवाद वस्तुतः अधुभनक भवचारधारा ह।ै प्रगभतवाद के जनवादी 

दभृष्टकोण को भवरोध करने की दभृष्ट से यह सामने अया। नए प्रतीकों, नए ईपमानों एवं नवीन 

हबबों के प्रयोग ईपन्यासों में भी होने लगे। प्रगभतवाद काल में जैनेंद्र और ऄजे्ञय ने प्रयोगों में 

कहानी और चररत्र का पूरा ध्यान रखा। लेककन आस दौर में “कहानी का तत्व क्षीण हो गया, 

भजसस े कथानक का पुराना रूप भवघरटत हो गया तथा ऄपने कक्रयाशील के प्रभत सचेत एवं 

तराशे हुए पात्र नहीं रह गए।” (सं नगेंद्र, हहदी साभहत्य का आभतहास, पृ. 699)। आस दौर में 

ईपन्यासों में नए भशल्प दखेने को भमला। भशवप्रसाद भमश्र ‘रुद्र’ (बहती गंगा), भगररधर गोपाल 

(चााँदनी रात के खंडहर), सवेश्वर दयाल सक्सेना (सोया हुअ जल) के ईपन्यास आसी श्रेणी के हैं।       

 आन ईपन्यासों के ऄभतररक्त अधुभनकता बोध के ईपन्यास सामने अए। “अस्थाहीन 

समाज, ऄभनिय की भस्थभत में लटके हुए आंसान और अत्मभनवावसन की ऄभभव्यभक्त दनेे की पहल 

मोहन राकेश ने ऄपने ईपन्यास ‘ऄंधरेे बंद कमरे’ (1961) में की। आसके ऄनुसार प्रेम कोइ 

शासवात ईदात्त मूल्य नहीं रह गया, वैयभक्तक महत्वाकांक्षाए ं और अधुभनक जीवन की 

सफलताए ंप्रेम की अंतररक भववशता में दरारें पदैा कर दतेी हैं।” (स ंनगेंद्र, हहदी साभहत्य का 



11 
 

आभतहास, प.ृ 700)। वे कदन (भनमवल वमाव), मछली मर गइ (राजकमल चौधरी), दसूरी बार 

(श्रीकांत वमाव), एक पभत के नोट्स (महेंद्र भल्ला), डाक बंगला (कमलेश्वर), ऄपने स े ऄलग 

(गंगा प्रसाद भवमल), पचपन खंबे लाल दीवारें (ईषा भप्रयंवदा) अकद ईल्लेखनीय हैं।    

 स्वतंत्रता के बाद भस्थभतयााँ बदलीं। बदलते सामाभजक भस्थभतयों, पररणामस्वरूप ईत्पन्न 

सामाभजक समस्याओं को लेकर ईपन्यास भलख ेजाने लगे। ईपन्यास एक ऐसी सशक्त साभहभत्यक 

भवधा बन चुका ह ै कक समाज की तमाम पररभस्थभतयों का ऄंकन ककया जाने लगा। छात्रो! 

स्वातंत्र्योत्तर ईपन्यासों के बारे में अप अगे ऄध्ययन करेंगे।        

बोध प्रश्न  

 प्रयोगवाद काल के ईपन्यासों की क्या भवशेषता रही? 

 प्रयोगवाद काल के कुछ प्रमुख ईपन्यासों और ईपन्यासकारों का नाम बताआए।  

3.4 पाठ सार  

छात्रो! अपने आस आकाइ में स्वतंत्रापूवव हहदी ईपन्यासों का ऄध्ययन कर चुके हैं। अप 

समझ ही चुके होंगे कक प्रारंभभक ईपन्यास का कालखंड 1877 से 1918 तक माना जाता ह।ै 

हहदी साभहत्य के पहले ईपन्यास के संबंध काफी मतभेद हैं। अचायव रामचंद्र शुक्ल के ऄनुसार 

लाला श्रीभनवासदास कृत ‘परीक्षा गुरु’ (1882) हहदी का पहला मौभलक ईपन्यास ह।ै आसमें 

सांस्कृभतक और जातीय संघषव का भचत्रण ह।ै  

भारतेंद ु और भिवेदी यगु के ईपन्यासों में सधुारवादी चेतना प्रमख रोप से दखेा जा 

सकता ह।ै आस युग में ऄनेक ईपन्यासकारों ने  ऐभतहाभसक ईपन्यास भलखकर हहदी ईपन्यास 

भवधा को अगे बढ़ाने में महत्वपूणव भूभमका भनभाइ। प्रेमचंद युग में हहदी ईपन्यासों में ऄनेक 

अयाम सामने अए। वस्तुतः प्रेमचंद ने भारतीय जनता की समस्याओं को समझकर ईन्हें 

ईपन्यास के माध्यम से ऄभभव्यक्त ककया। ऄतः ईनके ईपन्यास अम जनता की व्यथा-कथा को 

ईजागर करने में सफल हैं। आस युग में ऄनेक साभहत्यकारों ने अम जनता की पीड़ा को पाठकों के 

समक्ष रखा। प्रेमचंदोत्तर ईपन्यासों में नए प्रतीकों, नए ईपमानों और नवीन हबबों के प्रयोग होने 

लगे। भाषा और भशल्प की ऊभष्ट से नवीन प्रयोग होने लगे।        

3.5 पाठ की ईपलभधधयााँ    

आस आकाइ के ऄध्ययन स ेभनम्नभलभखत भनष्कषव ईपलधध हुए हैं - 

1. ईन्नीसवीं सदी के ईत्तराधव में हहदी ईपन्यासों की परंपरा का प्रारंभ हुअ। आसका जन्म 

सुधारवादी अंदोलन और पुनरुत्थान कालीन भस्थभतयों के कारण माना जा सकता ह।ै    

2. हहदी का पहला मौभलक ईपन्यास ह ैलाला श्रीभनवासदास कृत ‘परीक्षा गुरु’ (1882)।  
3. बालकृष्ण भट्ट कृत ‘नूतन ब्रह्मचारी’ को प्रथम ऐभतहाभसक ईपन्यास माना जाता ह।ै  
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4. भारतेंद ुयुग हहदी ईपन्यास साभहत्य का ईद्भव काल ह।ै आस युग के ऄभधकांश ईपन्यासों में 

समाज सधुार की भावना को दखेा जा सकता ह।ै ये ईद्दशे्यपरक ईपन्यास हैं।     

5. भारतेंद ुयुग के ईपन्यासों का प्रमखु लक्ष्य था – सामाभजक कुरीभतयों को सामने लाकर ईनका 

भवरोध करना तथा अदशव समाज एवं पररवार की स्थापना करना।  

6. भिवेदी युग में रभचत गद्य साभहत्य के मलू में सांस्कृभतक चेतना और सुधारवादी जीवन दभृष्ट 

ह।ै  

7. प्रमेचंद ने भारतीय जनता की समस्याओं को समझकर ईन्हें ईपन्यास के माध्यम स ेऄभभव्यक्त 

ककया। ऄतः ईनके ईपन्यास अम जनता की व्यथा-कथा को ईजागर करते हैं। 

8. प्रेमचंदोत्तर युग हहदी गद्य के सवाांगीण ईन्नभत का युग ह।ै नए प्रतीकों, नए ईपमानों और 

नवीन हबबों के प्रयोग ईपन्यासों में भी होने लगे।      

3.6 शधद संपदा   

1. ऄभ्युदय   = ईन्नभत, ईत्थान   

2. ईपजीव्य   = भजसके सहारे जीवन चले, अश्रय  

3. ऐभतहाभसक  = आभतहास स ेसंदर्तभत  

4. ऐयारी   = चालाकी, वशे बदलकर काम भनकालना   

5. कुरीभत   = समाज या व्यभक्त को हाभन पहुाँचाने वाली ऄनुभचत रीभत  

6. जासूसी   = गुप्तचरी  

7. भतभलस्मी   = ऄलौककक व्यवहार  

8. रूकढ़   = परंपरा, प्रथा   

9. संस्कृभत   = परंपरा स ेचली अ रही अचार-भवचार  

10. सवाांगीण   = जो सभी ऄंगों स ेयुक्त हो, हर दभृष्ट स ेहर बात में   
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3.7 परीक्षाथव प्रश्न  

खडं (ऄ) 

(ऄ) दीघव श्रणेी के प्रश्न       

भनम्नभलभखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 500 शधदों में दीभजए।  

1. भारतेंद ुयुगीन अरंभभक ईपन्यासों की मखु्य प्रवृभत्तयों पर प्रकाश डाभलए।   

2. भिवेदी युगीन ईपन्यासों की प्रमुख भवशेषताओं की चचाव कीभजए।   

3. हहदी ईपन्यास क्षेत्र में प्रेमचंद के योगदान को रेखांककत कीभजए।  

खडं (ब) 

(अ) लघ ुश्रणेी के प्रश्न  

भनम्नभलभखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 200 शधदों में दीभजए।  

1. हहदी के प्रथम ईपन्यास के संबधं में प्रकाश डाभलए।  

2. प्रेमचंदोत्तर हहदी ईपन्यासों की प्रमखु प्रवृभत्तयों पर प्रकाश डाभलए।  

3. प्रमुख मनोभवश्लेषणवादी ईपन्यासों की भवशेषताओं को बताते हुए प्रमुख ईपन्यासों का 

ईल्लखे कीभजए।    

खडं (स) 

I. सही भवकल्प चभुनए  

1. रामचंद्र हुकल के ऄनुसार हहदी का पहला मौभलक ईपन्यास कौन-सा ह ै?  ( ) 

   (ऄ) भाग्यवती     (अ) परीक्षा गुरु     (आ) नूतन ब्रह्मचारी  (इ) दवेरानी जेठानी की कहानी    

2. ‘ऄद्भुत लाश’ ईपन्यास के लेखक कौन हैं?      ( )                

   (ऄ) दवेकीनंदन खत्री     (अ) भारतेंद ुहररिंद्र     

   (आ) गोपालराम गहमरी     (इ) लाला श्रीभनवास दास  

3. ‘काजर की कोठरी’ के लेखक कौन हैं?       ( )                

   (ऄ) दवेकीनंदन खत्री     (अ) भारतेंद ुहररिंद्र   

  (आ) गोपालराम गहमरी    (इ) महावीर प्रसाद भिवदे  

4. आनमें से एक जैनेंद्र का ईपन्यास नहीं ह?ै      ( ) 

    (ऄ) सुनीता   (अ) त्यागपत्र     (आ) परख   (इ) भचत्रलखेा  
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5. भगवती चरण वमाव के ककस ईपन्यास में पाप और पुण्य की समस्या पर प्रकाश डाला गया 

ह?ै            ( ) 

    (ऄ) भलूे भबसरे भचत्र  (अ) टेढ़-ेमेढ़े रास्ते    (आ) भचत्रलेखा   (इ) अभखरी दााँव   

II. ररक्त स्थानों की परू्तत कीभजए  

1. भारतेंद ुने ................  नाम के सववप्रथम सामाभजक ईपन्यास भलखा था।        

2. भिवदेी युग में रभचत गद्य साभहत्य के मलू में ................ चेतना ह।ै  

3. जाससूी ईपन्यास के प्रवतवक .................. हैं।  

4. ‘शखेर : एक जीवनी’ का मलू मन्तव्य .......... ह।ै 

III. समुले कीभजए  

1. लाला श्रीभनवासदास   (ऄ) डादा कामरेड  

2. हजारीप्रसाद भिवेदी (ब) नदी के िीप  

3.  ऄजे्ञय   (स) परीक्षा गुरु  

4. यशपाल    (द)  बाणभट्ट की अत्मकथा  

3.8 पठनीय पसु्तकें   

1. हहदी साभहत्य का आभतहास, रामचंद्र शुक्ल  

2. हहदी साभहत्य का आभतहास, सं नगेंद्र  

3. हहदी साभहत्य और सवंेदना का भवकास, रामस्वरूप चतुवेदी 

4. हहदी साभहत्य : ईद्भव और भवकास, हजारी प्रसाद भिवेदी   
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आकाइ 4 : स्वाततं्र्योत्तर हहदी ईपन्यास 

रूपरेखा 

4.1 प्रस्तावना 

4.2 ईद्दशे्य 

4.3 मलू पाठ : स्वातंत्र्योत्तर हहदी ईपन्यास  

4.3.1 स्वतंत्रता के बाद भारतीय समाज 

4.3.2 बदलता ग्रामीण पररवेश  

4.3.3 औद्योगीकरण का प्रभाव    

4.3.4 पंचवषीय योजनाए ँ  

4.3.5 स्वातंत्र्योत्तर हहदी ईपन्यास  

4.3.5.1 सामाजजक ईपन्यास  

4.3.5.2 व्यजिवादी ईपन्यास  

4.3.5.3 मनोजवश्लेष्णवादी ईपन्यास  

4.3.5.4 अंचजलक ईपन्यास  

4.3.5.5 जमथकीय ईपन्यास 

4.3.5.6 ऐजतहाजसक ईपन्यास  

4.3.5.7 ऄजस्तत्ववादी ईपन्यास  

4.3.5.8 हाजशयाकृत समाज से संबद्ध ईपन्यास   

4.4 पाठ सार  

4.5 पाठ की ईपलजधधयाँ 

4.6 शधद संपदा  

4.7 परीक्षाथथ प्रश्न 

4.8 पठनीय पुस्तकें   

4.1 प्रस्तावना 

 छात्रो! अप यह जान चुके हैं कक स्वाधीनता अंदोलन के कारण सपंूणथ समाज में 

सामाजजक और राजनैजतक ईथल-पुथल मचा हुअ था। हहदी साजहत्यकारों ने ईन तमाम 

पररजस्थजतयों को अत्मसात ककया और साजहत्य के माध्यम से ईन्हें ऄजभव्यजि दी, जनता को 

जागरूक ककया और दशे की स्वाधीनता के जलए संघषथ करन ेहतुे ईन्हें प्ररेरत ककया। ईस समय 

जनता के पास एकमात्र ईद्दशे्य था स्वतंत्रता। ईस समय का तमाम साजहत्य राष्ट्रीय मलू्यों स े

ओतप्रोत था। लेककन स्वतंत्रता प्रात क करने के बाद जस्थजतयाँ बदलीं। जनता का मोहभंग हुअ। 

पररणामस्वरूप ईदासीनता के लक्षण कदखाइ दनेे लगे। ऄवसरवाकदता और लोभ की प्रवृजत्त 

मध्यवगथ में पनपने लगी। शोषक और समाजजवरोधी तत्व बढ़ने लगे। औद्योगीकरण और 

बाजारवाद के कारण सामाजजक जस्थजतयाँ बदलने लगीं। जनम्नवगथ और मध्यवगथ बुरी तरह स े
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पीसने लगा। कुछ समुदाय हाजशये पर जीवन यापन करने पर मजबूर हो गए। ऄतः ऄनेक 

संवेदनशील साजहत्यकारों ने ऄपनी अवाज बलुंद की। आस आकाइ में अप स्वतंत्रा के बाद ईत्पन्न 

सामाजजक जस्थजतयों और ईन जस्थजतयों को ईजागर करने वाले ईपन्यासों का संजक्षत क पररचय 

प्रात क करेंगे।           

4.2 ईदे्दश्य 

छात्रो! अप आस आकाइ में स्वतंत्रता के बाद के हहदी ईपन्यासों के बारे में पढ़ने जा रह ेहैं। 

आस आकाइ को पढ़ने के बाद अप - 

 स्वतंत्रता के बाद भारत में ईपन्न सामाजजक जस्थजतयों की जानकारी प्रात क कर सेकें गे। 

 समूचे पररवेश में जो बदलाव अया ईसे समझ सकें गे।  

 औद्योगीकरण और ईसका प्रभाव तथा जवकास हतुे जनर्ममत पंचवषीय योजनाओं के बारे 

में बता सकें गे।  

 स्वातंत्र्योत्तर हहदी ईपन्यास और ईनकी प्रवृजत्तयों के बारे में स्पष्ट कर सकें गे।  

4.3 मूल पाठ : स्वाततं्र्योत्तर हहदी ईपन्यास  

 छात्रो! अप स्वतंत्रतापूवथ ईपन्यासों के बारे में ऄध्ययन कर चुके हैं। ईस समय के कुछ 

प्रमुख ईपन्यासकार स्वातंत्र्योत्तरकाल में भी सकिय रहें। स्वातंत्र्योत्तर ईपन्यासों के बारे में 

जानकारी प्रात क करने से पहले स्वतंत्रता के बाद ईत्पन्न सामाजजक जस्थजतयों के बारे में जानना 

अवश्यक ह ैक्योंकक ईनका ऄंकन साजहत्य में होता ह।ै   

4.3.1 स्वततं्रता के बाद भारतीय समाज 

स्वस्थ समाज का जनमाथण तभी सभंव होगा जबकक ककसी प्रकार की जवषमता, कटुता और 

भेदभाव न हो। ऐसा तभी सभंव ह ैजब हर नागररक को समान सुजवधाए ँप्रात क होंगी। आसमें दो 

राय नहीं कक स्वतंत्रता प्रात क करने के बाद भारतीय समाज का जवकास हुअ। 15 ऄगस्त, 1947 

में प्रात क स्वतंत्रता स ेसंपणूथ दशे में खुशी की लहर दौड़ पड़ी। लेककन अजादी के बाद हमें भारत-

पाक जवभाजन के रूप में एक जबखरा हुअ भारत जमला जजसके बारे में कभी कल्पना भी नहीं की 

थी। जवभाजन के बाद अशा थी कक भारत और पाककस्तान के बीच दढ़ृ संबंध स्थाजपत होंगे 

लेककन वह अज तक भी सपना ही बनकर रह गया। किर भी सशि राजनैजतक नेता दशे की 

भागडोर सभंाले। पर स्वतंत्रता प्राजत क के तुरंत बाद महात्मा गांधी की हत्या से दशे को बड़ा 

झटका लगा। जवभाजन के बाद भारत को राष्ट्रीय और ऄंतरराष्ट्रीय स्तर पर ऄपना स्थान बनाने 

के जलए प्रजतस्पधाथ के दौड़ में सघंषथ करना पड़ा। 26 जनवरी, 1950 को भारतीय सजंवधान का 

जनमाथण हुअ। आसके साथ ही भारत को गणतंत्र घोजषत ककया गया। जनता के मौजलक ऄजधकारों 

की व्यवस्था की गइ।  
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स्वतंत्रता प्राजत क के बाद दशे के सामने बड़ी समस्या खड़ी हुइ गरीबी और अर्मथक 

जपछड़पेन के रूप में। सामान्य जनता, ककसान और मजदरूों की जस्थजत बदतर होती गइ। आस 

समस्या को दरू करन े के जलए ऄनेक योजनाए ँबनाइ गईं। लेककन जमींदारी ईन्मलून स ेलेकर 

भूदान अंदोलन तक ककसी भी योजना स ेजनता को जवशेष लाभ नहीं हुअ। तमाम संवैधाजनक 

प्रावधानों के बावजूद जाजत-पाँजत, उँच-नीच, छुअछूत अकद जवषमताए ँसमाज में िैलने लगीं। 

भारत-पाककस्तान जवभाजन के कारण हहद-ूमुजस्लम वमैनस्य बढ़ता ही गया। जवस्थापन और 

पुनवाथस की समस्या के कारण सांप्रदाजयक जवद्वषे भी पनपने लगा। जवभाजन और महगँाइ से 

ईत्पन्न बेरोजगारी के कारण अर्मथक जस्थजत बाजधत हुइ। पूँजीवादी व्यवस्था बढ़ने लगी। 

स्वातंत्रता के बाद ऄवनजत को रोकने का संघषथ ऄजधक हो गया। ककसान अंदोलनों को सरकार 

द्वारा कुचला गया। तेलंगाना ककसान अंदोलन आसका ज्वलंत ईदाहरण ह।ै जनता का समथथन भी 

कम होता था क्योंकक मध्यवगथ में यह भावना पनपने लगी कक स्वतंत्रता के बाद सब कुछ ठीक हो 

जाएगा। ऄतः सघंषथ करने की कोइ जरूरत नहीं। यही प्रवृजत्त राजनैजतक तथा साजहजत्यक क्षेत्र में 

कदखाइ दनेे लगी।   

जद्वतीय जवव य युद्ध की समाजत क के दो वषथ बाद दशे को अजादी जमली। ईस समय जशजक्षत 

वगथ में ऄवसरवाद की प्रवृजत्त पनपने लगी। आस प्रवृजत्त के कारण वे राजनीजत तथा समाज स े

जवमुख होते गए। दसूरी ओर िाजसस्ट शजियों का पराजय हुअ। रूस ने साम्यवादी व्यवस्था को 

स्वीकार ककया। रूस की बढ़ती शजि स ेऄमेररका को जवशेष हचता हुइ और ईसने शीत युद्ध का 

ऐलान ककया। पररणामस्वरूप ऄजस्तत्ववादी चेतना से प्रेररत अधुजनकतावादी साजहत्य और 

जसद्धांतों का प्रसार हुअ। भय, कंुठा, ऄकेलापन, ऄजनभीपान, सतं्रास, जनरथथकता, मृत्युबोध 

अकद साजहत्य में मुख्य रूप से ईभरन ेलगे। ऄपसंस्कृजत के साथ-साथ मूल्यहीनता तेजी स ेपनपने 

लगी।            

1975 की आमेजेंसी, शोषण और दमन के बावजूद जनता में अत्माजवव यास बढ़ने लगा। 

शोजषत जनता में ऄसंतोष और अिोश बढ़ने लगा। भय दरू होने लगा। पररणामस्वरूप सत्तातंत्र 

का भय बढ़ता गया। ऄनेक साजहजत्यक जवधाओं में आसका ऄंकन होने लगा। बीसवीं सदी के 

ऄंजतम दो दशकों ऄथाथत (1980-2000) में ईपन्यास कें द्रीय जवधा के रूप में जवकजसत हुअ। आस 

दौर में दजलत, स्त्री, अकदवासी, ऄल्पसंख्यक, ककन्नर जैस ेहाजशयाकृत समदुाय पररजध से कें द्र की 

ओर अने लगे। आन समदुायों पर खलुकर जलखा जाने लगा। साथ ही ऄन्य प्रवृजत्तयों को लेकर 

गंभीर ईपन्यास जलख ेगए। छात्रो! अगे संजक्षत क रूप में आन पर चचाथ करेंगे।        

बोध प्रश्न  

 स्वतंत्रता के बाद दशे को झटका क्यों लगा?  

 जवस्थापन और पुनवाथस की समस्या के कारण क्या पनपने लगा? 

 बीसवीं सदी के ऄंजतम दो दशकों के साजहत्य में ककस प्रकार की प्रवृजत्तयाँ कदखाइ दनेे लगीं? 
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4.3.2 बदलता ग्रामीण पररवशे  

 स्वतंत्रता के बाद सामाजजक और राजनैजतक पररजस्थजतयों में जो बदलाव अया ईसस े

दशे का वातावरण बदल गया। भारत कृजष प्रधान दशे ह।ै ऄतः गाँवों पर ध्यान दनेा अवश्यक 

ह।ै आसजलए महात्मा गांधी का ध्यान सबस ेपहल ेगाँवों की ओर गया। ईन्होंने दशे के जशजक्षत वगथ 

को गाँव के जवकास और सधुार के जलए प्रेररत ककया। गाँवों के जवकास के जलए ऄनेक योजनाए ँ

बनीं जजनके माध्यम स े गाँवों में जशक्षा का प्रसार हुअ। पंचायत, सहकारी बैंक, कृजष और 

जचककत्सा अकद क्षेत्रों का जवकास होने लगा।  

 कृजष जवकास योजनाओं के ऄंतगथत हसचाइ साधनों के जवकास, बागबानी, भूजम जवकास, 

सूखे क्षेत्र जवकास, वृक्षारोपण, मुगी पालन, भेड़ पालन, लघु ईद्योग एवं खादी का जवकास अकद 

के जलए अर्मथक सहायता प्रदान की गइ। आसस ेग्रामीणों को रोजगार भी जमल सका। ग्रामोद्योग 

के क्षते्र में भी प्रगजत हुइ। गाँवों के जवकास में औद्योजगक और व्यापाररक संगठनों की भूजमका 

ऄग्रणी रही। बाढ़ जनयंत्रण योजना से ककसानों को राहत जमली। गाँवों में जबजली पहुचँी, ऄच्छी 

िसल ईगने लगी, पैदावार बढ़ती गइ। ऄतः यह कहा जा सकता ह ैकक स्वतंत्रता के बाद कृजष 

और ग्राम ईद्योग के क्षेत्र में जवकास हुअ।  

बोध प्रश्न 

 स्वतंत्रता के बाद ग्रामीण क्षेत्रों के जवकास के जलए जो योजनाए ँबनाइ गइ ईनस ेक्या लाभ 

हुअ? 

4.3.3 औद्योगीकरण का प्रभाव    

 स्वतंत्रता के बाद औद्योगीकरण के कारण हर क्षते्र में ईल्लेखनीय वृजद्ध हुइ। आसके कारण 

दशे की ऄथथ व्यवस्था में भी वृजद्ध हुइ। औद्योजगक क्षेत्र में भारत जवव य के सभी दशेों के साथ 

व्यापाररक संबंध स्थाजपत कर चुका था। औद्योगीकरण के कारण ऄथथव्यवस्था का मुख्य कें द्र कृजष 

से हटकर ईद्योग की ओर पररवर्मतत होने लगा। कचे्च माल को तकनीकी रूप स ेईपयोगी वस्तुओं 

में पररवर्मतत ककया जाने लगा। ईत्पादन में वृजद्ध होने के कारण रोजगार के ऄवसर भी बढ़ने 

लगे।  

 औद्योगीकरण का संबधं ईत्पादन की प्रकिया से ह।ै आस शधद का प्रयोग व्यापक एवं 

संकुजचत दो ऄथों में होता ह।ै व्यापक रूप में आसका ऄथथ ह ैकक दशे के संपणूथ अर्मथक संरचना को 

पररवर्मतत करना। संकुजचत रूप में आसका ऄथथ ह ै जनमाथण ईद्योगों की स्थापना एवं जवकास 

करना। दशे की ऄथथव्यवस्था पर औद्योगीकरण के प्रभाव को जनम्नजलजखत अरेख के माध्यम स े

स्पष्ट ककया जा सकता ह ै-  
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बोध प्रश्न 

 औद्योगीकरण ककसे कहा जाता ह?ै 

 औद्योगीकरण के कारण दशे की ऄथथ व्यवस्था पर क्या प्रभाव हो सकता ह?ै 

4.3.4 पचंवषीय योजनाए ँ  

 भारत में पंचवषीय योजनाओं की शुरूअत जवाहरलाल नेहरू के समय में ही हो गइ थी। 

1951 में भारत की पहली पंचवषीय योजना शरुू की गइ थी और 12वीं और ऄंजतम योजना 

2017 में समात क हो गइ थी। हरैोड-डोमर मॉडल पर अधाररत प्रथम पंचवषीय योजना (1951-

1956) का मुख्य ध्यान दशे के कृजष जवकास पर था। जद्वतीय पंचवषीय योजना (1956-1961) 

का मुख्य लक्ष्य दशे के औद्योजगक जवकास पर था। तीसरी योजना (1961-1966) का मुख्य लक्ष्य 

ऄथथव्यवस्था को गजतमान और अत्मजनभथर बनाना था। चौथी पंचवषीय योजना (1969-1974) 

का लक्ष्य जस्थरता के साथ जवकास और अत्मजनभथरता की जस्थजत प्रात क करना था। आस योजना के 

दौरान 1971 के चुनावों के दौरान आंकदरा गांधी ने गरीबी हटाओ का नारा कदया था। लेककन यह 

योजना ऄसिल रही। पाँचवी योजना (1974-1979) में कृजष को प्राथजमकता दी गइ थी। आसके 

बाद ईद्योग और कारखानों को। छठी योजना (1980-1985) का मूल ईद्धशे्य गरीबी ईन्मलून 

और तकनीकी अत्मजनभथरता प्रात क करना था। आस योजना ने भारत में अर्मथक ईदारीकरण की 

शुरूअत की थी। आसी योजना के समय नाबाडथ बैंक (1982) की स्थापना हुइ थी। सातवीं योजना 

(1985-1990) के ईद्धशे्यों में अत्मजनभथर ऄथथव्यवस्था की स्थापना और रोजगार के पयाथत क 

ऄवसर पैदा करना शाजमल था। अठवीं योजना (1992-1997) में मानव संसाधन जवकास जैस े

रोजगार, जशक्षा और सावथजजनक स्वास््य के जवकास को सवोच्च प्राथजमकता दी गइ थी। दशे में 

ईदारीकरण, जनजीकरण और वैव यीकरण की शुरूअत हुइ थी। नौवीं योजना (1997-2002) का 

मुख्य लक्ष्य था न्याय और समानता के साथ जवकास। दसवीं योजना (2002-2007) का लक्ष्य 
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ऄगले 10 वषों में भारत की प्रजत व्यजि अय को दगुना करना था। ग्यारहवीं योजना (2007-

2012) का लक्ष्य तेज और ऄजधक समावेशी जवकास था। बारहवीं योजना (2012-2017) का 

ईद्धशे्य गैर कृजष क्षेत्र में 50 जमजलयन नए काम के ऄवसर पैदा करना था। भल ेही सरकार ने 

2017 स े पंचवषी योजनाए ँ बनाना बंद कर कदया लेककन भारत के अर्मथक जवकास में आन 

योजनाओं का योगदान ऄतुलनीय ह।ै  

बोध प्रश्न 

 पंचवषीय योजनाओं का ईद्धशे्य क्या ह?ै 

4.3.5 स्वाततं्र्योत्तर हहदी ईपन्यास  

 स्वतंत्रता के बाद भारतीय समाज में ईत्पन्न सामाजजक एवं राजनैजतक जस्थजतयों का 

ऄंकन हहदी ईपन्यासों में होने लगा। ऄध्ययन की सुजवधा हतुे स्वातंत्र्योत्तर हहदी ईपन्यासों को 

जनम्नजलजखत रूप स ेजवभाजजत ककया जा सकता ह ै-  

4.3.5.1 सामाजजक ईपन्यास  

 समाज स ेली गइ जवषयवस्तु पर अधाररत ईपन्यासों को सामाजजक ईपन्यास की संज्ञा 

दी जाती ह।ै अजादी स ेपहल ेसभी अंदोलन समाज सुधार और दशे की अजादी पर कें कद्रत थीं। 

ऄतः साजहत्य में भी आन्हीं का ऄंकन होता था। लेककन अजादी के बाद जनता की ईदासीनता, 

सामाजजक जवसंगजतयाँ, रूकढ़वादी मान्यताए ँअकद साजहत्य के माध्यम स ेऄजभव्यि होने लगे। 

भगवती प्रसाद वाजपेयी, ईपेंद्रनाथ ऄश्क, ऄमृतलाल नागर, यशपाल, रामेव यर शुक्ल ऄंचल, 

रांघेय राघव, प्रेमचंद अकद ऄनेक ईपन्यासकार तत्कालीन सामाज का जचत्र प्रस्तुत करन ेलगे।  

 नागाजुथन ने ऄपने प्रजसद्ध ईपन्यासों रजतनाथ की चाची (1949), बलचनमा (1952), 

बाबा बटेसरनाथ (1954), दखुमोचन (1956), कंुभीपाक (1960) अकद के माध्यम से ग्रामीण 

जीवन को कें द्र में रखकर स्वातंत्र्योत्तर सामाजजक एवं राजनीजतक पररदशृ्य को प्रस्तुत ककया। 

गंगा मैया (भैरव प्रसाद गुत क) शीषथक ईपन्यास में ककसानों और जमींदारों के बीच का संघषथ 

ऄंककत ह।ै गंगा के कछार में सामूजहक खेती की योजना बनती ह।ै मटरू की खेत को जमींदारों स े

बचाने के जलए ककसान एकजुट होकर संघषथ करते हैं। आस ईपन्यास में जवधवा पुनर्मववाह को भी 

दशाथया गया ह।ै आसी प्रकार ‘ऄमर बले’ (1953) में जमींदारी ईन्मूलन, सहकाररता अंदोलन 

अकद का जचत्रण ह।ै ऄलग-ऄलग वैतरणी (1967) में जशवप्रसाद हसह ने स्वातंत्र्योत्तर गाँवों की 

वणथ व्यवस्था पर अधाररत जाजतप्रथा की जवषमता का यथाथथपरक ऄंकन ककया ह।ै जल टूटता 

हुअ में रामदरश जमश्र ने ऄपने पात्र के माध्यम स ेयह हचता व्यि की कक गाँव टूट रहा ह,ै मूल्य 

टूट रह ेहैं, सत्य टूट रह ेहैं, कोइ ककसी का नहीं, सब ऄकेले हैं। राही मासमू रज़ा ने ऄपने प्रजसद्ध 

ईपन्यास अधा गाँव (1966) में 1937-1952 तक के 15 वषों के कालखडं में हहद-ूमुजस्लम और 

भारत-पाक जवभाजन के कारण घरटत घटनाओं का ममथस्पशी ऄंकन ककया ह।ै सांप्रदाजयक जहर 

को झूठा सच (यशपाल), तमस (भीष्म साहनी), जहरबद्ध (ऄधदलु जबजस्मल्लाह) अकद ईपन्यासों 

में भी जचजत्रत ककया गया ह।ै जगदीश चंद्र का धरती धन न ऄपना, घास गोदाम, मुट्ठी भर 
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कांकर अकद ईपन्यासों में दजलत एव ं जनम्नवगीय ककसान-मजदरू के यथाथथ को नइ तरह स े

प्रस्तुत ककया गया ह।ै कृष्णा सोबती के ईपन्यास हजदगीनामा में स्वाधीनता अंदोलन की 

गजतजवजधयों के साथ-साथ स्वतंत्रता प्राजत क तक के पंजाब की सामाजजक हलचल, सांस्कृजतक 

पररदशृ्य का ऄंकन ह।ै  

 यह कहा जा सकता ह ै कक स्वातंत्र्योत्तर सामाजजक ईपन्यासों में तत्कालीन सामाजजक 

जवसंगजतयाँ, जमींदारी ईन्मूलन, ककसान-मजदरू संघषथ, टूटते जबखरते गाँव, बदलते मूल्य अकद 

का बखभूी जचत्रण ककया गया ह।ै      

बोध प्रश्न 

 सामाजजक ईपन्यास ककसे कहा जाता ह?ै 

 सामाजजक ईपन्यासों की जवशेषताए ँबताआए।  

4.3.5.2 व्यजिवादी ईपन्यास  

 स्वतंत्रता के बाद साजहत्य के कें द्र में व्यजि में अ गया। ध्यान स ेदखेा जाए तो यह स्पष्ट 

होता ह ैकक व्यजिवादी ईपन्यासों का श्रीगणेश प्रेमचंदकालीन ईपन्यासों में स्वतंत्रता से पहल े

ही हो चुका था लेककन स्वतंत्रता के बाद जैनेंद्र, आलाचंद्र जोशी, ऄजे्ञय, भगवती चरण वमाथ, 

नरेश मेहता अकद ईपन्यासकारों के ईपन्यासों में वैयजित्क चेतना बखूबी मुखररत हुइ। 

व्यजिवादी ईपन्यासों के पात्र ऄह ंकें कद्रत अत्मजवव यासी होते हैं। ऄतः जीवन, मृत्य,ु इव यर, प्रेम, 

जववाह, समाज अकद स े संबंजधत धारणाए ँ ईनकी जनजी ऄनुभवों से ओत-प्रोत होती हैं। आन 

ईपन्यासों में व्यजित्व की महत्ता को रेखांककत ककया जाता ह।ै व्यजिवादी पात्रों के जीवन में 

व्यात क जनरशा के कारण इव यर, भाग्य और पुनजथन्म के प्रजत अस्था ईत्पन्न होता ह।ै नदी के द्वीप 

(ऄज्ञेय) ईपन्यास में रेखा वैवाजहक जीवन की यातनाओं से गुजरती ह।ै ऄतः ईन कटु ऄनुभवों के 

अधार पर वह भजवष्य के सपने दखेना व्यथथ समझती ह ैतथा वतथमान में ही जवव यास रखती ह।ै 

वह क्षण की ऄनुभूजत को ही यथाथथ मानती ह।ै आसी प्रकार डूबते मस्तूल (नरेश मेहता) की रंजना 

भी क्षण में ही जवव यास रखती ह।ै रंजना के माध्यम स ेनरेश मेहता कहते हैं कक ‘प्रत्येक क्षण का 

सत्य ही सत्य ह ैऔर परूा जीवन आन छोटे-छूटे सपंूणथ खंड सत्यों का यौजगक जवस्तार िैलाव ह।ै’ 

मुजिपथ (आलाचंद्र जोशी), व्यतीत (जैनेंद्र), रेखा (भगवती चरण वमाथ), टूटा टी सेट (भगवती 

प्रसाद वाजपेयी) अकद व्यजिवादी ईपन्यास हैं।  

बोध प्रश्न 

 व्यजिवादी ईपन्यासों की जवशेषताए ँबताआए। 

4.3.5.3 मनोजवश्लषे्णवादी ईपन्यास  

 आस वगथ के ईपन्यासों में पात्रों के चररत्र-जचत्रण का सूक्षम मनोवैज्ञाजनक ऄध्ययन और 

जवश्लेषण प्रस्तुत ककया जाता ह।ै आस तरह के ईपन्यासों में सामाजजक समस्याओं के साथ-साथ 
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वैयजिक समस्या और व्यजि पर ईनका प्रभाव तथा व्यजि के मानजसक ऄंतद्वदं्व का जचत्रण होता 

ह।ै व्यजि के जीवन में ऄतृत क आच्छाओं एवं जनराशाजनक भावनाओं के कारण कंुठाओं का जन्म 

होता ह।ै प्रेम, जववाह और यौन संबधंों को लेकर समाज में जो रूढ़ मान्यताए ँहैं ईन पर ऄनास्था 

रखने वाला व्यजि मानजसक सघंषों से ग्रस्त होता ह।ै यह भी दखेा जा सकता ह ै कक ऄतृत क 

वासनाए ँईस ेकंुरठत और माजसक रोगी बना सकती हैं। आन सभी पहलओुं का जचत्रण ईपन्यासों 

में हुअ ह।ै मनोवैज्ञाजनक ईपन्यासों में अधुजनक मानव की पररवर्मतत मान्यताओं एवं स्वच्छंद 

प्रेम प्रवृजत्त का जचत्रण कदखाइ दतेा ह।ै शेखर : एक जीवनी (ऄज्ञेय), नदी के द्वीप (ऄजे्ञय), ऄपने 

ऄपने ऄजनबी (ऄजे्ञय), जहाज का पंछी (आलाचंद्र जोशी), संन्यासी (आलाचंद्र जोशी), सुनीता 

(जैनेंद्र), परख (जैनेंद्र), त्यागपत्र (जैनेंद्र), अकद मनोजवश्लेषणवादी ईपन्यासों के ईदाहरण हैं।  

बोध प्रश्न 

 मानोजवश्लेषणवादी ईपन्यासों की जवशेषताए ँबताआए। 

4.3.5.4 अचंजलक ईपन्यास  

 अंचजलक ईपन्यासों में नायक या नाजयका नहीं होते बजल्क पररवेश ही नायक होता ह।ै 

हहदी में ऄंचल शधद का सीधा सा ऄथथ ह ैजनपद या क्षेत्र जो ऄपने अप में एक पूणथ भौगोजलक 

आकाइ ह।ै ऄतः ऄंचल जवशेष के ऄपने रीजत-ररवाज, संस्कार, जीवन प्रणाली, परंपराए ँ और 

मान्यताए ँअकद होती हैं। अंचजलक ईपन्यासों का जवषय क्षेत्र ग्राम एवं भारत के ऄज्ञात ऄंचल 

होता ह।ै आन ईपन्यासों के संबंध में ऄपना मत व्यि करते हुए रामदरश जमश्र ने कहा ह ै कक 

“अंचजलक ईपन्यास तो ऄंचल के समग्र जीवन का ईपन्यास ह।ै ईसका सबंंध जनपद स ेहोता ह ै

ऐसा नहीं, वह जनपद की ही कथा ह।ै” िणीव यरनाथ रेण ु का मलैा अँचल, नागाजुथन का 

रजतनाथ की चाची, वरुण के बटेे, रांगेय राघव का कब तक पुकारँू, जशवप्रसाद हसह का ऄलग-

ऄलग वैतरणी, जशवपूजन सहाय का दहेाती दजुनया अकद प्रमुख अंचजलक ईपन्यास हैं।          

बोध प्रश्न 

 अंचजलक ईपन्यासों की जवशेषताए ँबताआए। 

4.3.5.5 जमथकीय ईपन्यास 

 साजहत्य और जमथक एक-दसूरे के पूरक हैं। यकद साजहत्य को सभ्य मनुष्य का यथाथथ 

माना जाए तो जमथक अकदम मनुष्य का। जमथक का धार्ममक कृत्यों स े ऄटूट संबंध होता ह।ै 

जमथक शधद ऄंगे्रजी के जमथ शधद के हहदी रूपांतरण ह।ै सामान्य रूप स ेजमथ एक जम्या कथा 

ह ै जजसकी सच्चाइ की परीक्षा नहीं की जा सकती। दवेी-दवेताओं, जवव य की ईत्पजत्त तथा लोक 

जवव यासों अकद से आसका संबंध होता ह।ै यह एक ऐसा जवव यास ह ैजजसे जबना तकथ  के स्वीकार कर 

जलया जाता ह।ै        
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 जमथकीय ईपन्यासों की कथा रामायण और महाभारत अकद पर अधाररत होती हैं। आन 

ईपन्यासों की जवशेषता यह होती ह ैकक जमथकीय चररत्र वतथमान संदभों को ऄजभव्यि करते हैं। 

वतथमान संदभथ को व्यि करने के कारण य ेईपन्यास प्रासंजगक बन जाते हैं। हजारी प्रसाद जद्ववेदी 

के ईपन्यासों (बाणभट्ट की अत्मकथा, चारुचंद्रलेख, पुननथवा अकद) में जमथकों, अद्य हबबों के 

माध्यम से कथा को अगे बढ़ाया गया ह।ै    

 नरेंद्र कोहली के दीक्षा, ऄवसर, सघंषथ की ओर अकद ईपन्यासों में रामकथा को अधुजनक 

पररप्रेक्षय में प्रस्तुत ककया गया ह।ै आनमें लौककक स्तर पर राक्षस पूँजीपजत वगथ का प्रजतजनजध ह ै

तो राम एवं वानर सेना मजदरू वगथ का। भगवान हसह ने ऄपने ऄपने राम में राम के संबंध में 

एक नया दजृष्टकोण प्रस्तुत ककया ह।ै प्रणव कुमार वंद्योपाध्याय ने पदाजतक ईपन्यास में राम को 

मानवीय कथा भूजम पर प्रजतजित कर परंपरा और अधुजनकता के बीच समन्वय पर बल कदया। 

मृदलुा जसन्हा के ईपन्यास पररतत क लंकेव यरी, सीता पुजन बोली अकद भी जमथकीय ईपन्यास ही 

हैं।      

बोध प्रश्न  

 जमथक ककसे कहा जाता ह?ै  

 जमथकीय ईपन्यासों की क्या जवशेषता ह?ै  

4.3.5.6 ऐजतहाजसक ईपन्यास  

 आजतहास और साजहत्य दोनों की ऄपनी-ऄपनी सीमाए ँहोती हैं। आजतहास में त्यों का 

महत्वपूणथ स्थान होता ह।ै जबकक ऐजतहाजसक ईपन्यासों में आजतहास के त्यों को ग्रहण ककया 

जाता ह ैऔर कथा की रोचकता बनाए रखने के जलए कल्पना का भी सहारा जलया जाता ह।ै 

हहदी के ऐजतहाजसक ईपन्यासों में दशेभजि का स्वर प्रधान ह।ै हहदी में दो प्रकार के ऐजतहाजसक 

ईपन्यास जलख ेगए हैं - कल्पना प्रधान ऐजतहाजसक ईपन्यास और आजतहास प्रधान ऐजतहाजसक 

ईपन्यास।  

कल्पना प्रधान ऐजतहाजसक ईपन्यासों में आजतहास का अधार कम मात्रा में होता ह।ै 

कहीं-कहीं तो ऐजतहाजसक पात्रों का केवल नामोल्लखे ककया जाता ह,ै कहीं-कहीं पररवेश 

ऐजतहाजसक होता ह ैतो घटनाए ँऔर पात्र काल्पजनक। अचायथ चतुरसेन शास्त्री का वशैाली की 

नगरवधू, वयं रक्षाम, राहुल सांकृत्यायन का हसह सेनापजत, वृंदावनलाल वमाथ का कचनार और 

टूटे काँटे अकद कल्पना अधाररत ऐजतहाजसक ईपन्यास हैं।   

आजतहास प्रधान ईपन्यासों में कल्पना की ऄपके्षा ऐजतहाजसक त्यों पर ज़ोर कदया जाता 

ह।ै वृंदावनलाल वमाथ के झाँसी की रानी लक्ष्मीबाइ, ऄहल्याबाइ, माधवजी हसजधया, सत्यकेतु 

जवद्यालंकार के अचायथ जवष्णुगुत क चाणक्य अकद आसी श्रेणी के ईपन्यास हैं।  

बोध प्रश्न  

 ऐजतहाजसक ईपन्यासों की क्या जवशेषता ह?ै   
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 आजतहास और कल्पना प्रधान ऐजतहाजसक ईपन्यासों में क्या ऄंतर ह?ै  

4.3.5.7 ऄजस्तत्ववादी ईपन्यास  

 ऄजस्तत्ववादी दशथन में मतृ्यु स ेसाक्षात्कार महत्वपूणथ हबद ुह।ै मृत्यु की अशंका स ेईत्पन्न 

भय, सतं्रास, जनराशा और पीड़ा आसके मुख्य तत्व हैं। दखु की पररजस्थजतयों में व्यजि को ईसके 

ऄजस्तत्व का बोध होता ह।ै आससे स्वाथथ भावना का जवकास होता ह।ै ऐसा भी दखेा जाता ह ैकक 

स्वाथथ प्रवृजत्त में जलत क व्यजि ऄपने ऄजस्तत्व की रक्षा हतुे परपीड़न में सुख ऄनुभव करता ह।ै ऐस े

व्यजियों में हर क्षण महत्वूणथ होता ह।ै जनराश जस्थजत में मनुष्य इव यर, जीवन, मृत्य,ु स्वगथ, नरक 

अकद जवषयों पर जजज्ञासा व्यि करता ह।ै  

 ऄजे्ञय का ईपन्यास ‘ऄपने ऄपने ऄजनबी’ ऄजस्तत्ववादी धारा का एक प्रमुख ईपन्यास 

ह।ै ईषा जप्रयंवदा के ईपन्यास ‘रुकोगे नहीं राजधका’ तथा ‘पचपन खभंे लालदीवारें’, सुरेश 

जसन्हा के ‘एक और ऄजनबी’ अकद में स्त्री के ऄजस्तत्व की सोचनीय जस्थजत का ऄंकन ह।ै व्यजि 

ऄपने वैयजिक ऄनुभूजतयों को महत्वपूणथ और साथथक मानता ह ै और वह ऄपने ऄजस्तत्व को 

ऄक्षुण्ण बनाए रखना चाहता ह।ै ऄत्यंत जववशता की जस्थजत में वह समझौया करन े के जलए 

बाध्य होता ह।ै स्वाथथ और ऄह ंमें जलत क अधुजनक मानव जनराशामय जीवन जीता हुअ ऄजस्तत्व 

के प्रजत सचेत रहता ह।ै                   

बोध प्रश्न  

 ऄजस्तत्ववादी दशथन के मखु्य तत्व क्या ह?ै  

4.3.5.8 हाजशयाकृत समाज स ेसबंद्ध ईपन्यास   

 हाजशयाकरण का ऄथथ ह ैककसी व्यजि या समुदाय को हाजशय ेया ककनारे पर ढकेल दनेा। 

ये यजि या समुदाय मुख्यधारा से कटे हुए रहत ेहैं। य ेगरीब और कमजोर होते हैं। ऄतः आन्हें 

हीन दजृष्ट से भी दखेा जाता ह।ै अधुजनकता और ईत्तर अधुजनकता के कारण अज ऄनेक ऐस े

समुदाय साजहत्य के कें द्र में अ चुके हैं जो अज तक हाजशय ेपर थ।े ईनमें से प्रमुख हैं स्त्री, दजलत, 

अकदवासी, ऄल्पसंख्यक, ककन्नर और वदृ्ध। ये समुदाय सकदयों से शोजषत थे। जशक्षा के कारण 

आनमें चेतना जगी। ऄसंतोष के कारण ईनके भीतर अिोश की भावना जागने लगी। 

पररणामस्वरूप समय के साथ-साथ ऄपने मूलभतू मानवाजधकारों के जलए, ऄपनी ऄजस्मता एवं 

ऄजस्तत्व के जलए य ेसंघषथ करने लगे। यह संघषथ साजहत्य के क्षते्र में जवमशथ के नाम स ेसामने 

अया। ऄनेक संवेदनशील साजहत्यकारों ने आन समुदायों के प्रजत सहानुभूजत व्यि करते हुए 

साजहत्य सृजन ककया और आन समुदायों के दखु-ददथ को ऄजभव्यि ककया। स्त्रीवादी साजहत्यकार 

और दजलत साजहत्यकार सहानुभूजत के लखेन को नहीं मानते। ईनके ऄनुसार स्वानुभूजत का 

साजहत्य ही स्त्री और दजलत साजहत्य ह।ै लेककन आस सच स ेमुँह नहीं मोड़ा जा सकता ह ै कक 

सहानुभूजतपरक साजहत्य भी महत्वपूणथ ह।ै  
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स्त्री जवमशथ की दजृष्ट स े मृदलुा गगथ के ईपन्यास कठगुलाब, जछतकोबरा, जमलजुल मन, 

जचत्रा मुद्गल का अँवा, मतै्रेयी पषु्पा का आदन्नम, ऄल्मा कबूतरी, चाक, प्रभा खेतान का 

जछन्नमस्ता, कृष्णा सोबती का सूरजमखुी ऄंधेरे में, नाजसरा शमाथ का शाल्मली, ठीकरे की मंगनी, 

ऄनाजमका का अइना साज़, सूयथबाला का याजमनी कथा अकद ईल्लेखनीय हैं। दजलत जवमशथ की 

दजृष्ट से जयप्रकाश कदथम का छप्पर, ओमप्रकाश वाल्मीकक का जूठन ईल्लखेनीय ह ै तो 

ऄल्पसखं्यक जवमशथ की दजृष्ट से राही मासूम रज़ा का अधा गाँव, ऄनवर सुहलै का पहचान, 

मंजूर एहतेशाम का सखूा बरगद। संजीव का जंगल जहा ँ शुरू होता ह,ै पाँव तले दबू, िांस, 

मधुकर हसह का बाजात ऄनहद ढोल अकद में अकदवाजसयों का संघषथ ह ैतो समय सरगम (कृष्णा 

सोबती), जगलीगड़ू (जचत्रा मुद्गल), ईस जचजड़या का नाम (पंकज जबष्ट), रेहन पर रग्घ ू

(काशीनाथ हसह), दौड़ (ममता काजलया), पत्थर ऑिर पानी (रवींद्र वमाथ), वसीयत (सूरज हसह 

नेगी) अकद में वृद्धों की व्यथा-कथा। यमदीप (नीरजा माधव), गुलाम मंडी (जनरमाला 

भुराजडया), ककन्नर कथा (महेंद्र भीष्म), मैं पायल (महेंद्र भीषम), तीसरी ताली (प्रदीप सौरभ), 

पोस्ट बॉक्स नंबर 203 नाला सोपारा (जचत्रा मदु्गल), हज़दगी 50-50 (भगवंत ऄनमोल), मैं भी 

औरत ह ँ (ऄनसूया त्यागी), ऄजस्तत्व की तलाश में जसमरन (मोजनका दवेी) अकद ईपन्यास 

ककन्नरों के जीवन और ईनके संघषथ को व्यि करती हैं।        

बोध प्रश्न  

 हाजशयाकरण का क्या ऄथथ ह?ै 

4.4 पाठ सार  

छात्रो! अप आस आकाइ को पढ़ने के बाद स्वातंत्र्योत्तर हहदी ईपन्यासों के बारे में ऄपना 

जवचार व्यि करन ेमें सक्षम होंगे। अपने स्वतंत्रता के बाद के भारतीय समाज की सामाजजक 

और राजनैजतक पररजस्थजतयों स े भी पररजचत हो चुके हैं। अजादी के बाद जस्थजतयाँ बदलीं। 

जनता का मोहभंग हुअ। स्वाथी नेताओं के कारण जनता बुरी तरह से जपसने लगी। अजादी के 

बाद हमें भारत-पाक जवभाजन के रूप में एक जबखरा हुअ भारत जमला जजसके बारे में कभी 

कल्पना भी नहीं की थी। जवभाजन के बाद अशा थी कक भारत और पाककस्तान के बीच दढ़ृ 

संबंध स्थाजपत होंगे लेककन वह अज तक भी सपना ही बनकर रह गया। आतना ही नहीं 

औद्योगीकरण के कारण ग्रामीण और शहरी पररवेश में बदलाव नजर अने लगा। सारा भारत 

बाजार में बदल गया। सरकार ने भारत के जवकास के जलए पंचवषीय योजनाए ँ बनाईं। 

संवेदनशील साजहत्यकारों ने ईपन्यासों के माध्यम से आन पररजस्थजतयों को बखभूी जचजत्रत ककया 

ह।ै पररणामस्वरूप स्वातंत्र्योत्तर हहदी ईपन्यासों को ऄध्ययन की सजुवधा हतुे सामाजजक, 

ऐजतहाजसक, जमथकीय, व्यजिवादी, मनोजवश्लेष्णवादी, अंचजलक, ऄजस्तत्ववादी और 

हाजशयाकृत समाज से सबंद्ध ईपन्यासों के रूप में जवभाजजत ककया जाता ह।ै यह जवभाजन क्य 

के ऄनुरूप ह।ै छात्रो! आस आकाइ में सतू्र रूप में आन त्यों की ओर संकेत मात्र ककया गया ह।ै       
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4.5 पाठ की ईपलजधधया ँ   

आस आकाइ के ऄध्ययन स ेजनम्नजलजखत जनष्कषथ ईपलधध हुए हैं - 

1. अजादी के बाद हमें भारत-पाक जवभाजन के रूप में एक जबखरा हुअ भारत जमला।  

2. भारत-पाककस्तान जवभाजन के कारण हहद-ूमुजस्लम वैमनस्य बढ़ता ही गया। 

3. जवस्थापन और पुनवाथस की समस्या के कारण सांप्रदाजयक जवद्वषे भी पनपने लगा।  

4. जवभाजन और महगँाइ स ेईत्पन्न बरेोजगारी के कारण अर्मथक जस्थजत बाजधत हुइ।  

5. जाजत-पाँजत, उँच-नीच, छुअछूत अकद जवषमताए ँसमाज में िैलने लगीं। 

6. जशजक्षत वगथ में ऄवसरवाद की प्रवृजत्त पनपने लगी। 

7. भय, कंुठा, ऄकेलापन, ऄजनभीपान, सतं्रास, जनरथथकता, मृत्युबोध अकद साजहत्य में मुख्य 

रूप से ईभरने लगे। ऄपसंस्कृजत के साथ-साथ मलू्यहीनता तेजी से पनपने लगी।            

8. अजादी के बाद जनता की ईदासीनता, सामाजजक जवसंगजतयाँ, रूकढ़वादी मान्यताए ँअकद 

सामाजजक ईपन्यासों के माध्यम से ऄजभव्यि होने लगे। 

9. व्यजिवादी ईपन्यासों के पात्र ऄह ंकें कद्रत अत्मजवव यासी होते हैं। ऄतः जीवन, मृत्य,ु इव यर, 

प्रेम, जववाह, समाज अकद स ेसंबंजधत धारणाए ँईनकी जनजी ऄनुभवों स ेओत-प्रोत होती हैं। 

10. मनोजवश्लेषणवादी ईपन्यासों में सामाजजक समस्याओं के साथ-साथ वैयजिक समस्या और 

व्यजि पर ईनका प्रभाव तथा व्यजि के मानजसक ऄंतद्वदं्व का जचत्रण होता ह।ै 

11. अंचजलक ईपन्यासों में पररवेश ही नायक होता ह।ै 

12. जमथकीय ईपन्यासों की कथा रामायण और महाभारत अकद पर अधाररत होती हैं। 

13. हहदी के ऐजतहाजसक ईपन्यासों में दशेभजि का स्वर प्रधान ह।ै 

14. ऄजस्तत्ववादी चेतना स ेप्रेररत अधुजनकतावादी साजहत्य और जसद्धांतों का प्रसार हुअ। भय, 

कंुठा, ऄकेलापन, ऄजनभीपान, संत्रास, जनरथथकता, मृत्युबोध अकद साजहत्य में मुख्य रूप स े

ईभरने लगे। 

15. हाजशयाकारण का ऄथथ ह ैककसी व्यजि या समुदाय को हाजशये या ककनारे पर ढकेल दनेा। 

जैसे स्त्री, दजलत, ऄल्पसखं्यक, अकदवासी, वदृ्ध और ककन्नर। य ेअज के साजहत्य के कें द्र में हैं।   

4.6 शधद संपदा   

1. ऄपसंस्कृजत              = ऐसा अचार या पद्धजत जो ईच्च या श्रेि मलू्यों के जवरुद्ध हो, 

ऄनुजचत संस्कृजत  
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2. ऄल्पसखं्यक     = कम जनसंख्या वाला समुदाय 

3. ऄवसरवाकदता    = मौकापरस्ती      

4. ऄजस्तत्ववाद                  = साजहत्य-कला अकद में व्यवहृत एक जवशेष दाशथजनक जसद्धांत 

जो मनुष्य के ऄजस्तत्व को अकजस्मक ईपज मानता ह,ै क्षण को 

महत्व दतेा ह ै और मृत्यु, संत्रास, कंुठा अकद के भीतर से ही 

ईसके सही ऄथथ की तलाश करता ह।ै    

5. ईदासीनता    = जखन्नता   

6. औद्योगीकरण   = व्यवस्था को ईद्योग प्रधान बनाने की प्रकिया  

7. ककन्नर                         = दवेलोक का एक दवेता जो एक प्रकार का गायक था और ईसका 

मुंह घोड़ ेके समान होता था, वतथमान समय में जहजड़ा के जलए 

जशष्टोजि  

8. चेतना               = ज्ञान, बुजद्ध   

9. प्रजतस्पधाथ               = प्रजतयोजगता  

10. बाजारवाद               = वह मत या जवचारधारा जजसमें जीवन से सबंंजधत हर वस्तु का  

मूल्यांकन केवल व्यजिगत लाभ या मुनािे की दजृष्ट स ेही ककया 

जाता ह ै     

11. जमथक                     = लोक काल्पजनक कथानक, पौराजणक कथा  

12. जवसंगजत               = संगजत का ऄभाव, समकालीन जीवन की वह जस्थजत जहा ँप्रत्येक     

मूल्य या धारणा का ठीक ईलटा रूप कदखाइ पड़ता ह ै  

13. जवस्थापन                 = ककसी स्थान से बलपूवथक हटाना   

14. वैमनस्य                 = मनमुटाव  

15. सतं्रास                 = तीव्र वेदना  

16. सांप्रदाजयक जवद्वषे      = धमथ के नाम पर शत्रतुा  

17. साम्यवादी         = साम्यवाद का पक्षधर या समथथक, माक्सथवादी   

18. हाजशया                  = ऄंजतम ककनारा    
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4.7 परीक्षाथथ प्रश्न  

खडं (ऄ) 

(ऄ) दीघथ श्रणेी के प्रश्न       

जनम्नजलजखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 500 शधदों में दीजजए।  

1. स्वतंत्रता के बाद भारत में ईत्पन्न सामाजजक जस्थजतयों पर प्रकाश डाजलए।  

2. सामाजजक ईपन्यास ककसे कहते हैं? ईदाहरण दकेर स्पष्ट करें।   

3. जमथकीय और ऐजतहाजसक ईपन्यासों स ेक्या ऄजभप्राय ह?ै 

4. हाजशयाकृत समाज स ेसंबंजधत ईपन्यासों पर प्रकाश डालें।  

खडं (ब) 

(अ) लघ ुश्रणेी के प्रश्न  

जनम्नजलजखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 200 शधदों में दीजजए।  

1. स्वतंत्रता के बाद ग्रामीण क्षेत्रों  में अए हुए बदलावों के बारे में चचाथ करें। 

2. औद्योगीकरण स े क्या ऄजभप्राय ह?ै दशे की ऄथथ व्यवस्था को वह ककस रूप स े प्रभाजवत 

करता ह?ै  

3. दशे के जवकास में पंचवषीय योजनाए ँककस प्रकार सहायक हैं?  

4. व्यजिवादी ईपन्यासों की जवशेषताओं पर प्रकाश डाजलए।  

5. मनोजवश्लेषणवादी ईपन्यासों की जवशेषताओं पर प्रकाश डाजलए।    

खडं (स) 

I. सही जवकल्प चजुनए  

1. आमेजेंसी की घोषणा कब हुइ?       ( ) 

     (ऄ) 1985  (अ) 1975     (आ) 1995   (इ) 1980  

2. ऄजस्तत्ववादी दारा का प्रमुख ईपन्यास कौन सा ह?ै     ( )                

    (ऄ) यमदीप (अ) मलैा ऄंचल   (आ) कठगुलाब         (इ) ऄपने ऄपने ऄजनबी 

3. ‘झांसी की रानी लक्ष्मीबाइ’ के लखेक कौन हैं?      ( )                

    (ऄ) चतुरसेन शास्त्री     (अ) वृंदावनलाल वमाथ     

    (आ) ओमप्रकाश वाल्मीकक     (इ) राहुल सांकृत्यायन   
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4. आनमें कौन सा ईपन्यास अंचजलक ईपनुयास नहीं ह?ै    ( ) 

    (ऄ) ऄलग ऄलग वैतरणी  (अ) दहेाती दजुनया    (आ) कब तक पुकारँू (इ) वयं रक्षाम   

5. सांप्रदाजयक जहर को जचजत्रत करने वाला ईपन्यास कौन सा ह?ै   ( ) 

    (ऄ) तमस    (अ) टूटा टी सेट     (आ) जूठन  (इ) नदी के द्वीप  

II. ररि स्थानों की परू्मत कीजजए  

1. दखु की पररजस्थजतयों में व्यजि को ईसके ............ का बोध होता ह।ै         

2. हहदी के ऐजतहाजसक ईपन्यासों का प्रधान स्वर ................ ह ै।  

3. .................. ककसी व्यजि को कंुरठत और माजसक रोगी बना सकती हैं। 

4. दवेी-दवेताओं, जवव य की ईत्पजत्त तथा लोक जवव यासों अकद स े.......... का संबंध होता ह।ै 

III. समुले कीजजए  

1. महेंद्र भीष्म    (ऄ) दीक्षा   

2. मृदलुा जसन्हा   (ब) ऄपने ऄपने राम 

3.  नरेंद्र कोहली   (स) पररतत क लकेंव यरी  

4. भगवान हसह   (द)  मैं पायल  

4.8 पठनीय पसु्तकें   

1. हहदी साजहत्य का आजतहास, सं नगेंद्र  

2. हहदी ईपन्यास की प्रवृजत्तयाँ, शजशभूषण हसघल 

3. स्वातंत्र्योत्तर हहदी ईपन्यास साजहत्य में जीवन दशथन, सुजमत्रा त्यागी   

4. स्वातंत्र्योत्तर भारतीय साजहत्य के सामाजजक सरोकार, हमेलता राठौर  
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आकाइ 5 : जनैने्द्र : एक पररचय  

रूपरेखा 

5.1 प्रस्तावना 

5.2 ईद्दशे्य 

5.3 मलू पाठ : जैनेन्द्र : एक पररचय 

5.3.1 जीवन पररचय  

5.3.2 रचना यात्रा 

5.3.3 रचनाओं का पररचय 

5.3.4 हहदी साहहत्य में स्थान एवं महत्व  

5.4 पाठ सार  

5.5 पाठ की ईपलहधधयााँ 

5.6 शधद संपदा  

5.7 परीक्षाथथ प्रश्न 

5.8 पठनीय पुस्तकें   

5.1 प्रस्तावना  

हप्रय छात्रो! अप ईपन्द्यास सम्राट प्रेमचंद स ेपररहचत न हों यह हो ही नहीं सकता। हहदी 

ईपन्द्यास साहहत्य के हवकास-क्रम में ईपन्द्यासकार लाला श्रीहनवास दास (परीक्षा गुरु) के बाद 

प्रेमचंद का जो स्थान ह,ै प्रेमचंद के पश्चात वही स्थान जैनेन्द्र कुमार का ह।ै आस आकाइ में अप 

प्रेमचंद के समकालीन और ईनके पश्चात हहदी कथाकार के रूप में ऄपनी ऄलग पहचान बनाने 

वाले एक प्रमुख व्यहित्व का पररचय प्राप्त करेंगे। प्रेमचंदोंत्तर ईपन्द्यासकारों में जैनेन्द्रकुमार का 

हवहशष्ट स्थान ह।ै छायावादोत्तर काल के कथा साहहत्य का पररदशृ्य जैनेन्द्र कुमार स े हनर्ममत 

होना शुरू होता ह।ै वे प्रेमचंद के हमत्र, सहयोगी और हशष्य जैसे हैं पर ऄपनी संवेदना और 

भाषा प्रयोग में प्रेमचंद स े अगे हनकलते प्रतीत होते हैं। वे हहदी साहहत्य के ईन हगने चुने 

साहहत्यकारों में स े एक हैं जो मलूतः पहश्चमी ईत्तर प्रदशे ऄथाथत ठेठ हहदी प्रदशे स े अते हैं।  

जैनेन्द्र हहन्द्दी ईपन्द्यास और कथा-साहहत्य  के आहतहास में मनोहवश्लेषणात्मक परंपरा के प्रवतथक 

के रूप में प्रहतष्ठा प्राप्त हैं। एक कहानीकार के रूप में ‘ऄपने पथ के ऄनूठे ऄन्द्वेषक’ और ‘हहन्द्दी 

कथा साहहत्य के गोकी’ जैनेन्द्र कुमार की ईपलहधधयां ऄनेक हैं। अपको आनके जीवन और 

कृहतत्व से पररचय प्राप्त करते समय आनकी सादगी, सहजता और हवद्वत्ता पर गवथ करन ेको मन 

चाहगेा।  

5.2 ईदे्दश्य  
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अपको आस आकाइ के पाठ के शीषथक स ेही संकेत हमल गया होगा कक यह जैनेन्द्र कुमार के 

पररचय से संबहन्द्धत ह।ै आसहलए आस पाठ  स ेअप यह ऄपके्षा कर सकते हैं कक आस आकाइ के 

ऄध्ययन के ईपरांत अप -  

 जैनेन्द्र कुमार के व्यहित्व और कृहतत्व से पररचय प्राप्त करेंगे ।  

 जैनेन्द्र की प्रमुख रचनाओं के बारे में जान सकें गे ।  

 जैनेन्द्र कुमार के सम्पूणथ रचना संसार को दखे सकें गे ।  

 हहदी कथा साहहत्य को ईनकी दने का स्वयं अकलन कर सकें गे । 

5.3 मूल पाठ : जनैने्द्र : एक पररचय  

5.3.1 जीवन पररचय  

जैनेर कुमार का जन्द्म 2 जनवरी 1905 इस्वी को ऄलीगढ़ (ईत्तर प्रदशे) हजले के 

कौहियागंज कस्बे में हुअ था। आनकी माता का नाम रामदवेी बाइ और हपता का नाम प्यारे 

लाल था। सकट-चतुथी के कदन जन्द्म लेने के कारण मााँ ने ‘सकटुअ’ नाम धर कदया ककन्द्तु हपता ने 

पुत्र के तेजोदीप्त प्रसन्न मखु को दखेकर नाम रखा - अनंदी लाल। जैनेन्द्र ने  बचपन स ेही सघंषथ 

का जीवन हजया। दो वषथ के थे कक हपता की मतृ्यु हो गयी। ईनके मामा (जो बाद में सुप्रहसद्ध 

दशेभि महात्मा भगवानदीन के नाम से हवख्यात हुए) ईनकी मााँ को ऄपने साथ ले गए, जहााँ वे 

रेलव ेकी नौकरी करत ेथे। लेककन दो साल बाद ही ईन्द्होंने स्वयं सब कुछ छोि संन्द्यास ले हलया। 

संघषथशील मााँ ने ऄपने बल-बूते पर जैनेन्द्र को पाला-पोसा। मााँ का संघषथ और मामा का संन्द्यास 

जैनेन्द्र की चेतना में सदा के हलए बस गए। यह चेतना ईनके जीवन और लेखन दोनों में सवथत्र 

कदखाइ दतेी ह।ै जैनेन्द्र की दो बहनें थी। बिी बहन जीवन भर ऄहववाहहत रहीं ।  

15 वषथ की अय ुतक व ेयही नहीं समझ पाए कक मामा भगवानदीन ईनके हपता नहीं, मााँ 

के भाइ हैं। अप ऄब समझ ही गए होंगे कक जैनेर कुमार नाम तो बहुत बाद में पिा, जन्द्म का 

नाम तो अनंदीलाल था। आनके मामा ने हहस्तनापुर में एक गुरुकुल की स्थापना की थी। वहीं 

जैनेर की प्रारहम्भक हशक्षा दीक्षा भी हुइ। यहीं यह नया नामकरण भी हुअ। सन 1912 में 

ईन्द्होंने गुरुकुल छोि कदया। प्राआवेट रूप स ेदसवी की परीक्षा दनेे के हलए हबजनौर अ गए ककन्द्तु 

परीक्षा व े1919 में पंजाब  स ेही द े सके। ईच्च हशक्षा काशी हहन्द्द ूहवश्व हवद्यालय में प्रारम्भ हुइ। 

1921 में ईन्द्होंने हवश्व हवद्यालय की पढ़ाइ छोिकर गांधी जी के द्वारा चलाए जा रह ेऄाँगे्रजी 

शासन के हवरोध में ऄसहयोग अंदोलन भाग लनेे के ईद्देश्य स े कदल्ली अ गए। कुछ समय के 

हलए वे लाला लाजपत राय के ‘हतलक स्कूल ऑफ पॉहलरटक्स’ में भती हुए। कफर ईस े भी 

छोिकर साहहत्य सेवा में रम गए। 1921 स े 1923 के बीच कुछ व्यापार, कफर नागपुर में 

राजनीहतक पत्रों के संवाददाता के रूप में कायथ और हगरातारी के बाद कदल्ली लौट कर लखेन 

कायथ में ही मन लगाने का प्रयत्न ककया। कुछ कदन कलकत्ता में भी हबताए पर बात नहीं बनी। 

युवा जैनेन्द्र के सामने ऄपने भहवष्य के कमथ क्षेत्र चुनने की समस्या रही क्योंकक दशे भर में गांधी 
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जी के नेतृत्व में स्वतन्द्त्रता के हलए अन्द्दोलंन चलाये जा रह ेथे। वे कुल हमलाकर तीन बार जेल 

भी गए। जैनेन्द्र कुमार ने ऄपने जीवन संघषथ का वणथन करते हुए हलखा ह,ै “मैं दहुनया में अ 

पिा। पर दहुनया में मेरी ककसी तरह की जान पहचान न थी। समंदर की लहरों पर हतनका 

तैरता ह ैक्योंकक हल्का होता ह।ै मुझमें भी कहीं ककसी तरह का वजन नहीं था और बरसों लहरों 

पर मैं आधर-ईधर ईतराया ककया।” 

कमथहनष्ठा और इमानदारी का गुण ईन्द्हें दाय में हमला था। कोइ काम छोटा बिा नहीं 

होता आसहलए जैनेन्द्र ने जीवन में स्टाम्प-फ़रोशी और कपिों की फेरी लगाइ और गांवों की पैंठ 

में जाकर कपिा बेचा। थक-हार कर आन्द्होंने लखेन कायथ को ही ऄपना काम मान हलया। जैनेन्द्र 

कुमार का जीवन हजतना सरल, सहज और सादा था, व ेभीतर स ेईतने ही गहरे थ।े प्रेमचंद के 

हलखा ह,ै ‘ईनमें साधारण सी बात को भी कुछ आस ढंग से कहने की शहि ह ैजो तुरंत अकर्मषत 

करती ह।ै ईनकी भाषा में एक खास प्रकार की लोच ह,ै एक खास ऄंदाज ह।ै” अप कह सकते हैं 

कक जैनेन्द्र कुमार में एक अम अदमी, साधारण गृहस्थ, मार्ममक लेखक और सघन हवचारक का 

ऄद्भुत समन्द्वय ह।ै व ेअहस्तक भी थ ेऔर जैन भी। ईनका महात्मा गांधी, जवाहर लाल नेहरू, 

राजेन्द्र प्रसाद, हवनोबा भावे, राधाकृष्णन, जय प्रकाश नारायण, आहन्द्दरा गांधी, राजीव गांधी 

अकद नेताओं स ेसीधा सवंाद रहा ककन्द्तु यह संवाद राष्ट्रीय हहतों की खाहतर था, हनजी स्वाथों के 

हलए कदाहप नहीं। गांधी पर ईनकी अस्था सदा रही। लेककन ईन्द्होंने गांधी टोपी कभी न पहनी। 

स्वतन्द्त्रता अंदोलन में सत्याग्रही ऄवश्य बने, जेल भी गए ककन्द्तु अजादी के बाद राजनीहत न 

की। आमेजेंसी के समय आहन्द्दरा गांधी से दो टूक कह कदया कक यह गलत ह ैऔर आसे तुरत वाहपस 

लेना चाहहए। जैनेन्द्र कुमार ने एक लखेक और साहहत्यकार के दाहयत्व को बख़ूबी हनभाया।   

जैनेन्द्र कुमार की कुल रचनाओं की संख्या 57 बताइ जाती ह ैहजसमें स ेमौहलक ईपन्द्यास 

12 हैं। 1927 में ईन्द्होनें एक कहानी हलखी। ‘खेल’ नामक यह कहानी ‘हवशाल भारत’ में 

प्रकाहशत होकर बहुत लोकहप्रय हुइ। 1929 में ‘परख’ ईपन्द्यास के हलए हहदसु्तानी ऄकादमी 

पुरस्कार, 1966 में लघ ुईपन्द्यास ‘मुहिबोध’ के हलए साहहत्य ऄकादमी पुरस्कार स ेसम्माहनत 

ककया गया। भारत सरकार ने 1971 में ईन्द्हें पद्म भूषण स ेभी सम्माहनत ककया। 1985 में ईन्द्हें 

ईत्तर प्रदशे हहदी संस्थान का सवोच्च सम्मान ‘भारत भारती’ हमला हजसे प्रदान करते हुए  

तत्कालीन प्रधानमंत्री राजीव गांधी ने ऄपने विव्य में जैनेन्द्र कुमार को ‘अत्मा का हशल्पी’ 

कहा। सही रोजगार की उहापोह के साथ साथ  लेखन करत े करते सहज और सरल जीवन 

हबताकर जैनेन्द्र कुमार ने 24 कदसंबर 1988 को ऄंहतम सासं ली।लेखक की तरह हजए और 

लेखक की तरह मरे। ककसी का कोइ ऄनुग्रह कभी स्वीकार न ककया। हवष्णु खरे ने ईनके हनधन 

पर ऄपने संपादकीय में हलखा था’ “भारतीय महालेखन में वे व्यास के ज्यादा समीप हैं, 

वाहल्मकक से कम; कबीर ज्यादा हैं, सूर-तुलसी कम; गाहलब-मीर ज्यादा हैं, आकबाल-फैज कम। 

ईन्द्हीं की शलैी में हजसकी संक्रामकता घातक ह,ै वे जैनेन्द्र ज्यादा हैं, प्रेमचंद कम।” ऄपनी ऄलग 

पहचान बनाकर जैनेन्द्र कुमार हहदी कथा-साहहत्य के ऄमर हस्ताक्षर बने ।  

बोध प्रश्न   
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 जैनेन्द्र कुमार का बचपन का नाम क्या था और ईनका यह दसूरा नाम कैस ेपिा?  

 जैनेन्द्र कुमार के लालन-पालन  में ईनके मामा का योगदान क्या रहा?  

 जैनेन्द्र कुमार को अजीहवका के हलए क्या क्या करना पिा?  

5.3.2 रचना यात्रा  

जैनेन्द्र कुमार ने ऄपनी ईवथर लखेनी से प्रचुर लखेन कर ऄपने पाठकों को लीक से हटकर 

कृहतयााँ दीं। ईन्द्होंने हघसी हपटी नैहतकता और संकीणथता स े ऄपने पाठकों को ईबारकर ईन्द्हें 

अत्महचतन और अत्मावलोकन का ऄवसर कदया। डॉ नगेन्द्र के शधदों में, “हहन्द्दी ईपन्द्यास के 

जैनेन्द्र ने एक पहलेी के रूप में पदापथण ककया। पाठक को हघसी हपटी एवं संकीणथ नैहतकता से 

हनकालकर मलू नैहतकता तक पहुाँचाने वाले गहन अत्म-हचतन की ओर सवथप्रथम ईन्द्होंने ही 

प्रवृत्त ककया।” हहदी साहहत्य में ईनका अहवभाथव कथाकार के रूप में हुअ। ‘परख’ और ‘सुनीता’ 

ईपन्द्यासों ने ईन्द्हें प्रेमचंदोत्तर ईपन्द्यासकारों का हसरमौर बनाया और पत्र-पहत्रकाओं में 

प्रकाहशत कहाहनयों ने अम लोगों का ध्यान अकृष्ट ककया। ईनका कथा साहहत्य समाज स े

हवरोह का पररचायक बनकर ईभरा।  

ईपन्द्यास-क्षेत्र में एक नयी शैली का सूत्रपात जैनेन्द्र कुमार द्वारा हुअ। ईन्द्होंने ऄपनी 

रचनाओं के द्वारा ऄपने युग की मनोवैज्ञाहनक, सामाहजक, सांस्कृहतक, अर्मथक, राजनीहतक 

समस्याओं को ऄपने सुहचहन्द्तत दहृष्टकोण से दखेा तथा ईनका समाधान भी ऄपने ही हचतन एवं 

ऄनुभव के ऄनुसार ककया ह।ै ईन्द्होंने आसके हलए जो सााँचा तैयार ककया ईसे ‘जैनेन्द्रीय सााँचा’ 

कहा जा सकता ह ै हजसका ताना बाना अपने जैन संप्रदाय के योजक हसद्धान्द्त, गांधीवादी 

अत्मपीिन दशथन, नवीन समयानुकूल सामाहजक नैहतकता और पररवतथनशील सामाहजक 

सांस्कृहतक चेतना के मेल से बनाया गया ह।ै जैनेन्द्र कुमार की कहाहनयों और ईपन्द्यासों में 

वर्मणत सामाहजक, अर्मथक, राजनीहतक और मनोवैज्ञाहनक समस्याओं  का अधार पारंपररक ह ै

ककन्द्तु ईनका समाधान एकदम नवीन ह।ै आस  नवीनता को ‘जैनेन्द्रीय समाधान’ कहा जा सकता 

ह।ै जैनेन्द्र कुमार के साहहहत्यक व्यहित्व के हनमाथण में तत्कालीन पररहस्थहतयों का प्रभाव तो ह ै

ही ईनकी ऄपनी मौहलकता और हचतन भी पृष्ठभहूम में ह।ै स्त्री-सशिीकरण को रेखांककत करते 

हुए जैनेन्द्र नारी और परुुष की ऄपूणथता और पारस्पररकता की भावना को आनके सघंषथ का 

कारण समझते हैं। नइ तेवर, नइ भाषा, नइ सोच और नए रूप हवधान के साथ हवचारशीलता 

को लेकर जैनेन्द्र कुमार ने ऄपने पहल े तीन ईपन्द्यासों ‘परख’, ’सुनीता’ और ‘त्यागपत्र’ से धूम 

मचा कर रख दी थी।  

जैनेन्द्र की रचनाओं में ईनका जीवन दशथन व्याप्त ह।ै वे इश्वर की ऄखंड सत्ता में हवश्वास 

रखते हैं। मनुष्य को समाज के साथ ऄनुकूलन करने की कोहशश करनी चाहहए। वे जैन दशथन के 

ऄहस्त-अहस्तकवाद में भी हवश्वास करते हैं। ईनकी कमथ फल में भी गहरी अस्था थी। ईनके 

जीवन दशथन में जीवन के प्रहत गहरी अस्था और ईसकी रहस्यमयता पर बल ह।ै ईनके ऄनुसार 

अत्मव्यथा और ऄहहसा एक ही हसके्क के दो पहल ूहौआन। व ेसबके प्रहत प्रमे और सहानुभूहत को 
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ऄहनवायथ मानते हैं। ईनके मतानुसार व्यहि त्याग और कष्ट सहन के द्वारा दसूरों को सही मागथ 

पर ल सकता ह।ै गांधीवादी जीवन-दशथन की छाप भी ईनकी रचनाओं में ह।ै व ेप्रत्येक विव्य 

को सूक्ष्म हववेचन करके ही प्रस्तुत करते हैं। वे ऄपने-लेखन के कें र में मनुष्य-मात्र का हहत रखते 

हैं।   

बोध प्रश्न   

 जैनेन्द्र कुमार को ‘पहलेी’ क्यों कहा गया ह?ै  

 जैनेन्द्र के ईपन्द्यासों की पहल ेपहल प्रहसहद्ध का सबस ेबिा कारण क्या रहा होगा?  

5.3.3 रचनाओं का पररचय  

1921 में जैनेन्द्र का कहानी संग्रह ‘फााँसी’ प्रकाहशत हुअ और आसकी सफलता के ईपरांत 

ईनका प्रहसद्ध ईपन्द्यास ‘परख’ भी अया। आन पसु्तकों ने हहदी को प्रेमचंद सरीखा एक सम्पूणथ 

कथाकार प्रदान ककया। आस ईपन्द्यास में बाल-हवधवा के पाखंड पर प्रहार ककया गया ह।ै 

सत्यधन, कट्टो, हबहारी और गररमा नामक पात्रों के चररत्र पर अधाररत यह मनौवैज्ञाहनक 

ईपन्द्यास हवधवा हववाह की कथा बिी नाटकीय और ऄहवश्वसनीय ढंग स ेकहता ह।ै अदशथवाद 

कथा पर हावी ह।ै सत्यधन अदशथवाकदता में हवधवा कट्टो से प्रमे तो कर बठैता ह ैपर ईसे ऄपनी 

पत्नी नहीं बना पाता। सत्यधन के प्रेम की परख होती ह ैऔर वह खोटा हसद्ध होता ह।ै 1935 में 

जैनेन्द्र का दसूरा ईपन्द्यास ‘सुनीता’ ह।ै ईपन्द्यास का नायक हररप्रसन्न एक राष्ट्रीय कायथकताथ ह।ै 

वह ऄपने हमत्र श्रीकांत के यहााँ रहता ह ैऔर धीरे धीरे वह सुनीता स ेप्रमे करने लग जाता ह।ै 

पर ‘सुनीता’ के चररत्रों की मानहसक ऄहस्थरता और कालांतर में हररप्रसन्न का सुनीता को घर 

लौटकर हमेशा के हलए चला जाना हनरुद्देश्य सा लगता ह।ैजैनेन्द्र की तीसरी कृहत ‘त्यागपत्र’ का  

प्रकाशन 1937 में हुअ। मृणाल नामक भाग्यहीना युवती के जीवन पर अधाररत आस कथा में 

भतीजा प्रमोद ऄपनी बुअ मृणाल के मन की पीिा को समझता ह।ै कथानायक पर मृणाल की 

ऄनवरत पीिा और तदपुरान्द्त मृत्य ु स े दखुी होकर वह नौकरी स े त्यागपत्र दकेर दहुनया स े

हवरि हो जाता ह।ै 1939 में प्रकाहशत ईपन्द्यास ‘कल्याणी’ में हववाह और डाक्टरी, पत्नीत्व और 

हनजत्व का परस्पर संघषथ की कहानी ह।ै अत्मकथात्मक शैली में हलखा गया यह ईपन्द्यास ऄपने 

पररहचतों की जीवनकथा को समटेते हुए डॉ श्रीमती कल्याणी ऄसरानी के अज की गृहणी बनने 

की समस्या को कथारूप दतेा ह।ै ‘सुखदा’ (1953) ईपन्द्यास की नाहयका सखुदा वैचाररक 

ऄसमानताओं के कारण ऄपने पहत स ेखुश नहीं रहती और लाल की ओर अकर्मषत हो जाती ह।ै 

‘व्यतीत’ (1953) भी सखुदा के समान अत्मचररतात्मक ईपन्द्यास ह।ै ईलझी हुइ कथा के पात्र 

जयंत, ऄहनता, चंरी, पुरी अकद कठपुतहलयों की तरह व्यवहार करत ेहैं। ‘जयवधथन’ (1956) एक 

डायरीनुमा ईपन्द्यास ह।ै जैनेन्द्र के ईपन्द्यासों की हवशेषताएाँ हैं - दाशथहनक और अध्याहत्मक 

तत्वों का समावेश, पात्र बाह्य वातावरण और पररहस्थहतयों स ेऄप्रभाहवत, चररत्रों की भरमार 

नहीं, नारी पात्रों के व्यवहार का मनोवैज्ञाहनक हचत्रण और घटनाओं की संघटनाओं पर बहुत 

कम बल अकद। जैनेन्द्र ने ऄपने प्रायः सभी ईपन्द्यास ईत्तमपुरुषात्मक या अत्मपुरुषात्मक रूप स े
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डायरी शैली में हलखे हैं। ‘हहदी ईपन्द्यास साहहत्य’ में गोपाल राय का कथन ह ैकक जैनेन्द्र कुमार 

के ईपन्द्यासों की कहानी ऄहधकतर एक पररवार की कहानी होती ह ैऔर वे शहर की गली और 

कोठरी की सभ्यता में ही हसमट कर व्यहि पात्रों की मानहसक गहराआयों में प्रवेश करने की 

कोहशश करते हैं। ईनके पात्र बने बनाए सामाहजक हनयमों को स्वीकार कर ईनमें ऄपना जीवन 

हबताने की चेष्टा नहीं करते ऄहपतु ईन हनयमों को चुनौती देते हैं। यह चुनौती ईनकी नाहयकाओं 

से अती ह ैजो ईनकी लगभग सभी रचनाओं में मुख्य पात्र भी हैं।  

एक कहानीकार के रूप में भी जैनेन्द्र कुमार ऄप्रहतम हैं। छायावाद के पश्चात कथा 

साहहत्य के पररदशृ्य के हनमाथण में ईनकी भूहमका ईल्लेखनीय ह।ै ईनकी फांसी (1929), 

वातायन (1930), नीलम दशे की राजकन्द्या (1933), एक रात (1934), दो हचहियााँ (1935), 

पाजेब (1942), जयसहन्द्ध (1949) अकद हवहवध कहाहनयााँ ‘जैनेन्द्र की कहाहनयााँ’ सात भागों में 

प्रकाहशत हैं। आनमें स ेपहले भाग में राष्ट्रीय और क्रांहतकारी, दसूरे में बाल मनोहवज्ञान, तीसरे में 

दाशथहनक और प्रतीकात्मक, चौथे में प्रेम और हववाह संबंधी, पांचवें में प्रमे के हवहवध रूपों की 

कहाहनयााँ, छठे में सामाहजक और सातवें में ऄन्द्य कहाहनयााँ हैं। अलोचकों का मत ह ैकक ईन्द्होंने 

कहानी को ‘घटना’ के स्तर स ेईठाकर ‘चररत्र’ और ‘मनोवैज्ञाहनक सत्य’ पर लाने का प्रयास  

ककया। ईन्द्होंने कथावस्तु को सामाहजक धरातल स े समेटकर व्यहिगत और मनोवैज्ञाहनक 

भूहमका पर प्रहतहष्ठत ककया। जैनेन्द्र ने कहानी को एक सीधी रेखा में बढ़ाने के स्थान पर आस ेएक 

नया मोि कदया। आस मोि स ेअरंभ होने वाली कहानी ऄपनी चेतना और संरचना दोनों में नयी 

थी। व ेकहीं भी यह अभास नहीं होने दतेे कक व ेककसी मनोवैज्ञाहनक हसद्धान्द्त के सहारे अंतररक 

सत्य की पहचान ईभार रह ेहैं। व ेतो असपास के जाने पहचाने पात्रों में मूतथ सत्य को बहुत 

सहज भाव से पकि लेते हैं और ईतनी ही सहजता से ईसे शधदों के सहारे ऄहभव्यि भी कर दतेे 

हैं।  

हनबंधकार, ऄनुवादक और संपादक के रूप में भी आनकी ईपलहधधयां ईल्लेखनीय हैं। 

यात्रा संस्मरण (मेरे भटकाव अकद), हवचार पुस्तकें (साहहत्य और संस्कृहत अकद) एक दजथन स े

ऄहधक), नाटक, बाल साहहत्य, सह लेखन ( ऊषभ चरण जैन के साथ) अकद भी अपने खूब 

हलखे हैं। हनबंधकार के रूप में जैनेन्द्र का हवचाराधीन हवषयों के व्यापक क्षेत्र में साहहत्य, 

समाज, धमथ, दशथन अकद स ेजुि ेप्रश्नों का हचतन और हवश्लेषण ककया गया ह।ै जैनेन्द्र की दहृष्ट में 

मानव और मानवता कें र में हैं हजस ेव ेगांधीवादी हचतन के अलोक में दखेते परखते हैं। जहााँ 

एक ओर ईनके ग्यारह-बारह  ईपन्द्यास और दस कहानी संग्रह प्रकाहशत हुए वहीं ईनके हनबंध 

और अलोचना संग्रह भी हवचारणीय हैं। आन ऄनेक पुस्तकों के लखेक के रूप में जैनेन्द्र एक 

गंभीर हचतक के रूप में हमारे सामने अते हैं। आनके हनबंधों के हवषय साहहत्य, समाज, 

राजनीहत, धमथ, संस्कृहत तथा दशथन अकद हैं।  

सुरेश हसन्द्हा ने ‘हहदी ईपन्द्यास : ईद्भव और हवकास’ में सही कहा ह ै कक “जैनेन्द्र ने 

व्यहि की ऄतल गहराइ में पैठ कर ईसकी अंतररक प्रवृहत्तयों को स्पष्ट कर ईसके सघंषथ को 

समाप्त कर दहुवधा में पि ेमन को एक हनहश्चत कदशा दनेे का प्रयास ककया ह।ै” व ेऄपने समस्त 
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लेखन में ककन्द्हीं प्रश्नों के ईत्तर खोजते प्रतीत होते हैं। वे प्रश्नों को टालते नहीं बहल्क ईनके सहारे 

ऄपनी दहृष्ट और ऄनुभूहत को पररष्कृत भी करते हैं। ईनके व्यहित्व और लखेकीय स्वभाव की 

यह हवशेषता रही ह ैकक वे सदा जीवन और जगत के रहस्यपूणथ प्रश्नों स ेईलझते रह,े ईनके ईत्तर 

खोजते रह।े आसी कारण वे हचतक कथाकार कह ेजाते हैं। कहना न होगा कक जैनेन्द्र का हवचारक 

और हचतक रूप ईनके कथाकार रूप से ककसी भी तरह कम नहीं ह।ै  

बोध प्रश्न  

 जैनेन्द्र कुमार के प्रथम ईपन्द्यास ‘परख’ में ककस समस्या को ईठाया गया ह?ै  

 कथाकार के रूप में जैनेन्द्र कुमार की सबस ेबिी पहचान क्या ह?ै  

5.3.4 हहदी साहहत्य में स्थान एव ंमहत्व  

अपने लक्ष्य ककया होगा कक जैनेन्द्र के ईपन्द्यासों के कथानक प्रायः ‘स्त्री’ केहन्द्रत हैं। 

ईन्द्होंने  ऄपने नारी पात्रों के चररत्र हचत्रण में सूक्ष्म मनोवैज्ञाहनक दहृष्ट का पररचय कदया ह।ै स्त्री 

के हवहवध रूपों ईनकी समस्याओं और प्रहतकक्रयाओं का हवश्वसनीय ऄकंन ककया ह।ै ईन्द्होंने 

ऄपनी रचनाओं में पहत-धमथ और पत्नी-धमथ दोनों को ही चुनौती दी ह।ै प्रेमचंद के ऄनुपूरक और 

ईनके द्वारा ‘भारत का गोकी’ कह ेगए जैनेन्द्र कुमार ने हहदी कथा साहहत्य को नयी पारदशी 

भाषा ही प्रदान नहीं की बहल्क हशल्प और कथ्य की ऐसी ऄनूठी  भंहगमा भी दी हजसका पूणथ 

पररपाक ‘ऄजे्ञय’ (जैनेन्द्र कुमार का ही कदया हुअ नाम) के कथा लखेन में हुअ। जैनेन्द्र कुमार ने 

प्रेमचंद की कथा-परंपरा को अगे बढ़ाते हुए एक नइ राह चुनी। ईन्द्होंने प्रेमचंद के द्वारा समर्मथत 

सामाहजक यथाथथ के मागथ को नहीं ऄपनाया क्योंकक वे आसकी सीमाओं से बखूबी पररहचत हो 

गए थे। आसहलए वे प्रेमचंद के हवलोम नहीं ऄहपतु पूरक बनकर अगे अए। ऄपनी कथा नैहतकता 

को ईन्द्होंने और भी ऄहधक सूक्ष्म और मनोवैज्ञाहनक बनाया।काम और पररवार के संबंध को 

ऄनूठे ढंग स ेप्रस्तुत करत ेहुए मणृाहलनी जैसी  हाि-मांस की जीती जागती हस्त्रयााँ प्रस्तुत कीं जो 

ऄपनी दहे का हनणथय स्वयं करने को ऄपना ऄहधकार मानती हैं।  

स्त्री सशिीकरण, नारी-हवमशथ और फेहमहनज़्म स ेप्रभाहवत वतथमान में जैनेन्द्र के हवचार 

अपको परंपरावादी प्रतीत होंगे। जैसे जैनेन्द्र का यह कथन, “ऄभाहगनी ह ैवह जो स्त्री राजनीहत 

में अती ह ैया ईसका हवचार भी करती ह।ै राजनीहत करे वह स्त्री हजसके पास पुरुष न हो।” 

अपको ऄजूबा लगेगा। जैनेन्द्र कुमार स्त्री मन के हचतेरे होने पर भी ईसके मन की सम्पूणथ थाह न 

ले सके। व ेस्त्री की स्वतन्द्त्रता को सीमा में रखते हुए अदशथ स्त्री की कल्पना को कोइ ठोस अकार 

न द ेसके। हप्रय छात्रो, अपको ऄपने ऄध्ययन में धैयथ पूवथक दखेना होगा कक वे ऄपने स्त्री-हवमशथ 

में कहााँ तक स्त्री के पक्षकार और कहााँ पुरुषवादी मानहसकता रखते प्रतीत होते हैं। अपको लखेक 

के पाठ स ेऄलग भी यकद ऄपना कोइ समसामहयक पाठ आन ईपन्द्यासों और कहाहनयों में कदखाइ 

द े तो ईसका संज्ञान लें। लेखकीय मंतव्य स े ऄलग अपका यकद कोइ मत ह ै तो ईस े ऄवश्य 

हचहन्द्हत करें। अपको याद रखना होगा कक ऄपने पहले ईपन्द्यास ‘परख’ में ही जैनेन्द्र कुमार ने 

पाठकों को संबोहधत करते हुए हलख कदया था, “मैंने जगह- जगह कहानी में तार की कहियााँ 
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तोि दी हैं। वहााँ पाठकों को थोिा कूदना पिता ह।ैऔर मैं समझता हाँ, पाठक के हलए थोिा 

ऄभ्यास वांछनीय होता ह,ै ऄच्छा ही लगता ह।ै” आसहलए अप भी जैनेन्द्र कुमार की रचनाओं 

को पढ़ते समय यह ध्यान रखें कक जैनेन्द्र में कथा के प्रहत ईदासीनता ऄवश्य ह ै ककन्द्तु ईन्द्होंने 

आसकी कमी दशृ्यात्मकता स ेपूरी की ह।ै घटनाएाँ स्वयं बोलने लगती हैं और कथाएाँ नाटक के 

समान बोलने लग जाता ह।ै यही कारण ह ै कक अपको पाठक के रूप में  सदा जागरूक रहना 

होगा।  

हप्रय छात्रो! अपको यह स्मरण रखना होगा कक जैनेन्द्र का योगदान हहदी गद्य के हनमाथण 

में भी बहुत महत्वपूणथ ह।ै भाषा के स्तर पर ईनके द्वारा की गइ नक्काशी ने हहदी को नइ रवानी 

दी। ईन्द्होंने हहदी को एक पारदशी भाषा और भंहगमा दी, एक नया तेवर कदया, एक नया 

‘हसटेक्स’ कदया। जैनेन्द्र का गद्य न होता तो ऄज्ञेय का पररष्कृत गद्य सभंव न होता। ऄजे्ञय ने एक 

बार कहा था कक अज के हहदी अख्यानकारों और हवशेषतः कहानीकारों में सबसे ऄहधक 

टेकिकल जैनेन्द्र हैं। जैनेन्द्र ने कथा-भाषा को वणथन के प्राथहमक स्तर से उपर ईठाया।  

रामस्वरूप चतुवेदी ने जैनेन्द्र की कथा-भाषा में ‘वणथन न करके वणथन को वं्यहजत करन े की 

क्षमता’ को रेखांककत ककया ह।ै ईदाहरण के हलए, जैनेन्द्र कुमार ने ठेठ खिी बोली क्षते्र की भाषा 

में हनरीह-से कदखने वाल ेऄव्ययों (तो, भी, और, कक) का ऐसा प्रयोग ककया हजसका आसस ेपहल े

ककसी ने ऐसे प्रयोग नहीं ककया था। वे नए शधद गढ़ने में ऄपनी कुशाग्र बहुद्ध का पररचय दतेे हैं। 

कुछ शधद जैसे - ऄसुधायथ, अशाशील अकद पहले कभी प्रयोग में न अए थ ेऔर ईनके प्रयोग स े

आन शधदों ने नइ ऄथथवत्ता को प्रस्तुत ककया।वे वाक्य गठन में भी ईदारता बरतते नज़र अते हैं, 

जैसे- “पर सबको संतुष्ट कर पाउाँ  ऐसा मुझसे नहीं बनता। बरसों लहरों पर मैं आधर-ईधर 

ईतराया ककया।” जैनेन्द्र कुमार तत्सम शधदों के साथ तद्भव और ईदूथ शधदों का सहज प्रयोग 

करते हैं, जैसे - तत्सम - पररहमत, अमंत्रण, अग्रह अकद; तद्भव - धीरज; ईदूथ शधद - कफजूल, 

हरज़, दरकार। ऄाँगे्रजी शधद - पावर, पचेहजग पावर, मनी बैग। संवादों का प्रयोग करके ऄपनी 

भाषा-शैली को रोचक बना दतेे हैं। ईदाहरण के हलए –  

सुनीता : तुम क्या चाहते हो हरी बाबू !  

हररप्रसन्न : क्या चाहता हाँ? तुम पूछोगी क्या चाहता हाँ, तुमको चाहता हाँ, समूची 

तुमको चाहता हाँ !  

वक्रोहि का प्रयोग करना कोइ ईनस ेसीखे, जैस-े ‘कदल बस्तगी की कहानी चाहहए तो 

हरटए मुझे न सताआए’ (सोच हवचार, पृष्ठ 46)। भाषा को बाहरी सजावट स े दरू करते हुए 

ईसका हनपट प्रयोग करते दखेकर ऄशोक वाजपेयी ने ईन्द्हें ‘शधद के संकोच का कथाकार’ कहा 

था। शधदों को समझ बूझकर करीने से सजाकर हमतव्यता और ककफायतसारी से प्रयोग करते हुए 

जैनेन्द्र ने एक ऐसे कथा संसार की रचना की हजसका कोइ जोि नहीं।  

बोध प्रश्न 

 ‘स्त्री केहन्द्रत’ रचना से अप क्या समझते हैं? एक ईदाहरण दीहजए।  
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 ‘वणथन न करके वणथन को वं्यहजत करने की क्षमता’वाक्यांश को स्पष्ट कीहजए।  

 ‘प्रेमचंद का हवलोम नहीं पूरक’कहने स ेक्या तात्पयथ ह?ै  

5.4 पाठ सार  

हहदी साहहत्य के आहतहास में प्रेमचंद के पश्चात जैनेन्द्र कुमार ईपन्द्यासकार और 

कहानीकार के रूप में हवख्यात होने वाल ेसाहहत्यकारों में प्रमुख स्थान रखते हैं। खिी बोली 

हहदी के क्षेत्र में कोहडयागंज (ऄलीगढ़) नामक गााँव  में  आनका जन्द्म 2 जनवरी सन 1908 को  

हुअ था। बचपन का नाम अनंदी लाल था और हहस्तनापुर के गुरुकुल में जैनेन्द्र कुमार नाम 

हमला। ईच्च हशक्षा काशी हहन्द्द ूहवश्वहवद्यालय से लेकर अजीहवका की खोज की और कोइ खास 

सफलता न हमलने पर केवल महसजीवी लेखक होकर रह गए। ईपन्द्यास, कहानी, हनबंध, 

अलोचना, ऄनुवाद अकद हवहभन्न हवधाओं और क्षेत्रों में ऄनवरत लखेन करके 57 मौहलक ग्रन्द्थों 

की रचना की और हहदी ईपन्द्यास के आहतहास में मनोहवश्लेषणात्मक परंपरा के प्रवतथक के रूप में 

मान्द्य हुए। 24 कदसम्बर 1988 को आस महान कथाकार का हनधन हुअ। हवश्व साहहत्य में प्रमेचंद 

के साहहत्य से साथ सदा जैनेन्द्र कुमार के लेखन का हजक्र ककया जाता रहगेा। ऄपने ईपन्द्यासों 

और कहाहनयों के द्वारा व्यहि की प्रहतष्ठा, व्यहि और समाज के पारस्पररक संबधं की नइ 

व्याख्या और स्त्री के मनोहवज्ञान की परख करत ेहुए ‘अत्मपीिा’ का दशथन रचकर जैनेन्द्र कुमार 

ने हहदी साहहत्य के ऄहमट हस्ताक्षरों में ऄपना नाम ऄंककत कराया ह।ै  

जैनेन्द्र और प्रेमचंद को एक दसूरे का पूरक, हवलोम नहीं, मानकर और ईन्द्हें साथ साथ 

रखकर ही एक दसूरे के व्यहित्व और  कृहतत्व को ठीक प्रकार से समझा जा सकता ह।ै प्रेमचंद में 

नारी शहि और स्त्री पुरुष के प्रेम सम्बन्द्धों की ईपहस्थहत नगण्य ह।ै जैनेन्द्र ने आस ऄभाव की 

पूर्मत की। ईन्द्होंने ऄपने कथा साहहत्य में हाड मांस की जीती जागती ऐसी हस्त्रयााँ पात्रों के रूप में 

प्रस्तुत कीं जो ऄपनी दहे और मन पर ही नहीं ऄपनी स्वतंत्र हनणथय क्षमता पर भी पूरा 

ऄहधकार और भरोसा रखती हैं।जैनेन्द्र का एक महत्वपूणथ योगदान हहन्द्दी गद्य को तराशने का 

भी ह।ै भाषा के स्तर पर ईन्द्होंने ऄनेक प्रयोग ककए। रवीन्द्र काहलया (वागथथ, फरवरी-2005) के 

शधदों में “जैनेन्द्र ने हहदी को एक पारदशी भाषा और भंहगमा दी, एक नया तेवर कदया। एक 

नया ‘हसटेक्स’ कदया। जैनेन्द्र का गद्य न होता तो ऄजे्ञय का गद्य सभंव न होता। अज के हहदी 

गद्य पर जैनेन्द्र की ऄहमट छाप ह।ै” 

5.5 पाठ की ईपलहधधयााँ 

आस आकाइ के ऄध्ययन ऄध्ययन के ईपरांत अपने  

1. जैनेन्द्र कुमार के व्यहित्व और कृहतत्व स ेपररचय प्राप्त ककया।  

2. जैनेन्द्र की प्रमुख रचनाओं के बारे में जान सके।  

3. जैनेन्द्र कुमार के सम्पणूथ रचना ससंार को दखे पाये।  
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4. हहदी कथा साहहत्य को ईनकी दने का स्वयं अकलन कर सके।  

5.6 शधद सम्पदा  

1. अहवभाथव   = प्रकट होना, ईत्पहत्त  

2. उहा-पोह    = ऄहनश्चय की हस्थहत में मन में ईत्पन्न होने वाला तकथ -हवतकथ  या  

   हवचार  

3. ठेठ    = जो हबलकुल मूल रूप में हो  

4. तेजोदीप्त    = चमकदार  

5. पररदशृ्य    = चारो ओर कदखने वाला दशृ्य  

6. पाखंड   = अडबंर, ढकोसला  

7. प्रवतथक   = प्रवतथ करन ेवाला, प्रहतष्ठा करने वाला, ककसी हमशन को अरंभ   

   करने या कराने वाला।  

8. महस जीवी    = लखेक, पत्रकार  

9. हमतव्ययता/हमतव्यहयता = ककफ़ायती  

10. सूत्रपात   = कायथ का अरंभ  

11. स्टाम्प-फ़रोशी  = रटकट (रसीदी) बेचने वाला  

5.7 परीक्षाथथ प्रश्न  

खडं (ऄ) 

(ऄ) दीघथ श्रणेी के प्रश्न       

हनम्नहलहखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 500 शधदों में दीहजए।  

1. जैनेन्द्र कुमार के संघषथपूणथ जीवन का पररचय दतेे हुए ईस जीवन का ईनके लेखन पर प्रभाव 

को रेखांककत कीहजए। 

2. “ऄपनी रचनाओं में जैनेन्द्र कुमार ऄपने जीवन प्रसंगों को अधार बनाते हैं।” आस कथन की 

समीक्षा कीहजए।  

3.  कथाकार के रूप में जैनेन्द्र कुमार के व्यहित्व और कृहतत्व पर प्रकाश डाहलए।  

4. हहदी कथा साहहत्य के हवकास में जैनेन्द्र कुमार के योगदान पर सतुंहलत दहृष्ट से हवचार 

कीहजए।  
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5. जैनेन्द्र के रचे हुए पात्रों की प्रमुख हवशेषताएाँ क्या हैं?  

खडं (ब) 

(अ) लघ ुश्रणेी के प्रश्न  

हनम्नहलहखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 200 शधदों में दीहजए।  

1. “जैनेन्द्रीय सााँचा” के हसद्धान्द्त को ऄपने शधदों में प्रस्तुत कीहजए।  

2.  “जैनेन्द्रीय समाधान’ क्या ह?ै  

3. जैनेन्द्र के ईपन्द्यासों की हवशेषताओं का अकलन करते हुए ईनके ईपन्द्यासकार रूप को 

ईद्घारटत कीहजए।  

4. कहानीकार के रूप में जैनेन्द्र कुमार की सहजतापूणथ लखेन शलैी की हववेचना कीहजए।  

5. जैनेन्द्र कुमार के जीवन-दशथन  पर हवचार व्यि कीहजए।  

खडं (स) 

I. सही हवकल्प चहुनए  

1. जैनेन्द्र कुमार के मामा का नाम था –       ( ) 

     क) श्रीहनवास दास     ख) प्यारे लाल   ग) भगवानदीन   घ) अनंदीलाल  

2. जैनेन्द्र कुमार ने अजीहवका के हलए यह कभी न ककया-     ( ) 

     क) स्कूल-मास्टरी  ख) पत्रकाररता  ग) फेरी लगाना  घ) लेखन कायथ  

3. ककस ईपन्द्यास में ‘बाल हवधवा’ की समस्या को ईठाया गया ह?ै   ( ) 

     क) कल्याणी    ख) परख    ग) सुनीता    घ) त्यागपत्र  

4. जैनेन्द्र कुमार आनमें स ेक्या नहीं कह ेजाते?      ( ) 

    क) ऄपने पथ के ऄनूठे ऄन्द्वेषक    ख) हहदी कथा साहहत्य के प्रेमचंद  

    ग) अत्मा का हशल्पी     घ) शधद के संकोच का कथाकार  

II. ररि स्थानों की परू्मत कीहजए  

1. परीक्षा-गुरु ईपन्द्यास के लखेक …………. हैं।  

2. जैनेन्द्र कुमार …………. के प्रवतथक माने जाते हैं।  

3. जैनेन्द्र कुमार के ईपन्द्यासों के कथानक प्रायः …………. केहन्द्रत हैं।  
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4. जैनेन्द्र कुमार ने कहानी को …… के स्तर से ईठाकर ……… और ………….पर लाने का 

प्रयास  ककया।  

III. समुले कीहजए  

 1. प्रथम ईपन्द्यास  (ऄ) सत्यधन  

 2. मुहिबोध   (अ) परख  

 3. ईपन्द्यास का पात्र  (आ) अत्मा का हशल्पी  

 4. जैनेन्द्र कुमार                (इ) ईपन्द्यास  

                                      (ई) मृणाहलनी                                                               

5.8 पठनीय पसु्तकें    

1. जैनेन्द्र : साहहत्य और समीक्षा (1958), रामरतन भटनागर  

2. ऄनासि अहस्तक  (2019), ज्योहतष जोशी  

3. ईपन्द्यासकार जैनेन्द्र : मूल्यांकन और मलू्यांकन, डॉ मन मोहन सहगल   
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आकाइ 6 : त्यागपत्र ( जैनने्द्र) : कथासार  

रूपरेखा 

6.1 प्रस्तावना 

6.2 ईद्दशे्य 

6.3 मलू पाठ : त्यागपत्र ( जैनेन्द्र) : कथासार  

6.4 पाठ सार  

6.5 पाठ की ईपलब्धधयााँ 

6.6 शधद संपदा  

6.7 परीक्षाथथ प्रश्न 

6.8 पठनीय पुस्तकें   

6.1 प्रस्तावना  

ब्प्रय छात्रो! जैसा कक ऄब अप जान चुके हैं ‘त्यागपत्र’ जैनेन्द्र कुमार की तीसरी 

औपन्द्याब्सक कृब्त ह ैऔर आसका प्रकाशन 1937 में हुअ था। प्रकाशक थ े- प्रब्सद्ध साब्हत्यकार 

नाथू राम प्रेमी (हहदी-गं्रथ रत्नाकर कायाथलय, बंबइ) और आसे ईन्द्होंने ‘मौब्लक सामाब्जक 

ईपन्द्यास’ कहा था। सवा रुपए कीमत में सवा सौ से भी कम पृष्ठों का यह ईपन्द्यास अज हहदी के 

कालजयी ईपन्द्यासों में से एक ह।ै ‘त्यागपत्र’ मणृाल नामक भाग्यहीना की मार्ममक कहानी ह।ै 

प्रथम पुरुष के रूप में कही गइ यह कथा पाठक को भावब्वभोर करके रख दतेी ह।ै जैनेन्द्र कुमार 

ने ऄपने ऄन्द्य ईपन्द्यासों  की भांब्त आस ईपन्द्यास में भी दो-चार घटनाओं के बल पर नारी 

जीवन के एक खंड का नहीं सम्पूणथ जीवन का हृदयब्वदारक ब्चत्रण प्रस्तुत ककया ह।ै आस 

ईपन्द्यास की कथा समस्त नारी जाब्त की दखुद ब्नयब्त को प्रस्तुत करती ह।ै समाज के 

ऄन्द्यायपूणथ और ब्नमथम नैब्तक ब्वधान पर भी यहााँ तीखी टटप्पणी ह।ै आस ईपन्द्यास की यहााँ 

प्रस्तुत कथावस्तु अपको बहुत कुछ ब्वचार करने को ब्ववश कर दगेी। यह कहानी मृणाल-

केब्न्द्रत ह ै ककन्द्तु बहुत से पाठक आसे केवल प्रमोद के दबृ्िकोण से पढ़ते और समझते हैं। मेरा 

अपसे अग्रह होगा कक अप आस कृब्त को मृणाल के नजटरए स ेभी पढ़ें। मृणाल ही क्यों? हर ईस 

पात्र के नजटरए स ेपढ़ें जो आसमें अता ह।ै और हााँ, पाप और पुण्य की ऄपनी पटरभाषा की  आस 

ईपन्द्यास में बताइ गइ पटरभाषा स ेतुलना करके दखेें।  

1.2 ईदे्दश्य   

आस आकाइ के ऄध्ययन के बाद अप – 

 ‘त्यागपत्र’ ईपन्द्यास के कथानक के प्रमुख ब्बन्द्दओुं से पटरब्चत होंगे। 

 ईपन्द्यास के प्रमखु पात्रों और ईनके पारस्पटरक सबंंध को जान सकें गे।  

 घटनाओं और  प्रसंगों के अधार पर ईनका ब्ववेचन कर सकें गे।  

 ‘त्यागपत्र’ शीषथक के ब्वब्वध ब्नब्हताथों पर गौर कर सकें गे ।  
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6.3 मूल पाठ : त्यागपत्र (जनैने्द्र) : कथासार   

सवथप्रथम हम आस ईपन्द्यास की कथा ऄब्त संक्षपे में पढ लेंगे। किर आसका ब्सलब्सलेवार 

पाठ होगा। आस कथा  का प्रारम्भ ऄंत से होता ह।ै पूरा ईपन्द्यास अत्मकथात्मक शैली में ब्लखा 

गया ह।ै जब्स्टस एम दयाल ऄपने पद से त्यागपत्र द ेदतेे हैं। क्यों? यही कहानी ह ैजो एम दयाल 

के बचपन से प्रारम्भ होती ह।ै बचपन में वह प्रमोद ह।ै प्रमोद की बुअ (प्रमोद के ब्पता की बहन) 

के जीवन के यह ददथ भरी कहानी ह।ै वास्तव में यह कथा ईसी के दखु ददथ से शुरू होकर ईसी के 

ऄंत के साथ समाप्त होती ह।ै मृणाल के माता-ब्पता का दहेांत हो गया ह ैआसब्लए ईसके लालन-

पालन और संरक्षण का स्वाभाब्वक दाब्यत्व ईसके बड़ ेभाइ का ह।ै भाइ-भाभी के कठोर ब्नयंत्रण 

को बहुत ध्यान और हचता से ईसका पााँच वषथ का भतीजा प्रमोद दखेता रहता ह।ै पढ़ाइ करत े

समय प्रमोद की बुअ मणृाल का प्रेम ईसकी सहलेी शीला के भाइ से हो जाता ह।ै यह रहस्य 

खुलने पर पहले तो वह ब्नदथयतापूवथक पीटी जाती ह ैऔर किर प्रमोद के माता ब्पता द्वारा एक 

वयस्क ब्वधुर के साथ जबरन ईसका ब्ववाह कर कदया जाता ह।ै एक कदन मृणाल 

ब्नश्छलतापूवथक  ऄपने ब्ववाह पूवथ के प्रेमी के तभी अए पत्र की चचाथ ऄपने पब्त से कर दतेी ह।ै  

वह क्रोब्धत हो जाता ह ैऔर  मणृाल को  मारपीट कर ऄपने घर स ेब्नकाल दसूरे ऄलग कमरे में 

ला पटकता ह।ै किर कभी ईसकी सधु भी  नहीं लेता ह।ै मणृाल को ब्ववश होकर एक ऄनजान 

कोयला बेचनेवाले का अश्रय स्वीकार कर लेना पड़ता ह।ै कोयलेवाला  मृणाल के रूप का लोभी 

ऄवश्य ह ै ककन्द्तु ऄपने पटरवार, समाज और ईनके बारे में लापरवाह होकर तब अता  ह ै जब 

मृणाल को वास्तव में ऄन्न-जल के भी लाल ेहैं। ईसके साथ रहत ेवह गभथवती हो जाती ह।ै एक 

कदन वह कोयले वाला भी ईससे  ईकताकर और ईसे  बदजात व्यब्भचाटरणी मानकर त्याग दतेा 

ह।ै प्रमोद ईस ेघर ल ेजाना चाहता ह ैककन्द्तु वह मना कर दतेी ह।ैमृणाल ऄस्पताल में एक बच्ची 

को जन्द्म दतेी ह।ै  बच्ची  दस महीने बाद ही कुछ रोग स ेऔर कुछ भखू स ेमर जाती ह।ै कुछ वषों 

के बाद राजनंकदनी नामक सवथगुणसम्पन्न कन्द्या से प्रमोद का ब्ववाह संबधं बनते बनते आसब्लए 

टूट जाता ह ैक्योंकक प्रमोद राजनंकदनी के घर में बच्चों को पढ़ाने वाली स्त्री को पहचानकर सबको 

बता दतेा ह ैकक यह स्त्री ईसकी बुअ मृणाल ह।ै बअु का वह काम छूट जाता ह,ै स्कूल की नौकरी 

चली जाती ह।ै किर वह समाज की ‘जूठन’ कह ेजाने लोगों के बीच जा बसती ह।ै मृणाल समाज 

के ब्नम्नवगीय लोगों के बीच जीवन व्यतीत करती ह ैऔर कइ बीमाटरयों से ग्रब्सत हो जाती ह।ै 

मायके के ब्बलकुल  स्नेह रब्हत, रूकढ़वादी और ईदासीन पटरवार द्वारा ईसके प्रेम का ऄस्वीकार, 

एक दहुाजू और प्रौढ़ व्यब्ि से ईसकी आच्छा के ब्वरुद्ध ब्ववाह, पब्त का शंकालु कठोर स्वभाव 

और ईसके द्वारा मृणाल का शारीटरक पीड़न और शोषण  और ऄंततः घर से ब्नष्कासन, यह सब 

ईसके साथ होता ह ैऔर आसके जवाब में वह अत्महत्या न कर ऐसी जीवन-पद्यब्त ऄपनाती ह,ै 

जो समाज के मखु पर तमाचा ह।ै कुछ वषों के बाद सांसाटरक किों को ककसी प्रकार स ेझलेते 

हुए एक कदन ईसकी मृत्यु हो जाती ह।ै आस दखु स ेदखुी होकर प्रमोद ऄपनी जजी से त्यागपत्र 

दकेर संसार स ेब्वरि हो जाता ह।ै एम. दयाल जजी छोड़ दतेे हैं। यह ‘त्यागपत्र’ ह।ै क्यों? वे  
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दसूरों के ब्लए रहना न सीख पाये पर आतना ब्नश्चय कर सके  हैं  कक ईतनी ही स्वल्पता से रहेंगे 

ब्जतना ऄब्नवायथ होगा।  

बोध प्रश्न  

 मृणाल के भतीजे के  बचपन और बड़ ेहोने पर क्या क्या नाम थे?  

 सहलेी के भाइ स ेप्रेम करने का क्या पटरणाम होता ह?ै  

 मृणाल का पब्त ईसस ेदवु्यथवहार क्यों करता ह?ै मृणाल आसका क्या ईत्तर दतेी ह?ै  

 कोयले वाला मृणाल के ब्लए अश्रयदाता और कि का कारण दोनों ह,ै कैस?े  

 राजनंदनी से प्रमोद का संबंध क्यों टूटा?  

 बच्चों को पढ़ाने का काम छूट जाने के बाद मृणाल ने कहााँ शरण ली? वहााँ ईसका जीवन कैसा 

था?  

ऄब हम ईपन्द्यास के दो  महत्वपूणथ ईद्धरणों (अकद और ऄंत) के साथ आस कथा की 

गहराइ में ईतरेंगे। यह अप ध्यान रखें कक कोष्ठक में दी गइ पृष्ठ संख्या आस पुस्तक के प्रथम 

संस्करण की ह।ै अज तक न जाने आस ईपन्द्यास के ककतने संस्करण ब्नकाल ेजा चुके हैं। ईपन्द्यास 

का अरंभ कुछ आस प्रकार स े होता ह-ै  

नहीं भाइ। पाप-पुण्य की समीक्षा मुझस ेन होगी। जज हाँ, कानून की तराजू की मयाथदा 

जानता हाँ। पर ईस तराजू की जरूरत को भी जानता हाँ। आसब्लए कहता हाँ कक ब्जनके उपर राइ-

रत्ती नाप जोखकर पापी कहकर व्यवस्था दनेे का दाब्यत्व ह,ै व ेऄपनी जानें। मेरे बस का वह 

काम नहीं ह।ै मरेी बुअ पाब्पष्ठा नहीं थीं, यह भी कहनेवाला मैं कौन हाँ? पर अज मरेा जी ऄकेल े

में ईन्द्हीं के ब्लए चार अाँसू  बहाता ह।ै मैंने ऄपने चारों ओर तरह-तरह की प्रब्तष्ठा की बाड़ खड़ी 

करके खूब मजबूत जमा ली ह।ै कोइ ऄपवाद ईसको पारकर  मुझ तक नहीं अ सकता। पर ईन 

बुअ की याद मुझे ऄब चैन लेने दगेी? ईनके मरने की खबर ऄभी पाकर बैठा हाँ। मुझको नहीं 

मालूम वह कैस ेमरीं? घलु-घुल कर मरीं, आतना तो जानता हाँ (पृष्ठ 1)। 

और ऄंत होता ह ै-  

बुअ, तुम गईं। तुम्हारे जीते जी मैं राह पर न अया। ऄब सुनो, मैं यह जजी छोड़ता हाँ। 

जगत का अरंभ-समारंभ ही छोड़ दूाँगा। औरों के ब्लए रहना तो शायद नये ब्सरे से मुझसे सीखा 

न जाय। अदतें पक गइ हैं। पर ऄपने ब्लए तो ईतनी ही स्वल्पता स ेरहाँगा ब्जतना ऄब्नवायथ 

होगा। यह वचन दतेा हाँ। भगवान, तुम मेरी बात सुनते हो। वसैे चाह ेन भी दो, पर वचन तोड़ूाँ 

तो मुझे नरक ऄवश्य ही दनेा। पुनश्च - आसी के साथ सही करता हाँ कक जजी से ऄपना त्याग-पत्र 

मैंने दाब्खल कर कदया ह।ै (पृष्ठ 112)  

बोध प्रश्न  

 ईपरोि पंब्ियों के विा का पटरचय क्या ह?ै  

 वह ककसके जीवन के बारे में कह रहा ह?ै ईस ेक्या हुअ ह?ै  

 ‘मेरी बुअ पाब्पष्ठा नहीं थीं’ आस कथन का ऄथथ क्या ह?ै 
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 दसूरे ऄनुच्छेद में कौन ककसको कब संबोब्धत कर रहा ह ैऔर क्यों?  

 अदतें पक जाने का क्या तात्पयथ ह?ै आसमें ककस ओर सकेंत ह?ै  

 ‘त्यागपत्र’ के कइ ऄथथ यहााँ हैं, कम से कम दो ऄथथ स्पि कीब्जए।  

त्यागपत्र हहदी के ऄनोखे ईपन्द्यासों में से एक ह।ै जब यहााँ कोइ कथा नहीं ह ै तो सीधा 

कथानक कहााँ स ेहोगा? घटनाएाँ हैं जो कुछ पात्रों के जीवन में घटती हैं। ‘घटनाएाँ होती हैं, होकर 

चली जाती हैं। मृणाल पाब्पष्ठा थी या नहीं, आसका फ़ैसला न्द्यायाधीश एम दयाल भी नहीं कर 

पाते। मृणाल के पहाड़ से जीवन की यही तो छोटी सी कथा ह।ै ऄब कथा कुछ ब्सलब्सलेवार 

समझते हैं।  

युवा मृणाल ऄपने माता ब्पता के दहेांत के बाद ऄपने भाइ-भाभी और भतीजे प्रमोद के साथ 

रहती ह,ै “स्वभाव स ेहाँसमुख और ब्नद्वदं्व। जब वह ठहाका मारकर हाँसती तो प्रमोद को कहानी 

की पटरयों का ध्यान  हो अता। रूप का अलम यह कक ऐसा रूप कब ककसको ब्वधाता दतेा ह।ै” 

आसी दौर में ईसके जीवन में एक प्रमेी अ जाता ह।ै वह ऄपनी सहलेी शीला के भाइ से प्रमे करने 

लगती ह।ै किर तो वह मानो अकाश में पंछी की तरह ईड़ना चाहती ह।ै “मैं नहीं बुअ होना 

चाहती। बुअ! छी! दखे, ब्चब्ड़यााँ ककतनी उंची ईड़ जाती हैं। मैं ब्चब्ड़या होना चाहती हाँ।” प्रेम 

मृणाल को बदल कर रख दतेा ह।ै वह ऄपनी सहलेी के घर दरे तक रुकने लगती ह।ै एक कदन तो 

आतनी दरे हो  जाती ह ैकक नौकर भेजकर ईसे बलुवाना पड़ता ह।ै भेद खलु जाता ह।ै मणृाल की 

भाभी ईसकी ब्पटाइ बहुत ब्नमथमता से करती ह।ै प्रमोद कहता ह,ै “वह कदन था कक किर बुअ की 

हाँसी मैंने नहीं दखेी ...बुअ का ईसी कदन स ेपढ़ना छूट गया था।” आतना ही नहीं, आसके कुछ 

समय बाद ईसका ब्ववाह भी ईससे ईम्र में बहुत बड़ ेएक ब्वधुर व्यब्ि से कर कदया गया। मृणाल 

का प्रेम करना क्या कोइ आतना बड़ा ऄपराध था? “ब्ववाह से पहल ेबुअ कइ घंटे ऄपनी छाती स े

मुझे ब्चपकाए बहुत-बहुत रोती रहीं।” ब्चब्ड़या होने का सपना समाप्त हो गया। वह प्रमोद स े

कहती ह,ै “तेरी बुअ तो मर गइ। तू ईस ेऄब कभी याद मत कटरयो।” ब्ववाह को ब्नभाने की 

भरसक कोब्शश करती ह,ै “धयाह के बाद मैंने बहुत सोचा, बहुत सोचा। सोचकर ऄंत में यही 

पाया कक मैं छल नहीं कर सकती। छल पाप ह।ै हुअ, जो हुअ, धयाहता को पब्तव्रता होना 

चाब्हए।” वह परूी इमानदारी के साथ ऄपने पब्त के सामने ऄपने प्रमेी के खत और ईसके ईत्तर 

में ब्लखे गए ऄपने खत को रख दतेी ह।ै ककन्द्तु पब्त ईसके आस कायथ में ईसकी सच्चाइ नहीं दखेता। 

ईसका पाप दखेता ह।ै यही वह घटना ह ैजो मणृाल के जीवन को किर  बदल  कर दतेी ह।ै   

बोध प्रश्न  

 ‘मृणाल बुअ नहीं ब्चब्ड़या होना चाहती ह’ै आसका ऄथथ क्या ह?ै  

 मृणाल के पत्रों को दखेकर ईसके पब्त की क्या प्रब्तकक्रया थी?  

मृणाल का पब्त ईसे त्याग दतेा ह।ै शहर के ककसी गंद ेआलाके में वह एक कोठरी में जा 

रहती ह।ै ईन दो पत्रों में ऐसा कुछ भी न था ब्जसके ब्लए कोइ पब्त ऄपनी पत्नी को आतना बड़ा 
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दडं द।े पर आस समाज में घर पुरुष का होता ह।ै वह घर का  माब्लक  बनकर ऄपनी गृहणी को 

ही ब्नकाल बाहर करता ह।ै मृणाल प्रमोद स ेकहती ह,ै “तू जानता ह,ै पब्त का घर क्या होता ह?ै 

स्वगथ होता ह।ै जानता ह ैस्वगथ क्या होता ह?ै स्वगथ बड़ ेअराम की जगह ह ै... वहााँ दवेता रहत े

हैं।” पब्त ने ऄपनी पत्नी पर चटरत्रहीन होने का अरोप लगाया। पत्नी के ईत्तर नहीं कदया। ऄपना 

धमथ  ब्नभाया। “व ेमुझे दखेना नहीं चाहते, यह जानकर मैंने ईनकी अाँखों के अगे स ेहट जाना 

स्वीकार कर ब्लया।” पब्त द्वारा ब्नकाल कदये जाने पर ईसका संबंध एक कोयले वाले के साथ 

होता ह।ै कोयले वाले की सहायता और असरा वह ईस पर दया करके स्वीकार करती ह।ै आस 

‘करुणा’ के कारण ही ईसने ईस कोयलेवाल ेहो ऄपनी दहे सौंप दी। मृणाल जैसी समझदार से 

यह क्या हो गया? पटरणाम वही होता ह ैजो हो सकता ह।ै वह कोयल ेवाल ेका गभथ ब्लए ह।ै 

ककसी तरह पता मालूम करके प्रमोद बुअ से ब्मलने जाता ह।ै वह ईसको कोयले वाल ेस ेछुड़ाकर 

ऄपने साथ ले जाना चाहता ह।ै “मैं बस एक बदजात व्यब्भचाटरणी स्त्री हाँ।” “जरूर ले चलेगा तो 

सुन। मैं नहीं  जाउाँ गी, मैं नहीं जा सकती। तुम मुझको नहीं जानते हो। मैं पब्त के घर को छोड़ 

कर अ गइ हाँ। पब्त ह,ै पर दसूरे पुरुष के असरे रह रही हाँ। ...ब्जनके सहारे मैं बची, ईन्द्हीं को 

छोड़ दनेे की मुझसे कहते हो? मैं नहीं छोड़ सकती। पाब्पनी हो सकती हाँ, पर ईसके उपर क्या 

ऄकृतज्ञ भी बनूाँ, नहीं।”  

बोध प्रश्न  

 “स्वगथ बड़ ेअराम की जगह ह।ै वहााँ दवेता रहते हैं।” ब्नब्हताथथ स्पि कीब्जए।  

 मृणाल कोयल ेवाल ेको छोड़कर ऄपने भतीजे के साथ क्यों नहीं गइ?  

प्रमोद लौट अता ह।ै ईस ेपता चल चुका ह ै कक ईसकी बुअ ईसकी नहीं सनुने वाली। वह 

अत्मव्यथा के द्वारा स्वयं को शुद्ध करने में लगी ह ैशायद। हजदगी बहती चली जाती ह।ै प्रमोद 

खोज खबर लेता ह ै तो पता चलता कक कोयल ेवाला कब का भाग खड़ा हुअ ह।ै प्रमोद के टरश्ते 

की बात किर चलती ह ै तो वह राजनंकदनी नामक लड़की के घर जाता ह।ै राजनंकदनी के घर में  

एक स्त्री बच्चों को ट्यूशन  पढ़ा रही ह।ै वह मृणाल ह।ै  प्रमोद ऄपनी बअु को पहचान लेता ह।ै 

वह ऄपनी बुअ स ेब्मलने ईसके घर जाता ह ैजहााँ ईसे मृणाल द्वारा  बताया जाता ह ैकक मृणाल 

और कोयले वाले की संतान कुछ बीमारी से और कुछ भूख से  मर गइ ह ै। प्रमोद को पता चलता 

ह ै कक मणृाल भटकत ेभटकते यहााँ अकर ऄब आस स्थान पर स्कूल में पढ़ाती ह ैऔर घर-घर 

जाकर ट्यूशन भी पढ़ा दतेी ह।ै प्रमोद ऄपनी होने वाली ससुराल वालों  को बता दतेा ह ैकक यह 

मास्टरनी ईसकी बुअ ह।ै ईसके ससुर को तो नहीं पर होने वाली सास को आस पर एतराज होता 

ह ैऔर टरश्ता बनने स ेपहल ेही टूट जाता ह।ै मणृाल को भी आस कारण ऄपनी ट्यूशन ही नहीं 

नौकरी भी गंवानी पड़ती ह।ै  

बोध प्रश्न  

 प्रमोद का राजनंकदनी से टरश्ता बनने से पहले की क्यों टूट गया। आसका ब्जम्मेदार कौन था?  

 आस प्रसंग से समाज की ककस मानब्सकता की ओर संकेत ह?ै  
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बहुत हो गया। कहानी को और ककतना बढ़ाया जा सकता ह।ै जैनेन्द्र कुमार ने मृणाल की 

कहानी को और अगे नहीं बढ़ाया। “घटनाएाँ होती हैं, होकर चली जाती हैं। हम जीते हैं, और 

जीते जीते एक रोज मर जाते हैं। ”वहााँ स ेछूट कर मणृाल ईन लोगों के बीच जा बसती ह ैजो 

समाज की जूठन कह ेजाते हैं। प्रमोद मणृाल स ेपत्र व्यवहार करता ह ैतो मृणाल ईस ेयही कहती 

ह,ै ‘तुम न अना।” किर भी वह जाता ह।ै वह बीमार होती ह ैकिर भी साथ नहीं अती। समय 

ऄपनी गब्त स ेबीतता चला जाता ह।ै और कइ वषों बाद ईसकी मृत्य ुका समाचार अता ह।ै कैस े

मर गइ? जानने की कोइ जरूरत नहीं ह।ै “बुअ तुम गईं। तुम्हारे जीते जी मैं राह पर न अया। 

ऄब सुनो, मैं यह जजी छोड़ता हाँ।” बालक प्रमोद ऄब जज एम, दयाल हैं। वे जजी स ेऄपना 

त्यागपत्र दाब्खल कर दतेे हैं। यही ईनका त्यागपत्र ह।ै त्यागपत्र और भी हैं। और कइ हैं? हैं, ना।  

बोध प्रश्न  

 ‘समाज की जूठन’ स ेककन लोगों की ओर संकेत ह?ै  

 जैनेन्द्र कुमार ने कहानी को ओर अगे नहीं बढ़ाया? क्यों?  

 ‘त्यागपत्र’ दकेर जज साहब ककस बात का पश्चाताप और प्रायब्श्चत करते हैं?  

6.4 पाठ सार 

हहदी के प्रब्सद्ध ईपन्द्यासकार जैनेन्द्र कुमार का ईपन्द्यास त्यागपत्र मणृाल नामक स्त्री की 

जीवन की दखुभरी कहानी ह।ै कहानी सामाब्जक ह ैककन्द्तु अधार मनोवैज्ञाब्नक ह।ै कहानी में 

पात्रों की संख्या सीब्मत ह।ै मृणाल और ईसका भतीजा प्रमोद (जज एम दयाल) ये दो प्रमुख 

पात्र हैं। ऄन्द्य गौण पात्र ह ै- मृणाल की सहलेी - शीला और ईसका भाइ, मृणाल का ऄधेड़ पब्त, 

मृणाल को ऄपने घर में रखने वाला कोयले वाला, मृणाल के भाइ-भाभी अकद। कथा आस प्रकार 

ह ै-  

मृणाल ब्खलती कली सी सुंदर और स्वतंत्र ब्वचारों वाली लड़की ह।ै ईसके माता ब्पता 

का दहेांत हो चुका ह ैऔर वह ऄपने भाइ और भाभी और ईनके पुत्र प्रमोद के साथ रहती ह।ै 

प्रमोद की मााँ मृणाल को कठोर ऄनुशासन में रखती ह।ै मणृाल ऄपनी सहलेी के घर अती जाती 

ह ैऔर वहााँ ईसके  डाक्टरी पढ़ रह ेभाइ से प्रमे करने लगती ह।ै भाभी को जब आसका पता 

चलता ह ैतो यह मृणाल को बहुत मारती ह।ै भाभी और भाइ ब्मलकर कुछ महीनों में ही मणृाल 

का ब्ववाह एक ऄधेड़ ईम्र के ब्वधुर के साथ जबरन कर दतेे हैं। मृणाल ब्बना ककसी ब्वरोध के 

सामाब्जक मान्द्यताओं का पालन करते हुए पब्त के साथ रहने लगती ह।ै यह सोचकर कक ईस े

ऄपने पब्त से ऄपने ब्ववाह-पूवथ के प्रेम को ऄपने पब्त स ेनहीं छुपाना चाब्हए, वह ऄपने पब्त को 

ऄपना और ऄपने प्रेमी के पत्र कदखाकर सब कुछ सच सच बता दतेी ह।ै यह जानकर वह मृणाल 

को क्षमा करने के स्थान पर ईस े घर स े ब्नकालकर एक यातनाभरी कोठरी में डाल दतेा ह।ै  

ऄपने भाइ भाभी से ईसे अश्रय की कोइ ईम्मीद नहीं ह।ै वह हारकर एक कोयल े वाल े का 

प्रस्ताव स्वीकार कर लेती ह।ै ईसके साथ रहन ेलगती ह।ै वह भी आस प्रकार सामाब्जक बंधनों 
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का पटरत्याग कर दतेी ह।ै वह कोयले वाला भी कुछ कदन ईसके साथ रहकर और ईसके गभथ में 

ऄपना बच्चा छोड़कर भाग खड़ा होता ह।ै वह घर का सामान भी ल ेजाता ह।ै गभथवती मृणाल 

ब्मशन ऄस्पताल में एक कन्द्या को जन्द्म दतेी ह।ै यह कन्द्या भी कुछ महीनों बाद कुछ भूख और 

कुछ बीमारी स े मर जाती ह।ै मृणाल दखुी होकर अत्महत्या नहीं करती। वह एक स्कूल में 

जाकर बच्चों को पढ़ाने लगती ह।ै घर घर जाकर बच्चों को ट्यूशन भी पढ़ाने लगती ह।ै प्रमोद एक 

बार तो ऄपनी बुअ से तब ब्मलता ह ैजब वह कोयले वाले के साथ रहती ह।ै पर मृणाल प्रमोद 

का प्रस्ताव मानकर ईसके साथ घर वाब्पस नहीं जाती। प्रमोद के टरश्ते की बात चलती ह।ै वह 

लड़की दखेने जाता ह ै ईस लड़की के घर में मणृाल बच्चों को पढ़ाती ह।ै प्रमोद ईस पटरवार को 

साि साि बता दतेा ह ैकक ईनके यहााँ ट्यशून पढ़ाने वाली मब्हला ईसकी बुअ ह।ै आस बात को 

सुनकर लड़की की मााँ टरश्ता नहीं होने दतेी। मृणाल का ट्यूशन और नौकरी दोनों छूट जाते हैं। 

ईसे ऄब समाज के तथाकब्थत सभ्य लोगों की बब्स्तयों में रहने नहीं कदया जाता। वह एक गंदी 

बस्ती में रहन ेलगती ह।ै वह बस्ती ऄपराब्धयों और चोर-ईच्चकों की ह।ै प्रमोद वहााँ भी जाता ह।ै 

पर मृणाल को वाब्पस नहीं ला पाता। समय ऄपनी गब्त से  बीतता जाता ह।ैमृणाल जीवन में 

संघषथ करती रहती ह।ै कुछ वषथ बाद प्रमोद  को  पता चलता ह ैकक ईसकी बुअ समाज के द्वारा 

कदये गए दखु सहत ेसहते बीमारी और गरीबी के कारण चल बसी। प्रमोद जो ईस समय एक 

प्रब्तब्ष्ठत जज ह ैऔर ईसका नाम एम दयाल ह,ै वह आस समाचार को सनुकर बहुत ब्नराश और 

दखुी होता ह।ै ईस ेऄपने सम्पूणथ जीवन की कथा याद अ जाती ह।ै ईसे ऄपनी बुअ की जीवन 

भर की पीड़ा का स्मरण हो अता ह।ै पश्चाताप और प्रायब्श्चत करने के ब्लए वह ऄपने पद स े

त्यागपत्र द ेदतेा ह।ै वह यह प्रण भी करता ह ैकक वह ऄब सादा जीवन व्यतीत करेगा। समाज 

की रूकढ़यों में जकड़ ेरहने के कारण वह भी ऄपनी बुअ की कोइ मदद न कर सका ईसका दखु 

ईसे सदा रहा।  

6.5 पाठ की ईपलब्धधयााँ 

आस आकाइ के ऄध्ययन स े:  

1. ‘त्यागपत्र’ ईपन्द्यास के कथानक के प्रमुख ब्बन्द्दओुं स ेपटरब्चत प्राप्त 

2. ईपन्द्यास के प्रमखु पात्रों और ईनके पारस्पटरक संबधं को जान सके   

3. ‘त्यागपत्र’शीषथक के ब्वब्वध ब्नब्हताथों पर गौर कर सके  

4. घटनाओं और प्रसंगों के अधार पर ईनका ब्ववेचन कर सके   

6.6 शधद सम्पदा  

1. जूठन  = खाने-पीने से बची हुइ जूठी वस्तु, ऄवब्शि, समाज का वह वगथ ब्जसे 

तथाकब्थत ईच्च वगथ ‘नीच’ या ‘नीचा’ समझकर ऄपमाब्नत करता ह ै।  

2. दहुाजू = कोइ ब्वधुर (ब्वधवा भी) यकद दसूरा ब्ववाह करता ह ैतो ईसे दहुाजू कहते हैं ।  
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3. ब्नयब्त  = भाग्य, ब्जसका होना ब्नब्श्चत हो, प्रारधध  

4. ब्नमथम  = ममता रब्हत, ब्नषु्ठर, कठोरता पूवथक ककया जाने वाला  

5. पश्चाताप  = पछतावा, दखु  

6. पाब्पष्ठा = पाप करन ेवाली स्त्री, पर पुरुष के साथ संबंध बनाने वाली स्त्री  

7. प्रायब्श्चत  = पाप कमथ के िल, भोग स ेबचने हतुे ककया जानेवाला शास्त्र ब्वब्हत कमथ (जैसे-

दान-व्रत करके प्रायब्श्चत करना)। ग्लाब्नवश ककया गया कठोर अचरण। 

8. बदजात  = खोटा, नीच, कमीना, बहुत बुरा  

9. बाड़ = चहार कदवारी, बाड़ ऐसा ब्नर्ममत ढांचा होता ह ैजो ककसी क्षेत्र को घरेकर बन्द्द कर, 

ब्वशेषकर ककसी घर या ऄन्द्य भवन से बाहर ककसी आलाके में। आसे अमतौर पर खम्बों स े

बनाया जाता ह,ै ब्जनके बीच में तार, िटे्ट, जाल, सलाखें या ऄन्द्य रुकावटें लगाइ जाती हैं। 

9. ब्वधुर  = ब्जस पुरुष की पत्नी मर गइ हो  

10. व्यब्भचाटरणी = (व्यब्भचार:  स्त्री पुरुष का ऄनुब्चत संबंध; बहुत ही ब्नकृि अचरण।) वह 

स्त्री ब्जसका अचरण ऄनुब्चत हो ।  

11. स्वल्पता   = ब्मतव्ययता, थोड़ा खचथ, ककिायत  

6.7 परीक्षाथथ प्रश्न  

खडं (ऄ) 

(ऄ) दीघथ श्रणेी के प्रश्न       

ब्नम्नब्लब्खत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 500 शधदों में दीब्जए।  

1. ‘त्यागपत्र’ ईपन्द्यास का कथासार ऄपने शधदों में ब्लब्खए ।  

2. ‘त्यागपत्र’ईपन्द्यास की कथा को ऄपने ब्मत्र को एक पत्र के रूप में ब्लब्खए ।  

3. “त्यागपत्र एक स्त्री के जीवन की दखुभरी कहानी ह।ै” ईपन्द्यास की कथा के अधार पर आस 

कथन की साथथकता पर ब्वचार कीब्जए।  

4. ईपन्द्यास के कथानक के अधार पर आसके शीषथक ‘त्यागपत्र’ की साथथकता ब्सद्ध कीब्जए। 

5. “आतने वषथ बीत जाने पर भी स्त्री ब्वमशथ के धरातल पर यह ईपन्द्यास साथथक ह।ै” आस कथन के 

पक्ष-ब्वपक्ष की समीक्षा कीब्जए।  

6. कथानक के अधार पर मृणाल और प्रमोद के पारस्पटरक संबधं की ब्ववेचना कीब्जए ।  

खडं (ब) 
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(अ) लघ ुश्रणेी के प्रश्न  

ब्नम्नब्लब्खत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 200 शधदों में दीब्जए।  

1.  ब्ववाह स ेपूवथ मृणाल ऄंतहीन अकाश की ब्चब्ड़या थी और ब्ववाह के बाद? क्यों?  

2.  प्रमोद के साथ ककस कारण मृणाल दोनों बार ऄपने मायके वाब्पस नहीं गइ?  

3. आस कथा के अधार पर भारतीय समाज की रूकढ़वादी सामाब्जक और पाटरवाटरक 

मान्द्यताओं की समीक्षा कीब्जए।  

4. ईपन्द्यास के कथा सार के अधार पर ब्नम्नब्लब्खत पर संब्क्षत टटप्पणी ब्लब्खए –  

i) त्यागपत्र – नारी जीवन की दखुपूणथ कथा  

ii) पुरुष -वचथस्व वाले समाज में स्त्री  

iii) पाप-पुण्य का प्रश्न और त्यागपत्र  

iv) जीवन की साथथकता का प्रश्न और त्यागपत्र  

खडं (स) 

I. सही ब्वकल्प चबु्नए  

1. मृणाल की सहलेी का नाम ह ै–        ( ) 

(ऄ) ब्प्रयदर्मशनी   (अ) शीला    (आ) राजनंकदनी   (इ) मीना  

2. जब्स्टस एम दयाल का बचपन का नाम ह ै–      ( ) 

(ऄ) ब्वनोद      (अ) प्रमोद     (आ) मनोहर दयाल  (इ) आनमें से कोइ नहीं  

3. मृणाल को घर से ब्नकाला –        ( ) 

(ऄ) ईसकी भाभी ने   (अ) कोयल ेवाल ेने   (आ) पब्त ने       (इ) स्कूल के प्रधानाचायथ ने  

4. “नहीं भाइ। पाप –पुण्य की समीक्षा मुझस ेन होगी।”ककसने कहा   ( ) 

(ऄ) लखेक ने   (अ) जज साहब ने     (आ) शीला ने ऄपने भाइ स े   (इ) कोयले वाल ेने  

5. “तू जानता ह,ै पब्त का घर  क्या होता ह?ै” मणृाल ने पूछा ।    ( ) 

(ऄ) स्वगथ      (अ) ससुराल       (आ) नरक    (इ) अनंद भवन  

II. टरि स्थानों की परू्मत कीब्जए  

1. प्रमोद ने कहा, “मेरी बुअ ...........नहीं थी।” 

2. मृणाल ने कहा, “मैं नहीं ............ नहीं होना चाहती, मैं ............ होना चाहती हाँ।” 

3. “प्रमोद, मैं ............. नहीं कर सकती, .......... करना पाप ह।ै” 
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4. मैं बस एक ..........., .......... स्त्री हाँ ।  

5. “जजी से मैंने ऄपना ..................दाब्खल कर कदया ह।ै”  

III. समुले कीब्जए  

ब्नम्नांककत वाक्यांशों को कथानक के ऄनुसार ईब्चत क्रम दीब्जये- 

क) अत्मपीड़न और मरण 

ख) पब्त का शकंालु कठोर स्वभाव ,मृणाल का शारीटरक पीड़न और शोषण  और घर स े

ब्नष्कासन 

ग)  एक दहुाजू और प्रौढ़ व्यब्ि स ेईसकी आच्छा के ब्वरुद्ध ब्ववाह 

घ) मायके के रूकढ़वादी पटरवार द्वारा  ब्ववाह पवूथ प्रेम का ऄस्वीकार  

6.8 पठनीय पसु्तकें   

त्यागपत्र (1937) : जैनेन्द्र कुमार, हहदी गं्रथ रत्नाकर, बंबइ। (मूल पुस्तक इपुस्तकालय  

(आंटरनेट) पर ईपलधध ह।ै)  
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आकाइ 7 : त्यागपत्र (जैनने्द्र) : पात्र एव ंचररत्र चचत्रण 

रूपरेखा 

7.1 प्रस्तावना 

7.2 ईद्दशे्य 

7.3 मलू पाठ : त्यागपत्र (जैनेन्द्र) : पात्र एवं चररत्र चचत्रण 

7.3.1 पात्र पररचय   

7.3.2 मखु्य पात्र मणृाल  

7.3.3 मृणाल का चररत्र चचत्रण  

7.3.4 प्रमोद का चररत्र चचत्रण  

7.4 पाठ सार  

7.5 पाठ की ईपलचधधयााँ 

7.6 शधद संपदा  

7.7 परीक्षाथथ प्रश्न 

7.8 पठनीय पुस्तकें  

7.1 प्रस्तावना  

प्रेमचंद के ऄचभन्न चमत्र और ईनके समय से ही ईपन्द्यास और कहानी लखेन करके प्रचसद्ध 

हुए जैनेन्द्र कुमार का प्रचतचनचध ईपन्द्यास ‘त्यागपत्र’, चनश्चय ही ‘पुरुष-सत्ता के दगुथ-द्वार पर स्त्री 

की दस्तक’ (रामेश्वर राय) ह।ै आसे ऄसंददग्ध रूप से ईनका सवथश्रेष्ठ ईपन्द्यास माना जा सकता ह।ै 

पात्रों और चररत्र चचत्रण की चवलक्षणता के कारण आस ईपन्द्यास की लोकचप्रयता अज भी कायम 

ह।ै आस ईपन्द्यास में दो चवपरीत चवचारधाराओं का चचत्रण करते समय पात्रों को एक दसूरे को 

ऄलग ऄलग धाराओं में बहता ददखाया गया ह।ै प्रमोद और मृणाल जैसे दो मुख्य पात्रों के चररत्र 

चचत्रण के द्वारा समाज के तथाकचथत शुक्ल और कृष्ण पक्षों का प्रकाशन करके ईपन्द्यासकार ने 

भारतीय सामाचजक व्यवस्था में स्त्री के स्थान को सुचनचश्चत करन ेकी चेष्टा की ह।ैआन दोनों पात्रों 

का आस ईपन्द्यास के गौण पात्रों से संवाद कराकर ही कथानक को अगे बढ़ाया गया ह।ै आन दोनों 

का परस्पर संबंध और चवरोधी चवचार प्रवाह आस ईपन्द्यास की जान ह।ै आस आकाइ में अप प्रमोद 

और मृणाल की मनोदशा के चचत्रण के साथ साथ ही ऄन्द्य पात्रों के ईपन्द्यास के घटना क्रम में भी 

सम्यक चवचार चवमशथ करेंगे। 

7.2 ईदे्दश्य  

चप्रय छात्रो! अप जैनेन्द्र कुमार के ईपन्द्यास ‘त्यागपत्र’ के कथानक स ेभली-भांचत पररचचत 

हो चुके हैं। आस आकाइ में अप आस ईपन्द्यास के प्रमखु और गौण पात्रों के चवषय में पढ़ेंगे। 

‘त्यागपत्र’ ईपन्द्यास के पात्र और चररत्र-चचत्रण पर अधाररत आस आकाइ के ऄध्ययन स ेअप -  
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 ईपन्द्यास के प्रमखु और गौण पात्रों का पररचय प्राप्त करेंगे।  

 आस ऄध्ययन स ेआन पात्रों का चररत्र-चचत्रण प्रस्तुत कर सकें गे।  

 कथानक की प्रमुख घटनाओं के अधार पर पात्रों के पारस्पररक सम्बन्द्धों का ईदघाटन कर 

सकें गे।  

 अप यह भी जान सकें गे दक ‘त्यागपत्र’ को  क्यों एक चररत्र प्रधान ईपन्द्यास कहा जाता ह।ै  

7.3 मूल पाठ : त्यागपत्र (जनैने्द्र) : पात्र एव ंचररत्र चचत्रण 

7.3.1 पात्र पररचय  

हहदी साचहत्य के आचतहास में प्रेमचंद के समय स ेईपन्द्यास और कहानी लेखन में ऄपना 

ऄलग स्थान बनाने वाले जैनेन्द्र कुमार का प्रचतचनचध ईपन्द्यास ‘त्यागपत्र’ एक चररत्र प्रधान 

ईपन्द्यास ह।ै वास्तव में यहााँ कोइ ससुंबद्ध कथानक नहीं ह।ै कुछ पररचस्थचतयााँ हैं चजनमें आस 

ईपन्द्यास के प्रमखु पात्र ‘मृणाल’ को आस प्रकार डाल ददया गया ह ै दक ईसका चररत्र स्वयं 

चवकचसत होता चला जाता ह।ै मृणाल का प्रमेी, भैया-भाभी, पचत अदद ऐसे पात्र नहीं ह ैचजन्द्हें 

जैनेन्द्र ने चररत्र के रूप में चवकचसत दकया हो। वे केवल घटना क्रम को चवकचसत करत ेहैं और 

चले जाते हैं। ईनका कोइ स्वतंत्र और स्मरणीय व्यचित्व नहीं बन पाता। ‘चहन्द्दी ईपन्द्यास कोश’ 

के लेखक डॉ गोपाल राय के ऄनुसार जैनेन्द्र कुमार के ईपन्द्यासों की कहानी ऄचधकतर एक 

पररवार की कहानी होती ह ैऔर वे ‘शहर की गली और कोठरी की सभ्यता’ में ही चसमट कर 

व्यचि पात्रों की मानचसक गहराआयों में प्रवेश करने की कोचशश करत ेहैं। 1930-40 में समाज की 

हचता और ईसके मानकों की हचता दकए चबना चववाह और पररवार संस्था केप्रचत प्रश्न ईठाना 

स्वयं में एक अंदोलन से कम न था।यह काम आन पात्रों ने दकया।   

ईपन्द्यास का कें रीय पात्र तो मृणाल ही ह।ै मणृाल का भतीजा (जचस्टस दयाल या प्रमोद) 

हो या मृणाल से जुड़ ेऄन्द्य पात्र - ये सभी अधुचनक नारी के मन की व्यथा को रेखांदकत करत े

प्रतीत होते हैं। आन दो पात्रों के ऄचतररि शेष  जो पात्र अए हैं, वे केवल रेखाचचत्र मात्र हैं।यदद 

पहल ेहम आस ईपन्द्यास के प्रमखु पात्रों के स्थान पर गौण पात्रों को दखेते हैं तो मृणाल के भाइ- 

भाभी, मृणाल की बाल-सखा शीला और ईसका डॉक्टरी में पढ़ने वाला तथा मृणाल से प्रमे करन े

वाला भाइ, मृणाल का हृदयहीन ऄधेड़ पचत, स्वाथी और स्त्री को वासना के चलए ईपयोग करन े

वाला कोयलेवाला, प्रमोद की मंगेतर और ईसके रूदढ़ वादी माता-चपता अदद ददखाइ दतेे हैं।  

एक एक करके ये सभी  ऄपनी ऄपनी खोखली मान्द्यताओं और परम्पराओं को ढोने वाले हताश 

से लोग हैं। साथ ही कुछ ऄनाम स ेवे लोग भी हैं जो गंदी बस्ती में रहते हैं और ऄभर कह ेजाते 

हैं। व ेसमाज की ‘जूठन’ कह ेजाने वाल ेलोग ‘भर’ लोगों स ेकइ गुना बेहतर हैं। जैनेन्द्र कुमार के 

द्वारा रचचत तथाकचथत ‘ईच्च’ समाज के पात्र और तथाकचथत ‘चनम्न’ समाज के पात्र एक दसूरे स े

चभन्न हैं। भर लोग ईसी प्राचीन पररपाटी पर चलकर ‘लकीर के फकीर’ से कुछ ऄचधक नहीं। व े

जाचत-व्यवस्था का ऄनुगमन, कुाँ वारेपन की रक्षा, माता-चपता की आच्छा के ऄनुसार चववाह, 
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पाचतव्रत्य धमथ का पालन, सतीत्व जीवन का चनवाथह  अदद रूदढ़यों का पालन दकए जाते हैं। यदद 

मृणाल जैसा कोइ आन सड़-ेगल ेमूल्यों की ईपके्षा करता ह ैतो समाज ईसके चवरोध में खड़ा हो 

जाता ह।ै अपने यह ध्यान ददया होगा दक समाज के ‘ऄभर’ कह े जाने वाले आस वगथ में आन 

रूदढ़यों के पालन की कोइ बाध्यता नहीं। दकन्द्तु ईनके पररवेश में आंसाचनयत पायी जाती ह।ै यह 

आंसाचनयत ‘भर’ समाज में ढूाँढने से भी नहीं चमल पाती।   

बोध प्रश्न  

 ’त्यागपत्र’ ईपन्द्यास के प्रमुख और गौण पात्रकौन हैं? ऄलग ऄलग करके चलचखए।  

 भर(कुलीन) और ऄभर (चनम्न) वगों के क्या ऄथथ हैं?  

 ‘भर’ क्या करके भर बने रहने का ढोंग करते हैं?  

7.3.2 मखु्य पात्र मणृाल  

‘त्यागपत्र’ (1937) नामक जैनेन्द्र कुमार के आस ईपन्द्यास में, जैसा दक अपने ध्यान ददया 

होगा, कोइ ससुंबद्ध कथानक पकड़ में नहीं अता। लगता ह ैईपन्द्यासकार ने कुछ पररचस्थचतयों 

का चनमाथण दकया और ईनमें आस कथा के प्रमुख पात्र ‘मृणाल’ को ऄपने अप चवकचसत होने के 

चलए खलुा छोड़ ददया। पररचस्थचतयााँ भी ऐसी कुछ ऄनूठी नहीं और न ही कदाचचत स्पष्ट ही 

हैं।आस बात को ध्यान में रखते हुए हमें सवथप्रथम ‘मृणाल’ के चररत्र पर ध्यान दनेा होगा।  

ईपन्द्यास के प्रारंभ में ही यह स्पष्ट हो जाता ह ैदक मृणाल मााँ-बाप चवहीन एक कन्द्या ह ै

चजसके लालन पालन का दाचयत्व ईसके भाइ बचहन का ह।ै प्रमोद मृणाल के भाइ का पुत्र ह ैऔर 

ईसके प्रचत मृणाल का सहज और ऄगाध ममत्व ह।ै प्रमोद ईसके सखु-दखु का साथी ह।ै मृणाल 

हद-दजे की सुंदर ह,ै प्रमोद के चपता ऄपनी बचहन की मोचहनी सरूत पर रीझ रीझ जाते हैं और 

स्वयं प्रमोद - “बुअ का तब का रूप सोचता हाँ तो दगं रह जाता हाँ। ऐसा रूप कब दकसी को 

चवधाता दतेा ह”ै (त्यागपत्र, पृष्ठ 3)।  

मृणाल ऄपनी सहलेी शीला के भाइ से प्रमे करती ह ैपर यह प्रेम चववाह के रूप में नहीं 

बदल जाता। माता-चपता की स्नहे छाया से वंचचत मृणाल भाइ के घर घृचणत-ईपेचक्षत जीवन 

चबताती ह।ै प्रेम की सुगबुगाहट का पता चलते ही मृणाल के भाइ की पत्नी ईसे चनमथमता स े

पीटती ह।ै आसके पश्चात ‘लोग क्या कहेंगे’ की सोचकर ईसका चववाह एक बड़ी अयु वाले दहुाजू 

से होता ह।ै यह व्यचि न तो ईस ेप्रेम द ेपाता ह ैऔर न सम्मान। ईसे मन में ऄपनी पत्नी को 

लेकर एक भ्रम रहता ह।ै वह ईस ेदशु्चररत्रा समझता ह।ै चववाचहत जीवन नरक तुल्य हो जाता ह।ै 

पचत के घर में ईसे कठोर व्यवहार और बेंतों की मार चमलती ह।ै वह ऄपने भाइ - भावज के घर 

वापस अकर पचत-पररत्यिा का जीवन चबताना चाहती ह ैदकन्द्तु वे ईसे मैके में रटकने नहीं दतेे। 

वह चववश होकर दफर से ऄपने ससरुाल में कष्ट भोगने लगती ह।ै और एक ददन वह भाग खड़ी 

होती ह।ै वहााँ से चनकलकर वह एक कोयल ेवाले को अत्मसमपथण कर दतेी ह।ैकोयल ेवाल ेका 

ईसके प्रचत प्रेम केवल वासना होता ह।ै वह ऄपना ईल्लू सीधा करता ह ैऔर एक ददन ईसकी 
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सारी कमाइ लेकर भाग जाता ह ैजबदक मृणाल ईसके प्रचत एक प्रकार का पत्नीत्व धमथ चनभाती 

ह।ै कहीं पढ़ाने लगती ह।ै वह जीने के सभी प्रयत्न करती ह ैदकन्द्तु कोइ न कोइ बाधा अती चली 

जाती ह।ै दफर वह आस तथाकचथत मयाथदाचप्रय समाज को त्यागकर एक बदनाम बस्ती में रहन े

लग जाती ह।ै वह जीने का प्रयत्न करती ह ैपर ईसके जीवन में सखु नहीं रहता। मृणाल की पीड़ा 

ही ईसके जीवन की एक तपस्या ह।ै ईसकी समस्याएाँ सम्पूणथ नारी जगत की समस्याएाँ हैं और 

ईनका समाधान संसार के चलए चुनौती ह।ै मनुष्य की संकीणथ मनोभावना और नारी का शोषण 

करते हुए ईस ेऄपनी वासना का साधन बनाए रखने की आच्छा तथा ऄहकंार जब तक रहगेा तब 

तक मृणाल सरीख ेचररत्र ऄपनी वास्तचवक गररमा को प्राप्त न हो सकें गे। 

जैनेन्द्र कुमार ने ऄपने ईपन्द्यास ‘त्यागपत्र’ में मणृाल का जो चररत्र प्रस्तुत दकया ह ैवैसा 

चररत्र या ईसके समान चस्त्रयााँ हमारे समाज में ऄसाधारण नहीं हैं। मृणाल के नैचतक पतन में 

दकसका दोष ह ैयह जानना बहुत करठन ह।ै ईसका चववाह ईसकी मजी के बगैर हुअ। प्रेमचंद के 

ईपन्द्यास ‘सेवासदन’ की नाचयका सुमन का चववाह भी ऐसे व्यचि स ेकराया गया था जो ईसके 

योग्य न था, पर ईसका कारण अर्थथक चववशता थी। यहााँ ऐसी कोइ चववशता या गरीबी नहीं। 

पुरुष के संदहे करने से समुन और मृणाल दोनों का पतन हुअ। मृणाल ने ऄपने पतन को स्वेच्छा 

से स्वीकार दकया। ईसने कभी ऄच्छी चस्थचत में ऄपने को ले जाने का प्रयत्न भी नहीं दकया। यह 

भी दखेा जा सकता ह ै दक ऄचधकांश चस्त्रयों के पतन के कारण पुरुष होते हैं। टामस हाडी के 

ईपन्द्यास ‘टेस’ की नाचयका ‘टेस’ के जीवन में भी यही हुअ। मृणाल के प्रचत ईसके चववाह पूवथ के 

प्रेमी का प्रेम सच्चा होता तो ईसकी कभी भी आतनी ददुथशा न होती। शायद ही पचत स ेचतरस्कृत 

होने पर भी वह सचे्च प्रेम के कारण समाज में प्रचतष्ठा और गौरव का ईपभोग कर पाती।  

‘त्यागपत्र’ में मृणाल की अत्मकंुठा और ईसका अत्मपीड़न एक ऐसी मनोवृचत्त का सूचक ह ैजो 

चवरोह की अग को नहीं सह सकती। मृणाल अत्मपीड़क व्यचित्व का बेचमसाल साचहचत्यक 

नमूना ह।ै अत्मपीड़ा ईसके चलए जीवन जीने का एक मागथ ही बन गया ह।ै मृणाल के माध्यम स े

जैनेन्द्र ने पाप-पुण्य की जो व्याख्या की ह ै वह भगवती चरण वमाथ के ईपन्द्यास ‘चचत्रलेखा’ 

(1934) का स्मरण ददलाता ह।ै जैनेन्द्र कुमार का मानना ह ैदक ‘पीड़ा में ही परमात्मा बसता ह।ै 

मेरे ईपन्द्यास अत्मपीड़न के साधन हैं। प्रमोद के माध्यम स े भी यही हचता व्यि की गइ ह,ै 

“मानव चलता जाता ह ैऔर बूंद-बूंद आकट्ठा होकर ईसके भीतर भरता जाता ह।ै वही सार ह।ै 

वही जमा हुअ ददथ मानव की मानसमचण ह।ै ईसके प्रकाश में मानव का गचतपथ ईज्जवल हो।” 

ऐसा प्रतीत होता ह ैदक जैनेन्द्र कुमार के ऄनुसार चववाह स्त्री के चलए सामाचजक बंधन ही 

नहीं अध्याचत्मक और अचत्मक बंधन भी ह।ै वह पुरुष को तन ही नहीं मन भी दकेर पणूथ होती 

ह,ै आसचलए मृणाल मन ददये चबना प्रेम करते हुए स्वयं को ऄपूणथ समझती चली जाती ह।ै ईसके 

चररत्र में गज़ब का अकषथण और दढ़ृता ह।ै पहली नज़र में वह परंपरागत लगती ह ैपर गौर स े

दखेने स ेईसकी मजबूती का पता चलता ह।ै वह पररचस्थचतयों का चवरोध तो नहीं करती दकन्द्तु 

ईनके ऄनुकूल व्यवहार करने लगती ह।ै ईसकी इमानदारी ही ईसका दगुुथण हो जाती ह।ै वह 

पुरुषवादी समाज का खोखलापन ईघाड दतेी ह।ै वह पुरुषसत्तात्मक और चपतृसत्तात्मक मलू्यों के 
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वजूद को नकार दतेी ह।ै वह चचचड़या बन ईड़ नहीं पाती क्योंदक समाज ईसके पर काट डालता 

ह।ै पर वह हपजरे में कैद भी होकर नहीं रह पाती। ईपन्द्यास की टेक्स्ट में मृणाल मर जाती ह,ै 

ठीक वैस ेही जैस ेप्रेमचंद के ‘गोदान’ में होरी, दकन्द्तु पाठक के मन में ईसके द्वारा भोगी गइ 

गहरी यातना कभी नहीं मरती। ईसकी पीड़ा का चजम्मेदार कौन ह?ै  

बोध प्रश्न   

 मृणाल के चररत्र की चार चवशेषताएाँ बताआए।  

 मृणाल की पीड़ा का चजम्मेदार कौन ह?ै  

7.3.3 मणृाल का चररत्र चचत्रण  

मृणाल के चररत्र का मलू्यांकन और आस औपन्द्याचसक पात्र का चररत्र चचत्रण आसी संदभथ 

में दकया जा सकता ह।ै हहदी ईपन्द्यासों की नाचयकाओं में ईसका चनचश्चत रूप स ेईल्लखेनीय 

स्थान ह।ै मृणाल का चवरोह समाज को तोड़ना फोड़ना, चववाह संस्था का चतरस्कार और 

ऄनैचतकता की यातना भोग रह े व्यचि का चवरोह ह ै और ईसका चररत्र पारंपररक स्त्री-

नाचयकाओं के समक्ष चुनौती बनकर खड़ा होता ह।ै पारंपररक रूप से यदद मृणाल के चररत्र का 

चवस्तृत चवश्लेषण दकया जाए तो ईसे चनम्न हबदओुं के द्वारा प्रस्तुत दकया जा सकता ह।ै  

ऄपवूथ सुदंरी - मृणाल के सौंदयथ पर ईपन्द्यास के प्रारंभ में ही जैनेन्द्र कुमार ने ऄपने एक 

मुख्य पात्र प्रमोद स ेकहलवाया ह,ै ‘बुअ का तब का रूप सोचता हाँ तो दगं रह जाता हाँ। एस 

रूप कब दकसको चवधाता दतेा ह?ै चपताजी तो बुअ की मोहनी सरूत पर रीझ रीझ जाते थे। मुझे 

ईसे दखेकर कहानी की पररयों का ध्यान हो अता और मैं मखु भाव से बुअ की ओर अकृष्ट हो 

जाता।’ (पृष्ठ 3) ।  

चंचल स्वभाव - मृणाल के स्वभाव की चंचलता पर प्रमोद बचपन से ही कुबाथन ह।ै स्कूल 

में मृणाल ऄपनी मास्टरनी को ‘छकाती’ ह।ै ‘ठहाका’ मारकर हाँसती ह।ै वह शैतान जरूर ह ैपर 

शैतानी नहीं करती, वह तो दसूरों की शैतानी को ऄपनी कहकर ईनके बदल े ‘दडं’ प्राप्त करके 

खुश  होती ह।ै वह एक बार सचमुच का कसूर करके दखेना चाहती ह।ै ईसकी नटखट शीला स े

दोस्ती का अधार यही तो ह।ै पढ़ने में चवशेष मन न होने पर भी स्कूल जाने और ऄपनी कॉपी 

दकताब को सजाने का ईस ेचवशेष चाव रहा। प्रमोद ऄपनी बुअ के चलए आसी चलए चलखता है, 

‘स्वभाव बड़ा हाँसमुख था और चनद्वदं।’ चनद्वदं तो आतनी दक पूचछये मत, “मैं बुअ नहीं होना 

चाहती। बुअ! छी! दखे चचचड़या दकतनी उंची ईड़ जाती ह।ै मैं चचचड़या होना चाहती हाँ। ईसके 

छोटे छोटे पंख होते हैं। पंख खोल कर वह असमान में चजधर चाह ेईड़ जाती ह।ै” (पृष्ठ 9)। बस 

मााँ के सामने सकुचाइ रहती थी।पतंग ईड़ाने के प्रसंग में मृणाल का यह कहना दक ‘चल रे, पतंग 

से बालक चगर जाते हैं’ ईस मनोव्यथा की ओर सकेंत करता ह ैजैसे भीतर बस हवा हो, और मन 

हल्का फुल्का बस ईड़ ईड़ अना चाहता हो।” (पषृ्ठ 8)  
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ऄनठूी प्रचेमका - मृणाल ऄपनी सहलेी के भाइ से प्रेम करती ह।ै ईसका प्रेम सोलहवें 

सावन का ऄल्हड़ प्रेम था। आसचलए तो वह कभी चचचड़या बनना चाहती थी, कभी पतंगों के पेंच 

दखेती और कभी कचत पतंग को। प्रेम का भेद खलुने पर ईसकी बेददी स ेचपटाइ होती है, पर वह 

ईफ तक नहीं करती। ईसका चववाह कर ददया जाता ह ैऔर वह एक चवधुर दहुजूे के साथ चली 

जाती ह।ै इमानदार आतनी ह ै दक ऄपने चववाह-पूवथ प्रेम के चवषय में ऄपने पचत को बता दतेी 

ह।ैप्रेमी स ेप्राप्त पत्र और ऄपने द्वारा चलखे गए ईसके ईत्तर को भी ददखा दतेी ह।ै पचत के द्वारा 

मृणाल का पररत्याग आसी कारण तो होता ह।ै “मृणाल का कौल झूठा नहीं होता” वह बोल दतेी 

ह ैतो ईसे चनभाती ह।ै पचत ने छोड़ ददया तो भी ईसने ईसे ऄपना ‘सत्य’ बताया ऄवश्य।    

सघंषथशील जीवन - मृणाल का समस्त जीवन सघंषों का रोजनामचा ह।ै चपता और माता 

के प्रेम से बाल्यकाल में ही वंचचत हो गइ मृणाल ने ऄपने भाइ और भाभी का असरा ऄवश्य 

प्राप्त दकया दकन्द्तु ममता ईस ेकेवल ऄपने भतीजे प्रमोद स ेचमली। ईसने ऄपनी भाभी द्वारा दी 

गइ यातनाएाँ और प्रताड़नाए ं भोगी। पचत ने पचतता कहकर घर स े चनकल जाने को मजबूर 

दकया। कोयले वाला भी ऄंत में धोखा ही दतेा ह ैऔर जब वह बदनाम बस्ती में जाती ह ैतो कुछ 

ददन में ही ऄपने सेवा भाव स ेईनका असरा पा जाती ह।ै पर रहती वह सदा उहापोह में ही । 

ईसकी आस मानचसकता के चलए जैनेन्द्र कुमार के शधद हैं, “ज्यों ज्यों जाने का ददन अता ईनकी 

चनगाह कुछ बंद सी होती जाती ह।ै जैस े सामने ईन्द्हें और कुछ नहीं ददखता। एसी ऄपेचक्षत 

पूछती हुइ सी चनगाह से दखेती मानो प्रश्न रोककर भी ईत्तर मांगती हो दक मैं कुछ चाहती हाँ, 

पर ऄरे कोइ बताएगा दक क्या?” 

छलना के चवरुद्ध - चाह ेमृणाल के जीवन में दकतने ही कष्ट क्यों न अए दफर भी वह सदा 

ऄपने अप स ेऔर दसूरों स ेसत्यचनष्ठ रहना छाती ह।ै वह समाज की बनी बनाइ पररपाटी को 

तोड़ना नहीं चाहती। वह जो चनणथय लेती ह ैईस पर रटके रहती ह,ै “धयाह के बाद मैंने बहुत 

सोचा। सोचकर ऄंत में यही पाया दक मैं चल नहीं कर सकती, छल पाप ह।ै हुअ जो हुअ, 

धयाहता को पचतव्रता होना चाचहए।” कहानी के कें र में मृणाल के चररत्र की मूल चेतना ह ै- मैं 

समाज को तोड़ना-फोड़ना नहीं चाहती हाँ। समाज टूटा तो दफर हम दकसके भीतर चबगड़ेंगे? 

आसचलए मैं आतना ही कर सकती हाँ दक समाज से ऄलग होकर ईसकी अकांक्षाओं में स्वयं ही 

टूटती रहाँ।” ऄपने चनणथय पर जमे रहने और स्वतंत्र चनणथय लेने के कारण मृणाल को जीवन पयंत 

दखु भोगने पड़ े। समाज ने ईसस ेपग पग पर बदले चलए दकन्द्तु वह ऄपने दढ़ृ चनश्चय स ेटस स े

मस नहीं होती।  

स्त्री अदशथ पर अस्था - मृणाल के जीवन में जो भी बदलाव अए और वह समाज की 

रूदढ़यों के कारण दकतना भी कष्ट पायी दकन्द्तु ईसका स्त्री धमथ के प्रचत चवश्वास ऄटल ह।ै वह 

त्याग, दया, ममता, बचलदान, श्रद्धा और चवश्वास को स्त्री का धमथ मानती ह।ै वह स्त्री-धमथ का 

यथासभंव पालन करना चाहती ह।ै जब ईसका धयाहता पचत ईस ेत्याग दतेा ह ैतो वह ईसे ऄपने 

पचत की अज्ञा मानकर शीरोधायथ करती ह।ै वह ऄपने पचत स े दकसी प्रकार की कोइ अर्थथक 

सहायता भी नहीं लेना चाहती क्योंदक वह मानती ह,ै ‘चजसको तन ददया ईसस ेपसैा कैस ेचलया 
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जा सकता ह ैयह मेरी समझ में नहीं अता। धन दनेे की जरूरत मैं समझ सकती हाँ। दान स्त्री का 

धमथ ह ैनहीं तो ईसका और क्या धमथ?’ 

अधचुनक और फेचमचनस्ट चवचारधारा - मृणाल अधुचनक और प्रगचतशील नारी ह ैचजसने 

नारी के परंपरागत गृहस्थ स्वरूप के चमथक को ध्वस्त दकया ह।ै वह तथाकचथत सभ्य समाज 

और ऄचभजात्य वगथ की पोल खोलकर रख दतेी ह।ै बदनाम बस्ती के सामान्द्य जन जीवन और 

जन-सामान्द्य को ऄपने लाभ के चलए छोड़ना नहीं चाहती। प्रमोद के समझाने पर कहती ह,ै 

‘प्रमोद, तुमने महाभारत तो पढ़ा होगा। युचधचष्ठर जब स्वगथ गए तो कुत्ते को नहीं छोड़ा।... यह 

कुत्ते नहीं हैं और आनका मुझ पर बड़ा ईपकार ह।ै” 

अलोचक चनमथला जैन ने अधी शताधदी पूवथ कहा था, “त्यागपत्र की मृणाल, भाग्यहीना 

नहीं, ऄपने भचवष्य की स्वयं चनयंता ह।ै ईसका पररत्यि होना भर पुरुष का ऄत्याचार ह,ै शेष 

सब ईसका सोचा-समझा, करा-धरा ह।ै” मृणाल के चररत्र का दबुथल पक्ष यह ह ै दक वह ऄपने 

पचत से कह दतेी ह ैदक अप चाहें तो मुझे ऄपने से दरू कर सकते हैं। पर बात आतनी सी नहीं ह।ै 

वह अत्मपीड़ा आसचलए सहती ह ैदक समाज का भला होता रह।े मृणाल के चररत्र का मलू्यांकन 

करना अज भी करठन ह।ै वह चशचक्षत ह,ै ऄपना भला बरुा जानती ह।ै ईसकी दगुथचत का एक 

कारण तो ईस समय की सामाचजक पररचस्थचतयााँ हैं। जैनेन्द्र कुमार ने आस चररत्र के माध्यम स े

कहा दक मृणाल की दगुथचत का कारण पुरुष सत्तात्मक समाज ह।ै स्त्री का शोषण करन ेवाल,े ईस े

ऄपनी वासना और हवस का चशकार बनाने वाले यदद ऄंदर स े नहीं बदलेंगे तो कुछ नहीं 

बदलेगा। ‘पर’ के चलए ‘स्व’ का ईत्सगथ करने वाली मणृाल का हहदी साचहत्य की ऄनूठी 

नाचयकाओं में ऄपना चवचशष्ट स्थान ह।ै यह जैनेन्द्र कुमार का ऄनूठा कारनामा ह ै दक बहुत 

प्रामाचणक न होते हुए वे मृणाल के चररत्र को आतनी गहराइ स े रेखांदकत कर सके। यही नहीं 

ईसके माध्यम स ेवे कुछ सावथभौम प्रश्नों को भी ईठा सके।  

बोध प्रश्न  

 मृणाल का चवरोह दकस रूप में प्रकट होता ह?ै  

 मृणाल के चररत्र की चार प्रमुख चवशेषताएाँ क्या हैं?  

7.3.4 प्रमोद का चररत्र चचत्रण  

परंपरा और अधुचनकता के बीच जूझता चररत्र प्रधान ईपन्द्यास ‘त्यागपत्र’ मनुवादी 

चहन्द्द ू व्यवस्था पर बौखलाहट और क्रोध पैदा करने वाला ईपन्द्यास ह।ै यह तथाकचथत ‘भर 

समाज’ की खोखली, तकथ शून्द्य और ऄमानवीय मान्द्यताओं का कलात्मक भाषा शलैी में 

प्रस्तुतीकरण ह।ै जचस्टस दयाल आन मान्द्यताओं का प्रचतचनचधत्व करते प्रतीत होते हैं। प्रमोद 

(जचस्टस दयाल) आस ईपन्द्यास का प्रमुख पुरुष पात्र ह।ै वह आस ईपन्द्यास की प्रमुख स्त्री पात्र 

मृणाल का भतीजा ह।ै प्रमोद एक प्रकार से ईपन्द्यासकार का प्रचतचनचध ह।ै लगता ह ैवह प्रमोद 

नहीं स्वयं लेखक ह।ै पर वह ह ैबेचारा। जैनेन्द्र के ईपन्द्यासों के प्रमखु पात्र बड़ ेबेचारे ददखाइ दतेे  

हैं। कइ बार आसी कारण ईपन्द्यास के ऄंत में पात्र हार मानकर रह जाते हैं। जैनेन्द्र कुमार का यह  



8 
 

ईपन्द्यास भी दाशथचनकता और हचतन की प्रचुरता से अप्लाचवत हैं। जैनेन्द्र के मत में अत्म-पीड़ा 

द्वारा समाज को सधुारा जा सकता ह।ै गांधीवादी ऄहहसक और अत्मपीड़क चवचारधारा की 

छाप ह।ै चवश्वभंर मानव ने जैनेन्द्र के मलू दशथन को एक वाक्य में आस प्रकार व्यि दकया है, ‘जो 

ह ैसो ह।ै’ आस दशथन का मुखर प्रविा  प्रमोद ह।ै  

जैनेन्द्र कुमार ने अत्मकथा की शलैी में प्रमोद को प्रस्तुत दकया ह।ै सर एम दयाल (जो 

पहल ेबालक प्रमोद था) एक प्रांत के चीफ जज हैं और त्यागपत्र द ेदतेे हैं। ‘त्यागपत्र’ दनेे का 

कारण ह ैईनकी ऄपनी बुअ मृणाल चजनके चलए वे खुद कुछ न कर पाए। आसी का पश्चाताप 

करने के चलए ईनका यह त्यागपत्र ह।ै पाप और पुण्य की समीक्षा न कर पाने पर भी वे आतना 

ऄवश्य कहना चाहते  हैं दक ईनकी बुअ ‘पाचपष्ठा’ नहीं थीं। 

ईपन्द्यास का नायक और मुख्य पुरुष-पात्र या नायक प्रमोद ऄपनी बुअ के मरने की खबर 

सुनकर दखुी ह।ै ईसकी बुअ (मृणाल) आस ईपन्द्यास की नाचयका ह।ै मृणाल की मृत्यु चजस 

पररचस्थचत में हुइ ह ैवह समाज की दचृष्ट से पाप माना जाता ह ैपरंतु प्रमोद जज होते हुए भी ईस े

पाप की संज्ञा नहीं द ेपाता। आस प्रकार यह ईपन्द्यासकार एक दखुी जीवन की ददथनाक कहानी 

ह।ै समग्रतः कहा जा सकता ह ैदक जचस्टस दयाल या कहें दक प्रमोद का चररत्र मृणाल के चररत्र 

में व्याप्त घनीभूत पीड़ा को और भी ऄचधक गहराइ स ेरेखांदकत करता ह।ै प्रमोद आस ईपन्द्यास 

का सतू्रधार ह,ै ईपन्द्यासकार का प्रचतचनचध पात्र ह।ै लखेक का ध्येय ईसके चररत्र को प्रस्तुत 

करना न था। आसचलए ईसके चररत्र का सम्पूणथ चवकास न करके ईसकी पररकल्पना मात्र प्रस्तुत 

की गइ ह।ै प्रमोद के चररत्र में नाटकीयता ऄचधक ह ैऔर स्वाभाचवकता कम। ईसके चररत्र में 

संयोग तत्वों की प्रधानता भी ऄचधक ह।ै अचायथ नन्द्द दलुारे वाजपेयी ने प्रमोद और मृणाल के 

चररत्र का तुलनात्मक ऄध्ययन करके चलखा ह,ै “प्रमोद की ईच्चाचभलाषा, ईसकी सहानुभूचतपूणथ  

अदशथवाददता और जजी भी मृणाल की चवरोही ज्वाला और ज्योचत के समक्ष चनष्प्राण और 

ऄथथहीन ह।ै मृणाल के समपथण और बचलदान की पुकार ह,ै प्रमोद में एक थोथ ेगौरव का वथृा 

संसार।”  

प्रमोद के चररत्र का चवकास तो आस ईपन्द्यास में पूरी तरह नहीं हो पाया ह ै लेदकन 

ईपन्द्यासकार के द्वारा ईसकी पररकल्पना साथथक ढंग स ेहुइ ह।ै प्रमोद के चररत्र में नाटकीयता 

ऄचधक ह।ै वह बहुत स े प्रसंगों में ईसी प्रकार ऄचवश्वसनीय प्रतीत होता ह ै जैस े मृणाल। वह 

मृणाल की सहायता करने के चलए ईन्द्हीं पररचस्थचतयों में सामने अता ह,ै चजनमें लखेक को कोइ 

पते की बात कहनी होती ह।ै ईसके चररत्र में संयोग तत्वों की प्रधानता ऄचधक ह।ै  

पारंपररक रूप स ेप्रमोद के चररत्र की चवशेषताओं को चनम्नवत प्रस्तुत दकया जा सकता 

ह-ै 

सम्पणूथ कथा का प्रत्यक्षदशी कथा-वाचक बालक प्रमोद और सर एम दयाल चीफ जचस्टस 

जो बाद में ऄपने पद स ेत्यागपत्र दकेर संन्द्यासी बनकर रह जाते हैं आस कथा के मुखर दशथक हैं । 

कहना न होगा दक जैनेन्द्र कुमार ने आस ईपन्द्यास का ताना बाना ऄथाथत मृणाल की कथा को  
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प्रमोद के माध्यम से बुनकर प्रस्तुत दकया ह।ै प्रमोद का ऄपनी बुअ मृणाल से प्रेम और बुअ का 

ऄपनी सहलेी के भाइ के प्रचत प्रेम, दफर ऄनमेल चववाह, ईनका गृह त्याग और कोयलेवाल ेस े

संबंध और ऄंत में बदनाम बस्ती में अवास का प्रत्यक्षदशी रहा यह पात्र ऄनेक दचृष्टयों स े

स्मरणीय ह।ै  

तटस्थ दशथक - ‘त्यागपत्र’ ईपन्द्यास का प्रमुख परुुष पात्र, ईपन्द्यासकार का चहतेा और 

ईपन्द्यास का सतू्रधार कथावाचक एम.दयाल चीफ जचस्टस ह।ै ईनका ही बाल्यकाल का नाम 

प्रमोद ह ैप्रमोद आस कथा का सतू्रधार भर ह।ै वह कुछ करता नहीं ह,ै बस तटस्थ रहकर दखेता 

भर ह।ै ईसके चररत्र में बचपन में बचपना, दकशोरावस्था में भावुकता और वयस्क होने पर 

दाशथचनकता ददखाइ देती ह।ै डॉ नगेन्द्र के शधदों में प्रमोद “ऄपनी बुअ मृणाल के बढ़ते हुए ददथ 

का तापमापक ह।ै” 

ऄचत-भावकु दकशोर - ‘त्यागपत्र’ ईपन्द्यास में मणृाल और प्रमोद (बुअ और भतीजा) के 

व्यचिगत सम्बन्द्धों में कइ बार पाठक को कैशोयथ भावुकता ददखाइ दतेी ह।ै मणृाल के ‘चबछुओं’ 

को पकड़कर चजद करके वह क्या सकेंत दतेा ह,ै समझ नहीं अता? ईनका व्यचिगत संबंध राम 

रतन भटनागर के शधदों में “ऄवधै प्रेम का संबधं ह ैयद्यचप लखेक ने आसे चछपाने की पूरी चेष्टा 

की ह।ैआस प्रमे के अरंभ में कैशोयथ की रहस्यमयता ऄस्पष्टता और भावुक राचवकता ह।ै (जैनेन्द्र - 

साचहत्य और समीक्षा)। पढ़ चलखकर वह जब बअु के घर जाता ह ैऔर कोयल ेवाले के साथ 

मृणाल को रहते दखेता ह ैतो वह ऄब बड़ा हो जाने के कारण ईसे सहारा दनेा चाहता ह।ै ईस 

ऄवसर पर ईस परुाने टूटे फूटे घर में झाड़ ूलगाकर प्रमोद बता दनेा चाहता ह ै दक वह साथ 

चनभाना चाहता ह ैऔर ईसके चलए प्रस्तुत ह।ै “मैं सहायता का मन लेकर अया था” कहकर वह 

कुछ कहना चाहता ह,ै पर ‘प्रचतष्ठा’ की बात कहकर ईस ेमृणाल टाल दतेी ह।ै प्रेम की ऄवधैता के 

साथ ही मृणाल का ईच्चादशथ प्रमोद की भावुकता को चनयंचत्रत करके रखता ह।ै मृणाल-प्रमोद की 

मौन-चस्थचत राधा-कृष्ण की चस्थचत जैसी ह।ै कहा जाना चाचहए दक बुअ के पत्नीत्व और समाज-

सेवा के सूक्ष्म भाव को भतीजे प्रमोद के कभी मौन और कभी मखुर दकन्द्तु रहस्य-पूणथ संबंध ने 

व्यथथ कर ददया ह।ै यदद अप बहुत ध्यान से ईपन्द्यास को पढ़ते हैं तभी अप आस रहस्य को भेद 

पा सकें गे। तभी अपको आस वायवी-संबंध की व्यथथता का अभास होगा। पाठक के मन में प्रश्न 

ईठता ह ैदक प्रमोद आस प्रकार स्वयं को केवल छलता रहता ह।ै  

ऄचत भीरु - प्रमोद हचतनशील ऄवश्य ह,ै पर ह ै बहुत डरपोक और भीरु प्रकृचत का 

युवक। बचपन में ऄपनी मााँ से मृणाल को चपटते दखेता ह,ै कुछ नहीं करता। वह सच का पल्ला 

पकड़कर ऄपने और ऄपनी बुअ के भाइ-भतीजे वाले संबंध को ऄपनी होने वाली पत्नी के 

पररवार को बताता तो ह,ै पर कहीं न कहीं ईसका यह साहस ददखावटी लगता ह।ै वह शायद 

मृणाल को कुछ संकेत दनेा चाहता ह ैदक वह ऄब भी दकसी की प्रतीक्षा में ह।ै लगता यह भी ह ै

दक प्रमोद बड़ा होकर भी ‘लोग क्या कहेंगे’ की ‘अंतररक भीरुता’ को छोड़ नहीं पाया।  

ऄध्ययन-शील-मृणाल का मन पढ़ाइ में कम लगता ह ैदकन्द्तु प्रमोद अरंभ से ही पढ़ाकू ह।ै 

ईसका मन चाह े ‘मृणाल’ में ऄटका रहा दकन्द्तु वह पढ़ चलखकर बी.ए. करता ह।ै (बी.ए. का 
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आचम्तहान नजदीक था और मैं पोजीशन लाना चाहता था। बुअ की याद को को मन में गहरी 

चबठाने से बचना चाहता था। ... यह ख्याल तो चेतना में बंधा था, चबखरा नहीं था।” कानून 

पढ़ता ह।ै वकील और जज बनता ह।ै यह भी ईल्लखेनीय ह ै दक लखेक के ऄनुसार ईन्द्हें आस 

ईपन्द्यास की पाण्डुचलचप ऄाँगे्रजी में अत्मकथा के रूप में प्राप्त हुइ थी। आससे लेखक प्रमोद स े

रचनात्मक और सजथनात्मक व्यचित्व को भी रेखांदकत करता ह।ै  

ईपन्द्यास के ऄंत तक अते अते हमारी सहानुभूचत और प्रेम मणृाल के प्रचत चजतना प्रगाढ़ 

हो जाता ह,ै प्रमोद के प्रचत ईतनी ही झुंझलाहट होती ह।ै प्रमोद बुअ के प्रचत तब भी ‘प्रेम’ भाव 

रखता ह ैऔर पाठक प्रमोद के मन की आस हीनता को दखेकर यही चवचार करता रह जाता ह ैदक 

“क्या ईसमें बुअ के प्रचत कहीं ‘रचतभाव’ तो नहीं ह?ै चवद्वान समीक्षकों का चवचार ह ै दक 

‘त्यागपत्र’ में प्रमोद के मन में जो व्यथथता ईभारी गइ ह ै (जो त्यागपत्र के मलू में ह)ै ईस ेभी 

जैनेन्द्र में ही ढूंढा जा सकता ह।ै” (राम रतन भटनागर)।  

बोध प्रश्न  

 प्रमोद के चररत्र की चार प्रमुख चवशेषताएाँ चलचखए।  

 प्रमोद के माध्यम से लखेक क्या कहना चाहता ह?ै  

 प्रमोद के भीरुता और चनडरता का एक एक ईदाहरण खोजकर चलचखए।  

 ‘त्यागपत्र’ के प्रमोद और जैनेन्द्र कुमार के जीवन और व्यचित्व में क्या कुछ समानता ह?ै  

7.4 पाठ सार  

जैनेन्द्र कुमार द्वारा चलचखत ईपन्द्यास ‘त्यागपत्र’ के प्रमखु पात्र मृणाल और प्रमोद हैं और 

गौण पात्रों में प्रमोद के माता चपता, मृणाल की सहलेी शीला और ईसका भाइ, मृणाल का पचत 

और मृणाल को असरा दनेे वाला कोयल ेवाला अदद ह।ै मृणाल ऄपूवथ सुंदरी, चंचल और प्रेमी 

स्वभाव की लड़की ह।ै वह ऄपनी सहलेी शीला के भाइ स ेप्रेम करती थी और ऄपनी यह सच्चाइ 

ऄपने पचत से कह दतेी ह।ै ईसकी यह बात ईसको कहीं का नहीं रखती। ईसका संघषथशील 

व्यचित्व और दसूरी ओर ईसके भतीजे प्रमोद का ऄचनश्चल स्वभाव कहानी को अगे बढ़ाते हैं। 

वास्तव में प्रमोद के चररत्र के माध्यम से जैनेन्द्र कुमार जीयन, समाज और व्यचि के अपसी 

संबंधों की व्याख्या करता ह।ै प्रमोद के व्यचित्व और चररत्र को पढ़कर अपको कइ बार 

झुंझलाहट होगी और कइ बार अप मणृाल के चररत्र के ऄनेक पहलुओं को जानकर चखन्नता 

होगी। ईनके प्रचत पाठक का लगाव पैदा करने में ईपन्द्यासकार ने सफलता प्राप्त की ह।ै आस 

आकाइ में ऄन्द्य गौण (मुख्य दो पात्रों के ऄचतररि पात्र) पात्र बस आतने ही  महत्वपूणथ हैं चजतने व े

मृणाल और प्रमोद के चररत्र को ईभारते हैं। दखेा जाए तो चररत्र एक ही ह ैऔर वह मृणाल का 

चररत्र ह ैचजसे ईद्घारटत करने के चलए ‘त्यागपत्र’ चलखा गया ह।ै  
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7.5 पाठ की ईपलचधधयााँ 

आस आकाइ के ऄध्ययन स ेअपने -  

 ईपन्द्यास के प्रमखु और गौण पात्रों का पररचय प्राप्त दकया।  

 आस ऄध्ययन स ेआन पात्रों का चररत्र-चचत्रण प्रस्तुत कर सके।   

 कथानक की प्रमुख घटनाओं के अधार पर पात्रों के पारस्पररक सम्बन्द्धों का ईदघाटन कर 

सके।   

 अप यह भी जान सके दक ‘त्यागपत्र’ को क्यों एक चररत्र प्रधान ईपन्द्यास कहा जाता ह ैऔर 

कौनसा चररत्र प्रधान ह।ै  

7.6 शधद सम्पदा  

1. ऄसंददग्ध  = संदहे रचहत, चनचश्चत, पक्का  

2. अत्मकंुठा  = कंुठ+अ = कंुठा मतलब खीज, चीढ़ या चनराशा, स्वयं कंुठाग्रस्त होना।  

3. अत्मपीड़न  = स्वयं को दखु पहुचंाना  

4. उहापोह  = ऄचनश्चय की चस्थचत में मन में ईत्पन्न होनेवाला तकथ -चवतकथ   

5. चनद्वदं   = चबना दकसी भय या डर के  

6. प्रताड़ना   = डांट–फटकार, कष्ट पहुाँचाने या सताने की दक्रया। 

7.7 परीक्षाथथ प्रश्न  

खडं (ऄ) 

(ऄ) दीघथ श्रणेी के प्रश्न       

चनम्नचलचखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 500 शधदों में दीचजए।   

1. त्यागपत्र ईपन्द्यास के नारी पात्र मृणाल का चररत्र चचत्रण कीचजए।  

2. त्यागपत्र ईपन्द्यास के प्रमुख पुरुष पात्र प्रमोद का चररत्र चचत्रण प्रस्तुत कीचजए।  

3. त्यागपत्र के गौण पात्र रूदढ़वादी और परंपरागत हैं - आस कथन पर चवचार कीचजए।  

4. मृणाल-प्रमोद की चस्थचत राधा कृष्ण की चस्थचत जैसी ह।ै आस कथन के अधार पर ईनके 

चररत्रों का मलू्यांकन कीचजए।  
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खडं (ब) 

(अ) लघ ुश्रणेी के प्रश्न  

चनम्नचलचखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 200 शधदों में दीचजए।  

1. मृणाल के जीवन स ेक्या संदशे चमलता ह?ै  

2. ‘त्यागपत्र’ में कोयल ेवाले का व्यवहार मणृाल के प्रचत कैसा रहा?  

3. प्रमोद ने जज के पद स ेत्यागपत्र क्यों ददया? आसस ेईसके चररत्र के बारे में क्या पता चलता 

ह?ै  

4. मृणाल ऄपने अप को क्यों कष्ट दतेी ह?ै  

खडं (स) 

I. सही चवकल्प चचुनए  

1. मृणाल की सहपाठी कौन थी?       ( ) 

       (ऄ) मीना  (अ) शीला      (आ) प्रमोद        (इ) अनंदी  

2. एम दयाल और प्रमोद का अपस में क्या संबंध ह?ै    ( ) 

        (ऄ) चपता-पुत्र    (अ) भाइ-भाइ    (आ) भानजा-भतीजा  (इ) आनमें से कोइ नहीं  

3. त्यागपत्र दनेे का क्या कारण था?       ( ) 

        (ऄ) कुछ न कर पाने की चववशता (अ) समाज का मृणाल के प्रचत दचृष्टकोण 

        (आ) मृणाल की मृत्यु                       (इ) ये सभी  

II. ररि स्थानों की परू्थत कीचजए  

1. …………. और …………. त्यागपत्र ईपन्द्यास के दो प्रमखु पात्र हैं।  

2. मृणाल के प्रेम की खबर पाकर ईसका चववाह …………. स ेकर ददया जाता ह।ै  

3. प्रमोद …………. के कारण ऄपने पद स ेत्यागपत्र दतेा ह।ै  

4. त्यागपत्र ईपन्द्यास का पात्र कुछ करता नहीं ह,ै बस …………. की तरह दखेता रहता ह।ै  

5. “मेरी बुअ …………. नहीं थी” एम दयाल ने त्यागपत्र दतेे हुए कहा ।  

  



13 
 

III. समुले कीचजए  

1. प्रमोद       (ऄ) खोखली मान्द्यताओं को ढोने वाली  

2. मृणाल  (अ) स्त्री को वासना के चलए ईपयोग करने वाला स्वाथी 

3. भाभी  (आ) लकीर के फकीर 

4. कोयले वाला (इ) पढ़ने में चवशेष मन नहीं 

5. भर लोग  (ई) ऄध्ययनशील 

7.8 पठनीय पसु्तकें   

1. जैनेन्द्र कुमार, त्यागपत्र  

2. गोहवद चमश्र, भारतीय साचहत्य के चनमाथता जैनेन्द्र कुमार  

3. राम रतन भटनागर, जैनेन्द्र साचहत्य और समीक्षा  

4. धीरेन्द्र वमाथ, चहन्द्दी साचहत्य कोश भाग-2  

5. डॉ दवेराज ईपाध्याय, जैनेन्द्र के ईपन्द्यासों का मनोवैज्ञाचनक ऄध्ययन 
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इकाई 8 : त्यागपत्र (जैनेन्द्र) : पररवेश एवं भाषा शैली 

रूपरेखा 

8.1 प्रस्तावना 

8.2 उद्दशे्य 

8.3 मलू पाठ : त्यागपत्र (जैनेन्द्र) : पररवेश एवं भाषा शैली  

8.3.1 ‘त्यागपत्र’ औपन्द्याससक पररवेश  

8.3.2 ‘त्यागपत्र’ की सवसभन्न अथथ छसवयााँ   

8.3.3 जैनेन्द्र की भाषा शैली  

8.3.4  सशल्प सवधान  

8.3.5 संवाद योजना  

8.4 पाठ सार  

8.5 पाठ की उपलसधधयााँ 

8.6 शधद संपदा  

8.7 परीक्षाथथ प्रश्न 

8.8 पठनीय पुस्तकें  

8.1 प्रस्तावना  

सपछली दो इकाइयों में आपने मुख्यरूप से मनोवैज्ञासनक उपन्द्यासकार जैनेन्द्र कुमार के 

व्यसित्व और कृसतत्व के बारे में पढ़ा। उनके 1937 में प्रकासशत उपन्द्यास ‘त्यागपत्र’ के कथानक, 

पात्र और चररत्र सचत्रण को भी आपने दखेा और सवचार ककया। यह भी स्पष्ट हो गया कक यह 

उपन्द्यास वस्तुतच चररत्र प्रधान उपन्द्यास ह ैसजसमें मृणाल का चररत्र कें र में ह।ै इसी चररत्र की 

कथा के समुसचत सवकास के सलए प्रमोद को कथावाचक के रूप में उपसस्थत ककया गया ह।ै कोई 

सुसंबद्ध कथानक नहीं ह ै किर भी कथा प्रवाह, वणथन शलैी और पररवशे के कारण उपन्द्यास 

अत्यन्द्त ममथस्पशशी  बन गया ह ैऔर पाठक के मन पर उसका असम  प्रभाव पतता ह।ै जैनेन्द्र ने 

छो े उपन्द्यास ही सलख ेहैं और ‘त्यागपत्र’ भी कलेवर में छो ा सा ही ह।ै ककन्द्तु इसमें पररवेश का 

सवस्तार न होते हुए भी काल क्रम का का समुसचत सवस्तार ह।ै मृणाल के माध्यम स ेस्त्री जीवन 

के सवसवध पक्षों को प्रकासशत करने के सलए जैनेन्द्र कुमार ने इमेजों, सूत्रों या संकेतों से काम 

सलया ह।ै इसस ेपररवेश का कुछ तो सवस्तार ही हुआ ह।ै मानव जीवन की सम्पूणथ सनयसत को इस 

उपन्द्यास का संसक्षप्त पररवेश प्रस्तुत करने में समथथ ह।ै इस इकाई में इन सब सबन्द्दओुं पर 

सवस्तारपूवथक  सवचार ककया जाएगा।  
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8.2 उदे्दश्य  

सप्रय छात्रो! इस इकाई में आप जैनेन्द्र कुमार द्वारा रसचत ‘त्यागपत्र’ उपन्द्यास के पररवशे 

और भाषा शैली की सवशेषताओं पर व्यापक रूप से सवचार करेंगे। इस इकाई के अध्ययन के 

पश्चात आप -  

 उपन्द्यास के क्षते्र में पररवेश और भाषा शलैी के महत्व को समझ सकें गे।  

 इस उपन्द्यास के पररवेश पर सवचार करते  हुए उसके महत्व और सीमाओं को जान सकें गे।  

 भाषा शलैी की दसृष्ट स ेलखेक के भाषा-कौशल को रेखांककत कर सकें गे।  

 पररवेश सनमाथण में भाषा शैली के योगदान को जान लेंगे।  

 ‘त्यागपत्र’ की सवसभन्न अथथ छसवयों और उनके महत्व को समझ लेंगे।  

8.3 मूल पाठ : त्यागपत्र (जनैने्द्र) : पररवशे एव ंभाषा शैली  

8.3.1 ‘त्यागपत्र’ औपन्द्याससक पररवशे  

जैनेन्द्र कुमार की उपन्द्यास-कला की सबसे बती सवशेषता उनके उपन्द्यासों का लघुत्व ह।ै 

वे प्रेमचंद के समान अनेक कथा-सूत्रों को लकेर नहीं चलते। उनके पात्रों की सखं्या प्रत्येक 

उपन्द्यास में सीसमत रहती ह।ै इस सवशेषता के कारण कई बार इनके उपन्द्यासों में दबुोधता आ 

जाती ह।ै पाठक को कहानी के सतू्र खोजने में कभी कभी बहुत ध्यान रखने की आवश्यकता होती 

ह।ै यह याद रखने की बात ह ैकक प्रारम्भ में उपन्द्यास ‘लघुकाय’ ही हुआ करते थे। पंसित गौरी 

दत्त शमाथ का उपन्द्यास ‘दवेरानी जेठानी की कहानी’ (1870) आकार में अत्यंत लघु ह।ै बंगला के 

शरचं्चर के उपन्द्यास भी कलेवर में लघु ही थे।जैनेन्द्र कुमार के उपन्द्यासों की दसूरी सीमा उनमें 

प्राकृसतक सचत्रप ी का अभाव ह।ै उनके असधकांश उपन्द्यासों में हमें ककसी भी प्राकृसतक दशृ्य की 

पृष्ठभूसम नहीं समलती। उनके उपन्द्यासों के पात्र नगरों और ग्रामों की तंग गसलयों और गली कूाँ चों 

से बाहर नहीं जाते। रवीन्द्र नाथ  ैगोर और शरतचंर के बंगला भाषा में सलखे उपन्द्यासों के पाठ 

से प्रेररत होकर जैनेन्द्र कुमार ने अपने उपन्द्यासों में समाज के प्रसत सवरोह का स्वर तो अवश्य 

करते हैं ककन्द्तु अंत में कहीं कहीं व ेसमझौता करते कदखाई दतेे हैं।  

त्यागपत्र एक छो े आकार का उपन्द्यास ह।ै इस ेकोई लघु उपन्द्यास भी कह सकता ह।ै 

जैनेन्द्र कुमार ने प्रमेचंद के समय स े सलखना शरुू ककया था। 1929 में जब जैनेन्द्र का पहला 

उपन्द्यास ‘परख’ प्रकासशत हुआ था, तब प्रेमचंद ने उसकी सकारात्मक समीक्षा की थी। पर 

जैनेन्द्र ने अपनी राह खदु बनाई, प्रेमचंद के बनाए रास्ते पर वे नहीं चले। कथा-संगठन, पात्र-

योजना और सवषयवस्तु को जैनेन्द्र ने प्रेमचंद से अलग करके प्रस्तुत ककया। जैनेन्द्र ने कथा की 

क्रमबद्धता को असधक महत्व नहीं कदया। उनका कहना था, “मैंने जगह -जगह कहानी के तार की 

कसतयााँ तोत दी हैं। वहााँ पाठक को थोता कूदना पतता ह।ै कहीं एक साधारण भाव को वणथन से 

िुला कदया ह,ै कहीं लंबा ररि छोत कदया ह।ै” उदाहरण के सलए ‘त्यागपत्र’ में  बस इतना भर 
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बताया गया ह,ै “हम लोगों का असली घर पछााँह की ओर था। पर स्थान का नाम ‘युि प्रांत के 

इन-उन सजलों’ कह कर  ाल कदया गया  ह।ै  

जैनेन्द्र कुमार ने अपनी कृसतयों में मनोवैज्ञासनकता, चचतन और दशथन पर असधक बल 

कदया ह।ै जैनेन्द्र कुमार के उपन्द्यासों में सववरणात्मकता और कल्पना-प्रधानता के साथ साथ 

मनोवैज्ञासनक तत्व की प्रचुरता ह।ै उनकी चचतनशीलता स े उन्द्हें अपने उपन्द्यासों में सूक्ष्म-

कथानक सतू्रों और चररत्र सवशेष के आंतररक सवश्लेषण को समसन्द्वत करने में सिलता प्राप्त हुई 

ह।ै इन्द्होंने अपने उपन्द्यासों में सामासजक एव ं राजनीसतक समस्याओं का भी गहन सवश्लेषण 

प्रस्तुत ककया ह।ै पाररवाररक समस्याओं का भी सचत्रण यहााँ हुआ ह।ै व्यसिगत चररत्रों की कुछ  

मनोवैज्ञासनक समस्याओं जैस ेवासना, अह ंभावना, अवचेतन तथा अतृसप्त को प्रमखुता स ेइनके 

उपन्द्यासों में सवश्लेसषत ककया गया ह।ै  

िॉ गोपाल राय का कहना ह ैकक जैनेन्द्र कुमार ‘शहर की गली और कोठरी की सभ्यता’ में 

ही ससम कर व्यसि पात्रों की मानससक गहराइयों में प्रवेश करने की कोसशश करते हैं। यह 

कथाकार के सीसमत पररवेश पर सारगर्भभत र प्पणी ह।ै वे अपने समय (1930-40) में स्त्री की 

स्वतन्द्त्रता का प्रश्न उठा रह ेथ ेजब सामासजक पररवेश उसके सलए तैयार न था। यह दखेा जा 

सकता ह ैकक आज भी, अथाथत ‘त्यागपत्र’ के सलख ेजाने के 80-90 वषथ बाद भी, स्त्री की दशा में 

आमूल चूल पररवतथन नहीं हो सका ह।ै उस समय लेखक ने प्रश्नों को अनुत्तररत छोत कदया था, 

आज भी इनका उत्तर हमारे पास नहीं ह।ै भसवष्य दषृ्टा की तरह लखेक अपने समाज और 

पररवेश को प्रस्तुत करते हुए भी यह मानकर चलते हैं कक स्त्री स्वतंत्रता हाल-किलहाल दलुथभ ह ै

और कभी इस पर गंभीरता से सवचार भी होगा और समाधान भी सनकलेंगे।  

‘त्यागपत्र’ की एक बती सीमा उसका पररवेश भी ह।ै इस उपन्द्यास का पररवेश उतना 

व्यापक नहीं ह ैकक उसे ककसी काल सवशेष का प्रसतचबब कहा जा सके। लगभग एक शताधदी बीत 

जाने पर भी यह कथा आज की भी हो सकती ह।ै उपन्द्यास के प्रारम्भ में ही उस पाररवाररक 

पररवेश की ओर सकेंत ह ैसजसमें सववाह स ेपूवथ मृणाल का जीवन बीता, “इतना ही हम समझे 

कक मृणाल  सजतनी कुशल थीं, उतनी कोमल नहीं थीं। मुझसे कोई चार-पााँच बती होंगी। मरेी 

माता के संरक्षण में मेरी ही भांसत बुआ भी रहती थीं। वह सरंक्षण ढीला न था। आज भी मेरे मन 

में उस अनुशासन की कताई के लाभालाभ पर सवचार चला करता हैं।” आज भी कई पररवारों में 

अनुशासन वैसा ही ह।ै  

कहा जा सकता ह ैकक पररवेश की दसृष्ट स े‘त्यागपत्र’ उपन्द्यास जैनेन्द्र के अन्द्य उपन्द्यासों 

की तरह ही बाहरी पररवेश से असधक भीतरी पररवेश की उथल-पुथल की चचता करता ह।ै 

उन्द्होंने  समाज व्यवस्था में स्त्री-पुरुष के स्थान और सम्बन्द्धों में स्त्री की दयनीय दशा का सचत्रण 

ककया ह।ै मणृाल के माध्यम स ेस्त्री पर पररवार और समाज के बंधनों का सचत्रण ह ैऔर ककसी 

प्रकार के सधुार की ओर संकेत ककए सबना ही उपन्द्यास का अंत हो जाता ह।ै इससलए यह 

‘कालातीत’ कृसत ह।ै इसके सरोकार सदा के सलए हैं। ‘त्यागपत्र’ के लगभग समस्त कायथ-व्यापार 

ककसी भी छो े बत े उत्तर भारतीय नगर में  घ े माने जा सकते हैं। व ेबसस्तयााँ और गली महुल्ल े
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ककसी भी नगर के हो सकते हैं। हााँ, कभी कभी ककसी बात या चचाथ स ेकुछ अनुमान सा हो जाता 

ह।ै उदाहरण के सलए, समठाई में ‘घेवर’ का सजक्र, नगरों में ‘हररद्वार’ का उल्लखे। स्वयं जैनेन्द्र 

कुमार ने उपन्द्यास के पहले अनुच्छेद में ही कह कदया ह ैकक कहानी में स ेस्थानों और व्यसियों के 

नाम और कुछ ऐसे ही ऐसहक सववरण असनवायथ न होने के कारण बदल या कम कर कदया गए हैं। 

जब भी कुछ कहने को होते हैं, यह कहकर आगे बढ़ जाते हैं, “खैर उस बात को छोतें।” 

सवचार और चचतन उपन्द्यास के पररवेश का सनमाथण करत ेहैं। मृणाल दशेकाल में जीने 

वाली वास्तसवक स्त्री के स्थान पर जैनेन्द्र की वैचाररक सनर्भमसत असधक ह।ै वह उनके अमूतथ 

ससद्धान्द्त की जीती जागती मूर्भत ह।ै प्रेमचंद जहां पररसस्थसतयों और पररवेश से कथा बुनते हैं, 

जैनेन्द्र कुमार सवचारों और धारणाओं से। मृणाल जीवन स ेनहीं सवचार स ेसंचासलत है, प्रमोद 

कककतथव्यसवमूढ़ ह।ै सजस समय यह उपन्द्यास सलखा जा रहा था, बाहर स्वतन्द्त्रता संग्राम चल 

रहा था, लेककन उस पररवेश के स्थान पर यहााँ कुछ और ही चल रहा ह।ै समाज यहााँ राजनीसत 

से प्रबल ह।ै समाज के नैसतक पाखंि और जजथर होती मान्द्यताएाँ इस उपन्द्यास के पररवशे का 

सनमाथण करते हैं।  

बोध प्रश्न  

 पररवेश की दसृष्ट स े‘त्यागपत्र’ की दो सीमाएाँ क्या हैं?  

 कथा की क्रमबद्धता का क्या अथथ ह?ै  

 जैनेन्द्र बार बार यह क्यों कहते हैं, खैर इस बात को यहीं छोतें। 

8.3.2 ‘त्यागपत्र’ की सवसभन्न अथथ छसवयााँ   

‘त्यागपत्र’ उपन्द्यास में ‘त्याग’ शधद की कई अथथ छसवयााँ दसृष्टगोचर होती हैं। उपन्द्यास 

का शीषथक बहुत सावधानी से चुना गया ह।ै यह वह कहानी ह ैजो एक जज के अपने पद स े

‘इस्तीफ़ा’ दनेे का ‘पत्र’ तो ह ैही, यह उस उपन्द्यास  की ओर भी संकेत ह ैसजसमें यह कथा ह।ै 

त्याग- (1) एक जज का अपने पद से त्याग (2) एक पसत द्वारा अपनी पत्नी का त्याग (3) समाज 

द्वारा एक स्त्री का त्याग। मृणाल नामक स्त्री सूत्रधार सरीख ेप्रमोद नामक पात्र की ‘बुआ’ ह।ै वह  

उपन्द्यास की नासयका ह।ै वह वस्तुतच एक ‘त्यासगन’ बन जाती ह।ै जैनेन्द्र कुमार बहुत चतुराई स े

अपने उपन्द्यास के ‘प्रारसम्भक’ में अपने इस बहुआयामी मंतव्य को सकेंत में और बहुत सकं्षेप में 

बता दतेे हैं। उन्नीसवीं शताधदी के जमथन ‘नोवेला’ की तजथ पर ‘प्रारसम्भक’ में एक साथ ही 

उपन्द्यास को प्रामासणकता और आसधकाररकता प्रदान करते हुए जैनेन्द्र कुमार उपन्द्यास की 

पांिुसलसप को जज एम दयाल द्वारा हस्ताक्षररत बताते हैं। प्रामासणकता को पुख्ता करन ेके सलए 

उसे अाँगे्रजी में सलखा कहते हैं और साथ ही आत्म-क ाक्ष करते हुए इस उपन्द्यास को उस 

पाण्िुसलसप का उल्था घोसषत करते हैं। वह इस े ‘एक कहानी ही कसहए’ कहकर प्रस्तुत करके 

पाठक को चेता भी दतेे हैं। वह उपन्द्यास के पाठकों स ेदो अपेक्षाएाँ भी करते हैं - पाठक त्यागपत्र 

दनेे वाले जज की अंतदृथसष्ट और बुसद्धमत्ता का  सजं्ञान ले और बालक (प्रमोद) और उसके पश्चात 

उसके युवा चररत्र (एम दयाल) के दसृष्टकोण को समझता रह।े इस प्रकार अपने भाषा कौशल, 
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वणथन कौशल और सांकेसतक चतुराई स ेउपन्द्यासकार अपने पाठक को अपने बस में कर लेते हैं। 

वे समझने लगते हैं कक प्रमोद की हार्ददक असभलाषा ह ैकक मृणाल सजस नारकीय वातावरण में 

रह रही ह ै उसस े ‘त्यागपत्र’ द े द,े उस े ‘त्याग’ द।े वह एक सभ्य, ससुसं्कृत और तथाकसथत 

संस्कारी स्त्री के समान उसके प्रसतसष्ठत समाज में सखुपूवथक रह।े पर वह  स स ेमस नहीं होती। 

वह तो सजस स्थान पर भी रहती ह ैउस स्थान को और वहााँ के लोगों को ‘स्वगथ’ तुल्य मानती ह।ै 

मृणाल कहती ह ै– मुझे ऐसा लगता ह ैकक इन लोगों में सजन्द्हें दजुथन कहा जाता ह ैउनमें कई तह 

पार करके वह भी तह रहती ह ैकक उसको छू सको तो दधू सी श्वेत सद्भावना का सोता ही िू  

सनकलता ह।ै स्पष्ट ह ैकक वह हर स्थान पर सब कुछ दखे लेती ह।ै उसने अपनी मनसस्थसत ऐसी 

बना ली ह।ै     

बोध प्रश्न  

 ‘त्यागपत्र’ के एक स ेअसधक ककतने ‘अथथ’ यहााँ आपको समझ आते हैं?  

 ‘एक कहानी ही कसहए’ का क्या अथथ ह।ै लखेक यह क्यों कहता ह?ै 

 क्या ‘त्यागपत्र’ केवल एक कहानी मात्र ह?ै क्यों? क्यों नहीं?  

8.3.3 जैनने्द्र की भाषा शलैी  

भाषा-शैली उपन्द्यास का एक प्रमुख तत्व ह।ै भाषा के माध्यम स ेही रचनाकार सवचार 

सम्प्रेषण करता ह।ै प्रत्यके सासहत्यकार की भाषा शैली में सभन्नता होती ह।ै एक ही लखेक भी 

अपनी अलग अलग रचनाओं में अपनी शैली पररवर्भतत करता ह।ै ‘त्यागपत्र’ में आत्मकथात्मक 

और मनोसवश्लेषणात्मक शैली का प्रयोग ह।ै िायरी शलैी का भी संकेत ह।ै भाषा के संबंध में 

जैनेन्द्र कहते हैं, “शधद जब मुझसे जाकर उतना अपने को नहीं सजतना मेरे भाव को कहते हैं तब 

साि हो जाता ह ै कक शधद और भाषा की चचता अपनी खासतर अनावश्यक ह।ै गलत या सही 

आदमी होता ह,ै भाषा स्वयं गलत या सही नहीं हो सकती। उसका भाव तो सुधी और सहृदय 

पाठक के पास ह।ै” (सासहत्य और कला, पृष्ठ 228)।  

चहदी उपन्द्यासों की भाषा शैली में नवीन प्रयोग कताथओं में जैनेन्द्र कुमार का नाम 

अग्रगण्य ह।ै उपन्द्यास की सवषय वस्तु, कथा सशल्प, भाषा शैली सभी दसृष्टयों से उन्द्होंने नवीन 

प्रयोग ककए। वे मनोसवश्लेषणात्मक सशल्पसवसध के रचनाकार माने जाते हैं क्योंकक उन्द्होंने नए 

ससरे से सामासजक प्रश्नों, स्त्री पुरुषों के परस्पर सम्बन्द्धों, नैसतक मूल्यों तथा व्यसि चररत्रों के 

अध्ययन का बीता उठाया। उन्द्होंने व्यसि के अंतमथन में उठने वाली सवसवध मनोवैज्ञासनक 

समस्याओं को छुआ ही नहीं बसल्क उन्द्हें आसधकाररक ढंग से अपने रचे पात्रों और चररत्रों के 

माध्यम से प्रस्तुत भी ककया। इससलए उनको सवद्वानों ने व्यसिमुखी रचनाकार कहा ह।ै आचायथ 

नंददलुारे वाजपेयी के शधदों में, “जैनेन्द्र की सासहत्य सृसष्ट व्यसिमुखी ह।ै उनका संबंध सामासजक 

जीवन के व्यापक स्वरूपों से कम ही ह।ै वे व्यसिक मनोभावों और सस्थसतयों के सचत्रकार हैं। 

जैनेन्द्र सामासजक जीवन स ेदरू जाकर सजस सासहत्य की सृसष्ट करते हैं, उसमें व्यसि के मानससक 
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संघषथ और उसकी पररसस्थसतजन्द्य समस्याएाँ प्रमखु रूप स ेआती हैं।” दसूरे शधदों में कह सकते हैं 

कक वे व्यसि के जीवन खिंों के सूक्ष्म सवश्लेषण एव ंसचत्रण की ओर उन्द्मुख रहें ह।ै  

त्यागपत्र उपन्द्यास के आधार पर जैनेन्द्र कुमार की भाषा शलैी और सशल्प के सवषय में 

कहा जा सकता ह ैकक कथानक की सवश्वसनीयता में कहीं कहीं शकंा के बावजूद अपने सशल्प और 

कथन की आत्मीयता स ेलेखक प्रभाव पैदा करत ेहैं। उपन्द्यास का आरंभ भावमय, आत्मीय और 

ना कीय ह।ै अंत भी ‘पुनश्च’ के साथ आता ह ै और कथा को स्वाभासवकता के साथ ही 

सवश्वसनीयता प्रदान करता ह।ै कथा में संकेत शैली का बार बार उपयोग करने स े सवलक्षण 

रहस्यमयता आ गई ह।ै उपन्द्यास  में  कोई घ ना और कथोपकथन सनरथथक नहीं। चचतन युि 

वाताथलाप और वणथन का समुसचत सामंजस्य ह।ै  

बोध प्रश्न  

 ‘त्यागपत्र’ आत्मकथा ह ैतो ककसकी और कैस?े  

 जैनेन्द्र कुमार सशल्प की आत्मीयता को कैसे प्रग  करते हैं?  

8.3.4  सशल्प सवधान  

प्रख्यात सवद्वान िॉ नगेन्द्र ने जैनेन्द्र के रचना और सशल्प सवधान पर सवचार करते हुए 

सलखा ह ैकक ‘त्यागपत्र’ का कौशल अपनी सवदग्घता के बल पर अपने मधेावी सशल्प की दहुाई 

दतेा ह ैऔर ‘नारी’ का कौशल अपने को सछपाकर अपने स्नेहादथ सशल्पी की ससफ़ाररश करता ह।ै 

िॉ नगेंर के इस कथन के आलोक में उपन्द्यास को दखेने स े ज्ञात होता ह ै कक ‘त्यागपत्र’ 

आत्मकथात्मक शैली में सलखा गया सवश्लेषणात्मक सशल्पसवसध का एक ऐसा उपन्द्यास ह ैजो एक 

बार तो आपको घ नाशून्द्य प्रतीत होगा ककन्द्तु जैस े ही आप उसकी आत्मा - मृणाल - के 

मानससक स्तर को छू लतेे हैं तो आपको जैनेन्द्र के घ ना संयोजन का पता चलता ह।ै पता चल 

जाता ह ैकक प्रत्येक घ ना एक मार्भमक दशृ्य ह ैजो पाठकों  पर एक ओर तो प्रहार करता ह ैदसूरी 

ओर उनकी संवेदनशीलता को उभारकर उन्द्हें रवीभूत कर दतेा ह।ै उपन्द्यास के सशल्प सवधान में 

पूवथदीसप्त सवसध (फ्लैश बैक  ेकनीक) के प्रयोग से अनूठापन आ गया ह।ै इस सवसध के द्वारा 

उपन्द्यासकार ने प्रधान पात्र मृणाल के जीवन की घ नाओं को अतीत में जाकर कदखाया ह।ै 

इससे उपन्द्यास का प्रारम्भ करके अंत तक ले जाकर मलू कथा से अंत का संबंध जोतकर कदखाया 

गया ह।ै कथा का आरंभ भाव-मय और आत्मीय के साथ ही ना कीय भी ह।ै  

प्रारसम्भक  

सर एम. दयाल जो इस प्रांत के चीफ़ जज थे और जजी त्यागकर इधर कई वषों से 

हररद्वार में सवरि जीवन सबता रह ेथे, उनके स्वगथवास का समाचार दो महीने हुए 

पत्रों में छापा था। पीछे उनके कागजों में उनके हस्ताक्षर के साथ एक पाण्िुसलसप 

पाई गई सजसका संसक्षप्त सार इतस्ततच पत्रों में छप चुका ह।ै उसे एक कहानी ही 

कसहए। मलू लेख अाँगे्रजी में ह।ै उसी का सहन्द्दी उल्था यहााँ कदया जाता ह।ै कहानी में 
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से स्थानों और व्यसियों के नाम और कुछ ऐसे ही ऐसहक सववरण असनवायथ न होने के 

कारण बदल या कम कर कदये गये हैं।  

कथा-समासप्त के समय ‘पुनश्च’ के अंतगथत एम. दयाल के अपने ‘त्यागपत्र’ पर हस्ताक्षर करने की 

सूचना ह।ै कथा में सकेंत शैली का बार बार उपयोग होने के कारण सवलक्षण रहस्यमयता आ गई 

ह।ै संकेत शलैी के कारण संवाद योजना में छो े छो े वाक्यों और सरल शधदों द्वारा प्रभावशाली 

असभव्यसि हुई ह।ै कथानक कभी सवश्वसनीय लगता ह ै तो कभी शंका भी होती ह ै पर मुख्य 

पात्रों की चाररसत्रक उदात्ता और व्याप्त वेदना ने उपन्द्यास के पररवेश को अप्रभासवत नहीं रहने 

कदया ह।ै 

बोध प्रश्न  

 कथा के प्रारम्भ द्वारा जनेैन्द्र कुमार कैसे और क्या स्थासपत करते हैं?  

 संकेत शलैी के प्रयोग से क्या लाभ हुआ ह?ै  

8.3.5 सवंाद योजना  

जैनेन्द्र कुमार संवादों के माध्यम से मन के भावों को व्यि करने में ससद्धहस्त हैं। भाषा 

का ऐसा जादगूर आपको न समलेगा। भाषा की असमत सभंावनाओं का सवाथसधक रचनात्मक 

उपयोग करते हुए वे कुछ ऐसा कहलवा दतेे हैं कक पाठक अवाक  रह जाता ह।ै एक उदाहरण 

प्रस्तुत ह ै-  

“मैंने पूछा, तुम सच सच बताओ, वहााँ जाना चाहती हो या नहीं?” 

बुआ ने कहा, “सच बताऊाँ ?” 

“हााँ, सबलकुल, सच-सच बताओ।” 

बुआ ने हाँसकर कहा, क्यों सच-सच बता दूाँ?” 

मैंने नाराज होकर कहा, नहीं बताओगी?  

बोलीं, अच्छा, सच-सच बताती हाँ। मैं तेरे साथ रहना चाहती हाँ। रखेगा? किर 

एकाएक मुझे अपने से सचप ाकर बोलीं, एक बात बता। तुझे बेंत खाना अच्छा 

लगता ह?ै” 

मैंने कहा - बेंत?” 

बोली, “सच-सच कहती हाँ, प्रमोद। ककसी और से नहीं कहा, तुझे कहती हाँ। बेंत खाना 

मुझे अच्छा नहीं लगता ह।ै न यहााँ अच्छा लगता ह ैन वहााँ अच्छा लगता ह।ै” 

इन संवादों में मृणाल ने अपने ऊपर ककए जा रह ेअत्याचार की परोक्ष प्रस्तुसत की ह।ै 

बुआ-भतीजे का प्रेम ह,ै बेतकल्लफ़ुी ह,ै बेबाकी ह।ै ऊपर स ेआनंद  पर अंदर से पीता ह।ै सब कुछ 
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संकेत में ह।ै कह सकते हैं कक जैनेन्द्र ने चहदी उपन्द्यास को एक समथथ और वं्यजनाधमशी  भाषा दी 

जो अपनी गद्यात्मकता के बावजूद कसवत्वशसि सम्पन्न ह।ै  

व्याकरसणक भाषा प्रयोग - ‘भी’ और ‘तो’ का बलाथथ प्रयोग जैनेन्द्र की रचनात्मक भाषा 

का उदाहरण ह।ै इस तराश को बाद में अजे्ञय, शमशरे बहादरु चसह और रघुवीर सहाय ने 

परवान चढ़ाया। ‘त्यागपत्र’ उपन्द्यास से एक उदाहरण प्रस्तुत ह ै - “हम लोगों का असली घर 

पछााँह की ओर था। सपता प्रसतष्ठावाले थ ेऔर माता कुशल गृहणी थीं। जैसी कुशल थीं वसैी 

कोमल भी होतीं तो -? पर नहीं, उस ‘तो-?’ के मुाँह में नहीं  बढ़ना होगा।”  

दाशथसनक शधदावली का अनठूा प्रयोग - इस उपन्द्यास में दाशथसनक शधदावली का अनूठा 

प्रयोग  ह।ै ईश्वर, लीला, शरण, पसतव्रता, स्त्री-धमथ, समपथण, पुरुष की सवेा, करुणा आकद शधदों 

का प्रयोग प्रेमचंद का समकालीन और प्रगसतशील आंदोलन के संस्थापकों के सम्मेलन (1936) में 

भाग लेने वाला कर रहा ह,ै यह हरैान होने की ही नहीं माके की बात भी ह।ै उदाहरण के सलए, 

मृणाल के भाई उसे समझते हुए कह रहें हैं, “थोती बहुत रगत झगत होती ही ह,ै पर पसत के घर 

के अलावा स्त्री को ओर क्या आसरा ह।ै यह झूठ नहीं ह ैमृणाल कक पत्नी का धमथ पसत है, घर 

पसत-गृह ह।ै उसका धमथ, कमथ और मोक्ष भी वही ह।ै समझती तो हो, ब ेा।” कोयले वाल ेकी 

सहायता को कृतज्ञतापूवथक स्वीकार करन ेके बाद मृणाल कहती ह,ै “मुझे उस समय उस पर बती 

करुणा आई।” वह समाज की ‘मंगलाकांक्षा’ में  ू ने के सलए तैयार ह।ै  

घ नाओं की जगह लबं ेलबं ेदाशथसनक आलाप - जैनेन्द्र के उपन्द्यासों में लबंे लंबे दाशथसनक 

विव्य होते हैं। कुछ लोग इसे उनकी कमजोरी समझेंगे ककन्द्तु यही इनकी सवशेषता ह।ै इनके 

द्वारा लखेक जीवन में काम आने वाल ेसवचार दतेा ह।ै इनके सबना जैनेन्द्र  का कथा संसार िीका 

लगेगा।  

जैनने्द्र और प्रमेचदं की वणथन शलैी में अतंर - जैनेन्द्र की कथा भाषा शलैी प्रमेचंदीय शैली  

से सभन्न ह।ै कथा के सनवाथह के सलए प्रेमचंद घ ना के वणथन पर बहुत ध्यान दतेे थे। जैनेन्द्र ऐसा 

नहीं करते। इससलए प्रेमचंद के उपन्द्यासों का आकार बता ह,ै जैनेन्द्र के उपन्द्यास छो े रह गए हैं। 

उदाहरण के सलए, ‘त्यागपत्र’ उपन्द्यास में मणृाल की बेंत से सनमथम सप ाई के बाद जैनेन्द्र पूरी 

घ ना को सवस्तार नहीं दतेे। दो एक वाक्यों में कहकर आगे बढ़ जाते हैं। “वह कदन था कक किर 

बुआ की हाँसी मैंने नहीं दखेी। इसके पााँच छह महीने बाद बुआ का सववाह हो गया।” जैनेन्द्र 

चाहते तो इन महीनों की कथा-व्यथा कहते, पर वे घ ना-प्रधानता को उपन्द्यास का दोष मानते 

रह,े “वह उपन्द्यास ककसी काम का नहीं, जो इसतहास  की तरह घ नाओं का बखान करता चला  

जाता ह।ै” 

बोध प्रश्न  

 जैनेन्द्र की कथा भाषा शलैी से प्रेमचंद की भाषा शैली ककस प्रकार से सभन्न ह?ै  

 “जैंसी कुशल गृहणी थीं वैसी ही कोमल भी होतीं तो? यहााँ ‘तो’ का अथथ क्या ह?ै 

सवस्तारपूवथक स्पष्ट कीसजए।  
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8.4 पाठ सार  

जैनेन्द्र कुमार के उपन्द्यास ‘त्यागपत्र’ के आधार पर उनके पररवशे और भाषा-शैली पर 

सवचार करने पर यह ज्ञात होता ह ैकक रचनाकार पात्रों की असधक चचता करता ह ैऔर पररवेश 

की कम। न उस ेप्रकृसत सचत्रण करने और न ही सवस्तृत सववरण दनेे में कोई रुसच ह।ै वह व्यथथ का 

नखसशख वणथन भी नहीं करता। ‘त्यागपत्र’ शीषथक की अथथ-गर्भभता इसका उदाहरण ह।ै जैनेन्द्र 

घ नाओं को सवस्तार नहीं दतेे और न ही पाठक को अपने वाग्जाल में िाँ साने की कोई चेष्टा करते 

हैं। ‘जो ह ैसो ह’ै उनका दशथन तो ह ैही, उनकी शैली और सशल्प का सरल सूत्र भी ह।ै अपने 

पररवेश स ेभाषा प्रयोग को उठाने के कारण लेखक भाषा प्रयोग के प्रेग्मेर क धरातल को स्पशथ 

करते चलते हैं। घ नाओं की जगह लंबे लंबे दाशथसनक आलाप दकेर वास्तव में लेखक अपने 

पाठकों स े यह कहते चलते हैं कक यह कथा तो माध्यम भर ह।ै व े जीवन और जगत की 

वास्तसवकता से हमें पररसचत कराते चलते हैं। उनके सलए यही सासहत्य का उद्देश्य भी ह।ै प्रेमचंद 

के समत्र होते हुए भी जैनेन्द्र कुमार ने अपनी कथन-शैली पर उनका प्रभाव नहीं पतने कदया। पर 

उनके भाषा प्रयोग ने बाद के लखेकों को नई राह कदखाई। अजे्ञय का गद्य और समशरे बहादरु 

चसह का पद्य इसका प्रमाण ह।ै  

8.5 पाठ की उपलसधधयााँ 

इस इकाई के अध्ययन के पश्चात आपने ‘त्यागपत्र’ के सनम्नसलसखत पक्षों का अध्ययन ककया -  

 उपन्द्यास के क्षते्र में पररवेश और भाषा शलैी का  महत्व। 

 इस उपन्द्यास के पररवेश पर सवचार करते  हुए उसके महत्व और सीमाओं  की जानकारी।  

 भाषा शलैी की दसृष्ट स ेलखेक के भाषा-कौशल का रेखांकन।  

 ‘त्यागपत्र’ की सवसभन्न अथथ छसवयों और उनके महत्व पर सवचार  

8.6 शधद सम्पदा  

1. अवचेतन (सब-कांशस)  = जो चेतना में न होने पर भी थोता प्रयास करने से चेतना में  

    लाया जा सके।  

2. अव्यय    = वह व्याकरसणक शधद सजसका कुछ ‘व्यय’ न हो अथाथत खचथ न   

हो। अव्यय शधद अपना रूप कभी बदलता नहीं। हााँ, ना, अरे, 

जब, तब और तो आकद अव्यय हैं। इनके प्रयोग से वाक्य में 

अनोखापन आ जाता ह।ै गौर करें - मैं जाता हाँ  और मैं जाता तो 

हाँ।  

3. आमूल-चूल   = पूरी तरह से  

4. इतस्त    = इधर उधर, यहााँ वहााँ  
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5. उल्था   = अनुवाद, बदलाव  

6. ऐसहक    = सांसाररक, दसुनयावी  

7. कककतथव्यसवमूढ़  = जो यह न समझ सके कक अब क्या करना चासहए, भौंचक्का,  

   दसुवधा भरी सस्थसत। 

8. जजथर    = जीणथ-शीणथ, पुराना  

9. सनयसत   = भाग्य, जो भगवान को मंजूर हो  

10. पछााँह    = पसश्चम की ओर का  

11. पाखंि    = आिबंर, ढकोसला  

12. ममथ स्पशशी    = कदल को छू लेने वाली   

13. सारगर्भभत  = महत्वपूणथ, प्रभावकारी  

8.7 परीक्षाथथ प्रश्न  

खिं (अ) 

(अ) दीघथ श्रणेी के प्रश्न       

सनम्नसलसखत प्रश्नों के उत्तर लगभग 500 शधदों में दीसजए।  

1. ‘त्यागपत्र का पररवेश उपन्द्यास की सीमा नहीं उसकी समकालीनता का प्रमाण ह।ै’ इस कथन 

की उपयुिता पर सवचार कीसजए।  

2. परठत उपन्द्यास स ेउदाहरण दकेर ससद्ध कीसजए कक जैनेन्द्र कुमार ने कथा-भाषा प्रयोग में 

महत्वपूणथ योगदान कदया ।  

3. ‘त्यागपत्र’ उपन्द्यास के शीषथक के आधार पर उसकी भाषा और पररवशे पर र प्पणी कीसजए।  

4. ‘शहर की गली और कोठरी की सभ्यता’ पद से ‘त्यागपत्र’ उपन्द्यास की ककस सवशेषता या 

सीमा का उल्लेख ककया गया ह,ै स्पष्ट कीसजए।  

खिं (ब) 

(आ) लघ ुश्रणेी के प्रश्न  

सनम्नसलसखत प्रश्नों के उत्तर लगभग 200 शधदों में दीसजए।  

1. पाररवाररक पररवेश की दसृष्ट स े‘त्यागपत्र’ की सववेचना कीसजए।  

2. स्त्री, पररवार और समाज के सम्बन्द्धों की दसृष्ट से ‘त्यागपत्र’ पर सवचार व्यि कीसजए।  

3. ‘त्यागपत्र’ उपन्द्यास की भाषा शलैी पर एक सारगर्भभत र प्पणी सलसखए।  
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4. परठत उपन्द्यास के आधार पर जैनेन्द्र कुमार के भाषा प्रयोग का सववेचन कीसजए।  

खिं (स) 

I. सही सवकल्प चसुनए  

1. ‘त्यागपत्र’ उपन्द्यास के पररवेश की सीमा ह ै–     ( ) 

(अ) आकार में लघु                 (आ) प्राकृसतक सचत्रण का अभाव  

  (इ) गली मुहल्लों में संकुसचत     (ई) ये सभी  

2. त्यागपत्र एक ‘कालातीत’ कृसत ह,ै इसमें कालातीत का अथथ ह ै–  ( ) 

(अ) बीता हुआ समय               (आ)  सदा के सलए       

(इ) एक सवशेष काल के सलए      (ई) काल के  अतीत के सलए  

3. जैनेन्द्र कुमार की भाषा शैली का अनुकरण सनम्नसलसखत लेखक ने ककया ।  

(अ) अजे्ञय     (आ) शमशेर बहादरु चसह         (इ) ये सभी    (ई) रघुवीर सहाय  

4. ‘त्यागपत्र’ की शलैी ह ै।  

(अ) आत्मकथात्मक      (आ) भावनात्मक       (इ) प्रेरणात्मक       (ई) ये सभी  

5. इनमें से कौन चहदी का सासहत्यकार नहीं ह ै।  

(अ) शरतचंर        (आ) गौरी दत्त         (इ) इनमें से कोई नहीं  (ई) गोपाल राय  

II. ररि स्थानों की परू्भत कीसजए  

1. कलेवर की दसृष्ट स ेत्यागपत्र को कोई …………… उपन्द्यास भी कह सकता ह।ै  

2. …………… और …………… पररवेश का सनमाथण करते हैं।  

3. कथा के सनवाथह के सलए जैनेन्द्र घ ना के …………… का बहुत ध्यान नहीं रखते।  

4. त्यागपत्र उपन्द्यास …………… शैली में सलखा गया ह ै।  

5. जैनेन्द्र ने चहदी उपन्द्यास को एक …………… और …………… भाषा दी ।  

III. सुमेल कीसजए 

1. जैनेन्द्र की कथा भाषा शैली  (अ) आकार की लघुता 

2. दाशथसनक शधदावली   (आ) घ ना का सवस्तारपूवथक वणथन 

3. जैनेन्द्र का जीवन दशथन   (इ) मरण, माया, ईश्वर, लीला, शरण 

4. प्रेमचंदीय शैली    (ई) चररत्र सचत्रण की प्रधानता 
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5. त्यागपत्र     (उ) जो ह ैसो ह ै

8.8 पठनीय पसु्तकें   

1. त्यागपत्र, जैनेन्द्र कुमार  

2. जैनेन्द्र : सासहत्य और समीक्षा, िॉ राम रतन भ नागर  

3. भारतीय सासहत्य के सनमाथता जैनेन्द्र कुमार, गोचवद समश्र 

4. जैनेन्द्र  सासहत्य और समीक्षा, राम रतन भ नागर  

5. सहन्द्दी सासहत्य कोश भाग-2, धीरेन्द्र वमाथ   

6. जैनेन्द्र के उपन्द्यासों का मनोवैज्ञासनक अध्ययन, िॉ दवेराज उपाध्याय  
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इकाई 9 : कहानी : पररभाषा, स्वरूप और तत्व  

रूपरेखा  

9.1 प्रस्तावना 

9.2 उद्दशे्य   

9.3 मलू पाठ : कहानी : पररभाषा, स्वरूप और तत्व   

9.3.1 कहानी का अथथ 

9.3.2 कहानी की पररभाषा  

9.3.3 कहानी का स्वरूप   

9.3.4 कहानी के तत्व  

9.3.5 कहानी का महत्त्व  

9.4 पाठ सार  

9.5 पाठ की उपलब्धधयाां  

9.6 शधद सम्पदा  

9.7 परीक्षाथथ प्रश्न  

9.8 पठनीय पुस्तकें   

9.1 प्रस्तावना  

साब्हत्य की दो प्रमखु ब्वधाएां होती हैं - पद्य एवां गद्य। मानव जीवन जब तक सरलता स े

आवेब्ित था, तब तक उनके मन के सहज भाव पद्य की ब्नझथररणी बनी बहती रहती थी। जैस े- 

जैसे मानव ब्वकास की उचाईयों की ओर बढ़ता गया, उसके मन के भावों के गहन गुम्फन ने 

अपने भावों को प्रकट करने के अलग-अलग राहों का अन्वेषण करना शुरू ककया। इन्हीं रूपों में 

गद्य की ब्वब्वध ब्वधाओं का ब्वकास हुआ। वसैे तो मानव के जन्म के साथ ही कहानी का 

अब्स्तत्व माना जाता ह।ै प्रायः समस्त सभ्य अथवा असभ्य समाज में कहानी की पुरातन परांपरा 

रही ह।ै प्राचीन काल में वेदों, उपब्नषदों में उल्लबे्खत ब्वब्वध ऐब्तहाब्सक, पौराब्णक कहाब्नयों 

को आख्यानक स्वरूप में प्रस्तुत ककया गया ह।ै जैसे - पुरुरवा-उवथशी, सनत्कुमार-नारद, दषु्यांत-

शकुां तला, नल-दमयांती, ययाब्त, नहुष, गांगावतरण आकद कहानी के काव्यगत रूप ही हैं। 

लोककथाओं, दांतकथाओं, चम्पू काव्य आकद में कोई न कोई कहानी अवश्य ही समाब्हत रहती ह।ै 

हहदी कहानी का ब्वकास बीसवीं शताधदी के आरम्भ में हुआ। यह अांगे्रज़ी के ‘शॉटथ स्टोरी’ तथा 

बाांग्ला के ‘गल्प’ ब्वधा के अथथ में हहदी में ब्वकब्सत हुई। आरम्भ में हहदी कहानी ब्वधा के ब्लए 

सरस्वती पब्िका में ‘आख्याब्यका’ पद का प्रयोग ककया गया, ब्जसका इांद,ु वैश्योपकारक, सुदशथन 

आकद पब्िकाओं ने भी अनुसरण ककया। ‘मयाथदा’ पब्िका में बाांग्ला के ‘गल्प’ पद को अपनाया 

गया। जबकक हहदी के प्रखर आलोचक आचायथ रामचांद्र शुक्ल ने ‘छोटी कहानी’ पद का प्रयोग 

ककया ह।ै कहानी के स्वरूप को ब्वब्भन्न ब्वद्वानों ने ब्वब्वध प्रकार स ेपररभाब्षत ककया है। ककसी 

ने इसे एक बैठक में पढ़ी जाने वाली रोचक ब्वधा कहा, तो ककसी ने आकब्स्मक घटनाओं की 
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सांघटना को आवश्यक माना। कहानी के प्रमुख तत्वों की ब्ववेचना करते हुए कथावस्तु, पाि, 

चररि ब्चिण, कथोपकथन, दशेकाल को अपररहायथ माना गया ह।ै कहानी के चार प्रमुख अांग 

माने जाते हैं आरम्भ, आरोह, चरम ब्स्थब्त एवां अवरोह। यह ब्भन्न-ब्भन्न उदशे्यों से आवेब्ित 

होकर कभी पाठक का मनोरांजन करती ह ैतो कभी सीख और सूचना दतेी है। प्रस्तुत पाठ में 

कहानी की इसी कहानी का ब्ववेचन ककया जायेगा। 

9.2 उदे्दश्य  

 कहानी के अथथ की जानकारी प्राप्त करेंगे। 

 कहानी के ब्वधागत स्वरूप को जानेंगे।  

 कहानी के तत्वों पर दबृ्िपात करेंगे।  

 कहानी के महत्त्व को समझेंगे। 

9.3 मूल पाठ : कहानी : पररभाषा, स्वरूप और तत्व  

9.3.1 कहानी का अथथ  

उन्नीसवीं सदी के आरम्भ में हहदी में गद्य ब्वधा के नवीनतम रूप कहानी का जन्म हुआ। 

वैसे तो कहानी का लोक कथा रूप सकदयों से आम जनता में सदवै व्याप्त रहा। हहदी कहानी का 

अथथ जानने के ब्लए कहानी और कथा के अांतर को जानना आवश्यक ह।ै कहानी में क्षण में घरटत 

होने वाली सांवेदना को प्रस्तुत करने के ब्लए ककसी न ककसी कथा का स्वयां ही प्रवेश हो जाता ह।ै 

अथाथत कहानी में ‘कायथ-व्यापार-शृांखला’ का सांतुलन अपररहायथ होता ह।ै हहदी कहानी अांगे्रजी के 

‘शाटथ स्टोरी’ तथा बांगला के ‘गल्प’ के हहदी सांस्करण के रूप में सामने आया। कहानी कहने - 

सुनने की आकदम परांपरा में मानव सदवै इसका प्रयोग करता आ रहा ह,ै ककन्तु यह काव्यात्मक 

स्वरूप में ही अब तक प्रचलन में थी। भारत में कहाब्नयाां ब्वब्वध ब्वषयों को लेकर 

काव्यात्मकता के साथ जन-जन में प्राचीन काल स ेही प्रचब्लत थीं। इसे धार्ममक, सामाब्जक, 

काल्पब्नक, नैब्तक तथा राजा-रानी आकद की मनोरांजक कथाओं को साब्हत्य तथा लोकगीतों में 

दखेा जा सकता ह।ै ‘सरस्वती’ पब्िका में कहानी के ब्लए ‘आख्याब्यका’ शधद का प्रयोग हुआ, 

ब्जसे ‘सुदशथन’, ‘इांद’ु, ‘वशै्योपकारक’ आकद ने भी अपनाया। ‘मयाथदा’ पब्िका में बांगला के ‘गल्प’ 

के अनुकरण पर कहानी के ब्लए ‘गल्प’ का प्रयोग ककया जा रहा था ।   

बोध प्रश्न   

 कहानी का अथथ बताइए। 

 ‘सरस्वती’ पब्िका में कहानी के ब्लए ककस शधद का प्रयोग ककया गया ह?ै 

9.3.2 कहानी की पररभाषा  

कहानी ब्वधा को ब्वब्वध ब्वद्वानों ने अलग-अलग दबृ्िकोणों से पररभाब्षत ककया ह,ै 

ब्जसे अधोब्लब्खत रूप में दखेा जा सकता ह ै- 
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प्रेमचांद के अनुसार ‘कहानी वह ध्रुपद की तान ह,ै ब्जसमें गायक महकफ़ल शुरू होते ही 

अपनी सम्पूणथ प्रब्तभा कदखा दतेा ह,ै एक क्षण में ब्चत्त को इतने माधुयथ से पररपूणथ कर दतेा ह,ै 

ब्जतना रात भर गाना सनुने से भी नहीं हो सकता।’ 

एडगर एब्लन पो के अनुसार ‘कहानी वह छोटी आख्यानात्मक रचना ह,ै ब्जसे एक बैठक 

में पढ़ा जा सके, जो पाठक पर समब्न्वत प्रभाव उत्पन्न करन ेके ब्लए ब्लखी गई हो, ब्जसमें उस 

प्रभाव को उत्पन्न करने में सहायक तत्वों के अब्तररक्त और कुछ न हो और जो अपने आप में पूणथ 

हो।’ 

प्लेटो के अनुसार ‘शरीर के ब्लए भोजन तथा व्यायाम और मब्स्तष्क के ब्लए कहानी 

तथा सांगीत अब्त आवश्यक ह।ै’ 

एडीसन के अनुसार ‘जब हमें ब्शक्षा दीक्षा या उपदशे दनेा हो, तब हमें कहानी की रचना 

करनी चाब्हए । कहानी ब्शक्षण का साधन एवां प्रभावशाली माध्यम ह।ै’ 

एच जी वेल्स के अनुसार ‘कहानी गागर में सागर होती ह।ै अतः लेखक उसमें एक उद्देश्य 

को लेकर चलता ह ैतथा जैस ेही उद्दशे्य चरमावस्था तक पहुुँचता है। कहानी समाप्त हो जाती 

ह।ै’ 

इस प्रकार कहानी ब्वधा को पररभाब्षत करते हुए ब्वद्वानों ने कभी उसे ध्रुपद की तान 

कहा तो कभी एक बैठक में पढ़ी जाने वाली छोटी रचना कहा, ककन्तु उसके स्वरूप और महत्त्व 

की उपादयेता को सभी ने एकमत स ेमाना। कहानी ब्शक्षा, उपदशे, मनोरांजन आकद सभी ब्वषयों 

के ब्लए एक महत्त्वपूणथ ब्वधा के रूप में ब्वकब्सत हुई।  

बोध प्रश्न  

 प्लेटो न ेमब्स्तष्क के ब्लए क्या आवश्यक माना ह?ै 

 कहानी को ध्रुपद की तान ककसने कहा ह?ै 

9.3.3 कहानी का स्वरूप  

मानव ने कहने-सुनने की परांपरा को जब मौब्खक स ेब्लब्खत रूप में ढालना शुरू ककया 

तो वह कब्वता की सरल भावधारा में प्रवाब्हत होने लगी। मानव ने जैस-ेजैसे जीवन के ब्वकास 

की गब्त तीव्र की, उनके जीवन में ब्वषमताओं ने भी उसी तीव्रता स ेडरेा जमाना शुरू ककया। 

ऐसी ही ब्वषमताओं के परत को खोलन े के कायथ में साब्हत्यकार अलग-अलग गद्य ब्वधाओं के 

माध्यम स े ब्नमग्न रहने लगे। हहदी गद्य की कहानी ब्वधा में आदशथ, यथाथथ से आवेब्ित 

मानवतावाद को सदवै पुि ककया जाता रहा ह।ै कहानी के स्वरूप की चचाथ करत ेहुए जयशांकर 

प्रसाद कहते हैं - ‘सौन्दयथ की एक झलक का ब्चिण करना और उसके द्वारा रस की सृब्ि करना 

ही कहानी का उद्देश्य ह।ै हहदी कथासम्राट प्रेमचन्द कहते हैं - ‘कहानी एक रचना ह,ै ब्जसमें 

जीवन के ककसी एक अांग या ककसी एक मनोभाव को प्रदर्मशत करना ही लेखक का उद्देश्य रहता 

ह।ै उसके चररि, उसकी शैली, उसका कथा ब्वन्यास सब उसी भाव को पिु करत ेहैं।’ पाश्चात्य 
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ब्वद्वान एच.जी.वेल्स कहानी के स्वरूप को इन शधदों में व्यक्त करते हैं - ‘कहानी को आकार में 

अब्धक से अब्धक इतना बड़ा होना चाब्हए कक वह सरलता स ेबीस ब्मनट में पढ़ी जा सके।’ इसी 

भाव को हडसन भी मानते हुए कहते ह ैकक - ‘कहानी उसी को कहेंगे जो एक बैठक में सरलता से 

पढ़ी जा सके।’ आर. फ्ाांब्सस फोस्टर कहते हैं - ‘कहानी जीवन की महत्वपूणथ घटना एवां ब्वषम 

पररब्स्थब्तयों का सांब्क्षप्त ब्ववरण और मनुष्य के भीतर ब्स्थत आधारभूत गुणों को प्रदर्मशत करती 

ह।ै’ कहानी का ब्वषय यथाथथ, आदशथ, कल्पना, अब्तकल्पना तथा सत्य का उद्घाटन आकद कोई भी 

हो सकता ह।ै उसमें राजा-रांक, सामान्य जन अथवा पशु-पक्षी आकद कोई भी मुख्य पाि के रूप 

में ब्चब्ित ककया जा सकता ह।ै यही कारण ह ैकक कहानी का यह स्वरूप वैकदक काल से आज 

तक गब्तमान बना हुआ ह।ै मानव की अनुभूब्तयों तथा सांघषों को कहानीकारों ने 

समसामब्यकता के धरातल पर जीवांत रूप में प्रस्तुत ककया है। कहानी का स्वरूप मानव की 

अनुभूब्तयों, ब्वद्रोहों, सांघषों तथा करठन समस्याओं स ेअनुस्यूत होकर आकार ग्रहण करता ह।ै 

कहानी ब्शक्षा, सूचना, मनोरांजन तथा ज्ञान स े आगे बढ़ते हुए मानव जीवन की िासदी के 

ब्वरेचन का उत्तम माध्यम बन चुकी ह।ै कहाब्नयों में युगानुरूप बोध, तकथ , हचतन तथा 

समस्याओं से मुब्क्त पथ अन्वेब्षत करने का प्रयत्न कहानीकार करते हैं। हहदी में कहानी की मलू 

प्रब्तस्थापना का ब्वकब्सत स्वरूप कम ही दखेने में आता है। यही कारण ह ैकक आलोचक हहदी 

कहानी के स्वरूप को अलग-अलग दबृ्िकोण से व्याख्याब्यत करते हैं। कहानी का स्वरूप 

युगानुरूप पररवर्मतत होता रहा ह।ै प्रेमचांद स ेपवूथ हहदी कहानी मनोरांजन, ब्शक्षा, उपदशे तथा 

कल्पना के आकाश में ब्वचरण कर रही थी। प्रेमचन्द ने हहदी कहानी को धरा पर उतारकर उस े

जन-जन तक पहुुँचाया। प्रेमचांदोत्तर युग में हहदी कहानीकार प्रगब्तशीलता की सीकढ़याुँ चढ़ते 

हुए प्रयोगवाद के छत पर पहुुँच कर नए-नए प्रयोगों के साथ नई कहानी का रूप गढ़ने लगे। 

जीवन ब्वकास की जरटलताओं ने कहानी को मनोवैज्ञाब्नक गुम्फन की दबु्नयाां में पहुुँचाया तो 

मानवतावादी दबृ्िकोण ने हहदी कहानी को दब्लत, स्त्री तथा आकदवासी ब्वमशो की ओर मोड़ा। 

इस प्रकार हहदी कहानी का स्वरूप सतत पररवतथनशील रहा। 

बोध प्रश्न 

 कहानी को बीस ब्मनट में पढ़ी जाने वाली रचना ककसने माना? 

 ककसके अनुसार कहानी में सौन्दयथ की एक झलक का ब्चिण ककया जाता ह?ै 

9.3.4 कहानी के तत्व  

कहानी ब्वधा की रचना इन प्रमुख तत्वों के आधार पर ककया जाता ह ै-   

9.3.4.1 कथावस्त ु  

कहानी की कथावस्तु प्रायः सांब्क्षप्त होनी चाब्हए। कहानी के कथानक में आरम्भ, ब्वकास, 

कौतुहल, चरमसीमा एवां अांत का अलग-अलग पड़ाव होता ह।ै लेककन य ेकथानक के अब्नवायथ 

तत्वों के पररचायक नहीं हैं। क्योंकक प्रत्येक कहानी में इन समग्र तत्वों की अब्न्वब्त हो, यह 
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आवश्यक नहीं ह।ै अब्धकतर कहाब्नयों में कथानक सांघषथ की ब्स्थब्त तक पहुांचकर कौतुहल 

जगाते हुए चरम ब्स्थब्त से होते हुए अपने अांत तक पहुांचकर समाप्त हो जाता है।  

9.3.4.2 पाि एवां चररि-ब्चिण  

हहदी साब्हत्य के आधुब्नक काल में घटना और समाज से अब्धक व्यब्क्त को प्रधानता 

कदया जाता ह।ै वतथमान हहदी कहानी में बुब्ध्दवादी तत्वों की प्रधानता के कारण यथाथथ एवां 

मनोवैज्ञाब्नक आधार पर चररि-ब्चिण पर अब्धक बल कदया जा रहा ह।ै कहानी में पािों के 

सांघषथ को ब्वशेष महत्त्व कदया जाता ह।ै कहानी अपने रूप आकार की सांब्क्षप्तता के कारण पाि के 

सबस ेअब्धक प्रभावशाली क्षण को ही प्रस्तुत कर पाती ह।ै पाि केब्न्द्रत कहानी में यथाथथ जगत 

का सहज ब्चिण कहानी को पाठक के पयाथप्त नजदीक पहुुँचा दतेा ह।ै कहानीकार वणथनात्मक 

अथवा प्रत्यक्ष शलैी द्वारा पाि के चररि को उद्घारटत करता ह।ै पाि अपने एकाकी अथवा 

परस्पर वाताथलाप एवां कियाओं द्वारा अपने गुण-दोषों के साथ कहानी में ब्चब्ित होते हैं। पािों 

के चररि की सशक्तता कहानी को प्रभावी स्वरूप प्रदान करता ह।ै  

9.3.4.3 दशेकाल वातावरण  

यद्यब्प कहानी में दशेकाल, वातावरण के ब्वकास के ब्लए ब्वशेष स्थान नहीं होता 

तथाब्प पाि की मनःब्स्थब्त को समझने में इनका ब्चिण सहायक होता है। उदाहरण के ब्लए 

जयशांकर प्रसाद की कहानी ‘पुरस्कार’ में ‘मधुब्लका’ की मनःब्स्थब्त का ब्चिण वातावरण के 

माध्यम स ेही जीवांत बन पड़ा ह।ै मनोवैज्ञाब्नक, ऐब्तहाब्सक कहाब्नयों में भौब्तक वातावरण 

का सजीव ब्चिण पाठक और श्रोता को कहाब्नयों के जीवांत ब्चिण से सम्बध्द करता है। 

9.3.4.4 सांवाद या कथोपकथन  

कहानी एक ऐसी ब्वधा होती ह,ै ब्जसमें लांब-ेचौड़ ेसांवाद के ब्लए कोई स्थान नहीं होता 

ह।ै प्रेमचन्द के ‘बड़ ेभाई साहब’ में बड़ ेभाई के लम्बे-लम्बे भाषण में भी चुटीलापन दबृ्िगत 

होता ह।ै प्रायः कहानी में नाटकीयता तथा रोचकता का सृजन छोटे-छोटे सांवादों के माध्यम स े

ककया जाता ह।ै इसीब्लए सांवादों स ेशुरू होने वाली कहाब्नयाां पाठकों पर अब्धक प्रभाव डालती 

हैं। कहाब्नयों के सांवाद दशेकाल, पररब्स्थब्तयों एवां पािानुसार होनी चाब्हए। जब कहानी में 

सांवाद रोचक, प्रवाहमय एवां तकथ युक्तता के साथ प्रस्तुत ककये जाते हैं तो कहानी की गब्त सहज 

रूप में प्रवाब्हत होती ह।ै   

9.3.4.5 भाषा शलैी   

कहानीकार को कहानी कला में ब्नपुण होने के ब्लए यह आवश्यक ह ैकक उसका भाषा पर 

पूणथ अब्धकार हो। अल्प में अब्धक कहने की कला कहानी को प्रभावी स्वरूप प्रदान करता ह।ै 

कहानी की सहजगम्यता के ब्लए कहानीकार ब्वषयानुसार शलैी का चयन कर सकता ह,ै जैसे 

आत्मकथात्मक, रक्षात्मक, डायरी, पिात्मक, नाटकीय आकद ।  

9.3.4.6 उद्देश्य  



6 
 

कहानी अपने आरांब्भक दौर में मनोरांजन, उपदशे प्रधान हुआ करती थीं। ककन्तु बदलते 

युग एवां पररवेश ने उस े ब्वब्वध समस्याओं, दबृ्िकोणों से सम्बध्द करत ेहुए जीवन मूल्यों की 

नयी स्थापनाओं की ओर मोड़ कदया। यही कारण ह ैकक कहानी में ब्नर्ममती एवां एकता का होना  

अब्त आवश्यक माना जाता ह।ै कहानी जब पाठक स े सीध े जुड़ जाती ह ै तो कहानीकार की 

सजथना उद्देश्यपणूथ हो जाती ह।ै  

बोध प्रश्न 

 कहानी के ककतने तत्व होते हैं? 

 कहानी की कथावस्तु आकार में कैसी होनी चाब्हए? 

 कहानी के पािों की मनःब्स्थब्त को समझने के ब्लए ककसका ब्चिण प्रभावी माना जाता है? 

 कहानीकार का उद्देश्य कब साथथक माना जाता ह?ै 

9.3.5 कहानी का महत्त्व   

कहानी कहने-सुनने की परांपरा मानव जीवन के ब्वकास से सम्बध्द है। क्योंकक सीखने-

ब्सखाने की यह एक प्रभावशाली प्रकिया ह।ै मानव समाज को ब्शब्क्षत करने में कहाब्नयाां अपना 

महत्वपूणथ स्थान रखती ह।ै कहाब्नयों के माध्यम से बाल मनोब्वज्ञान की ब्जज्ञासा का रोचक 

ब्नराकरण ककया जाता ह।ै जहाुँ बालपन में मौब्खक कहाब्नयों, ब्चिों के माध्यम से बच्चों को 

ब्शब्क्षत ककया जाता ह,ै वही ुँ समाज के ब्शब्क्षत एवां अब्शब्क्षत समाज की सांवेदनात्मकता को पुि 

करने में भी कहाब्नयों का महत्त्वपूणथ स्थान होता ह।ै जीवन की उलझनों को सुलझाने का सरल, 

सांब्क्षप्त एवां प्रभावी माध्यम के रूप में कहानी ब्वधा बेजोड़ है। ब्वश्व के सभी दशेों में कहानी 

ब्वधा को ककसी न ककसी रूप में अवश्य ही प्रयोग ककया जाता रहा है। कई बार मनुष्य जीवन में 

सीध-ेसीधे हर बात को कहने से बचने का प्रयत्न करता ह,ै क्योंकक प्रत्येक अब्भव्यब्क्त अच्छी ही 

हो यह आवश्यक नहीं। कुछ अब्भव्यब्क्तयाुँ अब्प्रय, कटु, वीभत्स, असभ्य भी होती हैं, ऐसी 

अब्भव्यब्क्तयों को भी कहानी के माध्यम स ेबड़ी सरलता के साथ प्रस्तुत ककया जा सकता है। 

दसूरे शधदों में कहानी ककसी भी ब्वषय को अब्भव्यब्क्त का सरलतम रूप प्रदान करती ह।ै  

कहानी पढ़ते या सुनते समय पाठक अथवा श्रोता की ब्जज्ञासा अपने चरम पर पहुुँच 

जाती ह।ै य ेकहाब्नयाां जीवन के ब्वब्वध क्षेिों स ेसम्बध्द होती ह।ै यथाथथ जगत, कल्पना जगत, 

समाज, धमथ, राजनीब्त, मनोब्वज्ञान, आर्मथक, नैब्तक तथा ब्वब्वध जीवन मूल्यों को लेकर 

कहाब्नयों का सजथन ककया जाता ह।ै कहानी मानव समाज के ब्जतने ब्नकट होती ह ैवह पाठक 

या श्रोता को उतनी ही उत्कां रठत करती हुई उनकी सांवेदनाओं को पुि करती ह।ै ब्वश्व की महान 

ब्वभूब्तयों की कहाब्नयाां जब मानव जीवन के आरांब्भक चरणों में अथाथत बाल्यकाल में सुनाई 

जाती ह,ै तो उसका व्यब्क्तत्व के ब्वकास पर अब्मट प्रभाव पड़ता ह।ै वतथमान सूचना प्रौद्योब्गकी 

के ब्वकास काल में भी कहाब्नयों का महत्त्व यथावत बना हुआ ह ै। मानवीय मब्स्तष्क के दाब्हने 

ब्हस्से के ब्वकास के ब्लए आधुब्नक ब्चककत्सा शास्त्र भी कला, सौन्दयथ, प्रेम एवां सम्पूणथता के 
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भावों के ब्वकास के ब्लए कहानी जैसी ब्वधाओं के महत्त्व को दशाथते ह।ै वतथमान तनावयुक्त 

जीवन के उलझनों को सलुझाने का कायथ कहाब्नयों के माध्यम से भलीभाांब्त हो सकता है।  

9.4 पाठ सार   

कहानी में क्षण में घरटत होने वाली सांवेदना को प्रस्तुत करने के ब्लए ककसी न ककसी 

कथा का स्वयां ही प्रवेश हो जाता ह।ै अथाथत कहानी में ‘कायथ-व्यापार-शृांखला’ का सांतुलन 

अपररहायथ होता ह।ै हहदी कहानी अांगे्रजी के ‘शाटथ स्टोरी’ तथा बांगला के ‘गल्प’ के हहदी सांस्करण 

के रूप में सामने आया। कहानी कहने-सुनने की आकदम परांपरा स ेआज तक मानव सदवै इसका 

प्रयोग करता आ रहा ह,ै ककन्तु यह काव्यात्मक स्वरूप में ही अब तक प्रचलन में था। हहदी 

कहानी का ब्वकास बीसवीं शताधदी के आरम्भ में हुआ। यह अांगे्रज़ी के ‘शॉटथ स्टोरी’ तथा बाांग्ला 

के ‘गल्प’ ब्वधा के अथथ में हहदी में ब्वकब्सत हुई। आरम्भ में हहदी कहानी ब्वधा के ब्लए सरस्वती 

पब्िका में ‘आख्याब्यका’ पद का प्रयोग ककया गया। मानव ने जैस-ेजैसे जीवन के ब्वकास की 

गब्त तीव्र की, उनके जीवन में ब्वषमताओं ने भी उसी तीव्रता से डरेा जमाना शुरू ककया। ऐसी 

ही ब्वषमताओं के परत को खोलने के कायथ में साब्हत्यकार अलग-अलग गद्य ब्वधाओं के माध्यम 

स ेब्नमग्न रहन ेलगे। हहदी गद्य की कहानी ब्वधा में आदशथ, यथाथथ स ेआवबे्ित मानवतावाद को 

सदवै पुि ककया जाता रहा ह।ै 

कहानी का स्वरूप मानव की अनुभूब्तयों, ब्वद्रोहों, सांघषों तथा करठन समस्याओं स े

अनुस्यूत होकर आकार ग्रहण करता ह।ै कहानी ब्शक्षा, सूचना, मनोरांजन तथा ज्ञान से आगे बढ़ते 

हुए मानव िासदी के ब्वरेचन का उत्तम माध्यम बन चुकी ह।ै कहाब्नयों में युगानुरूप बोध, तकथ , 

हचतन तथा समस्याओं से मुब्क्त पथ अन्वेब्षत करने का प्रयत्न कहानीकार करते हैं। हहदी में 

कहानी की मूल प्रब्तस्थापना का ब्वकब्सत स्वरूप कम ही दखेने में आता है। यही कारण ह ैकक 

आलोचक हहदी कहानी के स्वरूप को अलग-अलग दबृ्िकोण स ेव्याख्याब्यत करत ेहैं। कहानी का 

स्वरूप युगानुरूप पररवर्मतत होता रहा ह।ै कहानी के कथानक में आरम्भ, ब्वकास, कौतुहल, 

चरमसीमा एवां अांत का अलग-अलग पड़ाव होता ह।ै कहानी में पािों के सांघषथ को ब्वशेष महत्त्व 

कदया जाता ह।ै यद्यब्प कहानी में दशेकाल वातावरण के ब्वकास के ब्लए ब्वशेष स्थान नहीं होता 

तथाब्प पाि की मनःब्स्थब्त को समझने में इनका ब्चिण सहायक होता है। अल्प में अब्धक कहने 

की कला कहानी को प्रभावी स्वरूप प्रदान करता ह।ै कहानी जब पाठक स ेसीध ेजुड़ जाती ह ैतो 

कहानीकार की सजथना उद्देश्यपूणथ हो जाती ह।ै कहानी मानव समाज के ब्जतने ब्नकट होती ह ै

वह पाठक या श्रोता को उतनी ही उत्कां रठत करती हुई उनकी सम्वेदनाओं को पुि करती है। 

ब्वश्व की महान ब्वभूब्तयों की कहाब्नयाां जब मानव जीवन के आरांब्भक चरणों में सुनाई जाती ह ै

तो उसका व्यब्क्तत्व के ब्वकास पर अब्मट प्रभाव पड़ता ह।ै वतथमान सूचना प्रौद्योब्गकी के 

ब्वकास काल में भी कहाब्नयों का महत्त्व यथावत बना हुआ ह।ै कहानी की कहानी मानव 

सभ्यता के ब्वकास से अपररहायथ रूप से जुड़ी हुई ह।ै यही कारण ह ै कक ब्वब्वध ब्वद्वानों, 

आलोचकों ने कहानी को सावथकाब्लक ब्वधा के रूप में प्रब्तस्थाब्पत ककया ह।ै 
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9.5 पाठ की उपलब्धधयाां  

पाठ की ब्नम्नब्लब्खत उपलब्धधयाां हैं - 

1. हहदी कहानी के अथथ को भली-भाांब्त पररभाब्षत ककया गया ह।ै 

2. कहानी के स्वरूप को ब्ववेब्चत ककया गया ह।ै 

3. कहानी के तत्वों को ब्वस्तार से बताया गया ह।ै 

4. वत्तथमान युग में कहानी के महत्त्व पर प्रकाश डाला गया ह।ै 

9.6 शधद सम्पदा  

1. अधोब्लब्खत  = ब्नचे ब्लखा हुआ या ब्नम्नब्लब्खत  

2. अनुकरण   = अनुकूल आचरण या तदनुसार  

3. अनुस्यूत   = ग्रांब्थत या ब्परोया हुआ  

4.  अब्न्वब्त   = एकता या सांगब्त  

5.  अन्वेषण   = खोजना या शोध करना  

6.  अपररहायथ   = ब्जसका पररहार न हो या अब्नवायथ  

7.  अल्प   = थोड़ा या तुच्छ  

8.  आख्यानक  = कथा या कहानी  

9. आवेब्ित   = ढाका या ब्घरा हुआ  

10. उत्कां रठत   = तीव्र अब्भलाषा या बचैेनी  

11. कौतुहल   = ककसी ब्वषय को जानने की इच्छा या ब्जज्ञासा  

12. गुम्फन   = गूांथना या गाांठना  

13. तकथ युक्तता  = तकथ सांगत या युब्क्तपूणथ  

14. तान   = ब्वस्तार या गायन में स्वर का हखचाव  

15. दबृ्िपात   = अवलोकन या अवलोचन  

16. ध्रुपद   = गीतों की ब्वब्शि शलैी ब्जसमें स्वर और लय का ब्वचलन न हो  

17. ब्नमग्न   = लीन या मग्न  

18. ब्नराकरण  = दरू करना या हटाना  
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19. ब्नझथररणी  = झरने के जल स ेबहने वाली नदी या पहाड़ी नदी  

20. पुरातन   = प्राचीन या पुराना  

21. पुि   = दढ़ृता या मजबूती  

22. यथावत   = ज्यों का त्यों या अच्छी तरह स े    

23. ब्वरेचन   = ब्वकारों को दरू करना  

24. वीभत्स   = घृब्णत या गन्दा  

25. सांब्क्षप्त   = कम या थोड़ ेमें  

26. सांघटना   = साब्हत्य में नारटका का सांयोग या ब्मला हुआ  

27. सम्बध्द   = जुड़ा हुआ या सांलग्न  

28. सहजगम्यता  = साधारणतया या समान्यतया  

9.7 परीक्षाथथ प्रश्न  

खांड (अ) 

(अ) दीघथ श्रणेी के प्रश्न       

ब्नम्नब्लब्खत प्रश्नों के उत्तर लगभग 500 शधदों में दीब्जए।  

1. कहानी ब्वधा का पररचय दतेे हुए ब्वब्वध ब्वद्वानों की पररभाषाएां दीब्जए। 

2. कहानी के स्वरूप को ब्चब्ित कीब्जए।  

3. कहानी के तत्वों पर ब्वस्तार से प्रकाश डाब्लए। 

4. कहानी के महत्त्व पर प्रकाश डाब्लए। 

खांड (ब) 

(आ) लघ ुश्रणेी के प्रश्न  

ब्नम्नब्लब्खत प्रश्नों के उत्तर लगभग 200 शधदों में दीब्जए।  

1. कहानी शधद के उद्भव पर प्रकाश डाब्लए। 

2. कहानी की कोई दो पररभाषा ब्लब्खए। 

3. कहानी के ककन्हीं दो तत्वों को बताइए।  

4. कहानी के महत्व को सांब्क्षप्त में समझाइए। 
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खांड (स) 

I. सही ब्वकल्प चबु्नए  

1. इनमें से ककस पब्िका में कहानी के ब्लए ‘आख्याब्यका’ शधद का प्रयोग ककया गया? (   ) 

(अ) प्रतीक   (आ) हांस   (इ) सरस्वती  

2. कहानी के ब्लए अांगे्रजी में प्रयकु्त शधद इनमें से क्या ह?ै    ( ) 

(अ) ब्लरटल स्टोरी  (आ) शाटथ स्टोरी    (इ) ब्मनी स्टोरी  

3. कहानी का स्वर्मणम काल ककसे माना जाता ह?ै     ( ) 

(अ) भारतेंद ुयुग (आ) ब्द्ववेदी युग (इ) प्रेमचन्द   

II. ररक्त स्थानों की परू्मत कीब्जए  

1. ....................... के अनुसार कहानी गागर में सागर होती ह।ै 

2. ........................की दो प्रमखु ब्वधाएां होती हैं – पद्य एवां गद्य। 

3. बांगला में कहानी के ब्लए  ..............शधद का प्रयोग ककया गया ह।ै 

4. .........के अनुसार शरीर के ब्लए भोजन तथा व्यायाम और मब्स्तष्क के ब्लए कहानी की 

आवश्यकता होती ह।ै 

III. समुले कीब्जए  

1. सरस्वती                    (क) आचायथ रामचांद्र शुक्ल  

2. पुरस्कार                     (ख) महावीर प्रसाद ब्द्ववेदी  

3. छोटी कहानी               (ग) कथासम्राट  

4. प्रेमचन्द                      (घ) मधुब्लका  

9.8 पठनीय पसु्तकें   

1. ब्हन्दी कहानी : रचना और पररब्स्थब्त, सुरेन्द्र चौधरी 

2. आज की कहानी, ब्वजयमोहन हसह 

3. नयी कहानी : पुनर्मवचार, मधुरेश 

4. कथा-साब्हत्य के सौ बरस, सां० ब्वभूब्त नारायण राय 



1 
 

आकाइ 10 : हहदी कहानी : ईद्भव और ववकास  

रूपरेखा  

10.1 प्रस्तावना   

10.2 ईद्दशे्य 

10.3 मलू पाठ : हहदी कहानी : ईद्भव एवं ववकास  

10.3.1 हहदी कहानी का ईद्भव   

10.3.2 हहदी कहानी का ववकास   

10.3.2.1 प्रेमचंद पूवव यगु   

10.3.2.2 प्रेमचन्द युग  

10.3.2.3 प्रेमचंदोत्तर यगु   

10.3.2.3.1 प्रगवतवादी कहावनयां 

10.3.2.3.2 मनोवैज्ञावनक कहावनयां   

10.3.2.3.3 स्वातंत्र्योत्तर कहावनयां  

10.3.2.3.4 नयी कहानी  

10.4 पाठ सार  

10.5 पाठ की ईपलवधियां  

10.6 शधद सम्पदा  

10.7 परीक्षार्व प्रश्न  

10.8 पठनीय पुस्तकें   

10.1 प्रस्तावना  

वप्रय ववद्यार्थर्यों ! कहानी वविा से पररचय मानव का अददम काल से ही रहा ह।ै मानव 

सभ्यता के भावषक ववकास के सार् ही लोक कर्ा ईनके जीवन का ऄवभन्न ऄंग रहा ह।ै मानव के 

जन्म के सार् ही कहानी का ऄवस्तत्व माना जाता ह।ै प्रायः समस्त सभ्य ऄर्वा ऄसभ्य समाज 

में कहानी की पुरातन परंपरा रही ह।ै प्राचीन काल में वेदों, ईपवनषदों में ईल्लेवखत ववववि 

ऐवतहावसक, पौराविक कहावनयों को अख्यानक स्वरूप में प्रस्तुत दकया गया ह।ै मानव वजज्ञासा 

के ऄंतगवत कहने-सुनने के आसी भाव को कर्ा, लोक कर्ा का नाम ददया जाता रहा ह।ै हहदी 

कहानी का ववकास बीसवीं शताधदी के अरम्भ में हुअ। हहदी कहानी का वतवमान स्वरूप ऄंगे्रजी 

के ‘शार्व स्र्ोरी’ के अिार पर ववकवसत हुअ ह।ै आसका प्रयोग बांग्ला के ‘गल्प’ वविा के ऄर्व में 

हहदी में हुअ ह।ै अरम्भ में हहदी कहानी वविा के वलए ‘सरस्वती’ पविका में ‘अख्यावयका’ पद 

का प्रयोग दकया गया, वजसका ‘आंद’ु, ‘वैश्योपकारक’, ‘सुदशवन’ अदद पविकाओं ने भी ऄनुसरि 

दकया। ‘मयावदा’ पविका में बांग्ला के ‘गल्प’ पद को ऄपनाया गया। जबदक हहदी के प्रखर 

अलोचक अचायव रामचंद्र शुक्ल ने ‘छोर्ी कहानी’ पद का प्रयोग दकया ह।ै कहानी गद्य वविा 

की महत्वपूिव वविा ह।ै आसमें समय-समय पर पररवतवन होता रहा ह,ै हहदी कहानी के क्षेि में 
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होने वाले ये पररवतवन कहानी अन्दोलन के नाम से जाने जाते ह।ै प्रस्तुत पाठ में हहदी कहानी के 

आसी ईद्भव एवं ववकास का वववेचन दकया जाएगा।  

10.2 ईदे्दश्य   

वप्रय ववद्यार्थर्यों ! प्रस्तुत पाठ के ऄध्ययन स ेअपको हहदी कहानी के ईद्भव एवं ववकास 

की समग्र जानकारी दी जाएगी। आस पाठ के ऄध्ययन से अप - 

 हहदी कहानी की जानकारी प्राप्त करेंगे। 

 हहदी कहानी के ईद्भव को जानेंगे।  

 हहदी कहानी के क्रवमक ववकास को जान सकें गे।  

 प्रेमचंद पूवव युग की हहदी कहावनयों की जानकारी प्राप्त कर सकें गे। 

 प्रेमचंद युग तर्ा प्रेमचन्द युग के बाद की हहदी कहावनयों की जानकाररयों स ेऄवगत होंगे। 

 हहदी भाषा की प्रमुख कहावनयों एवं कहानीकारों के नाम स ेपररवचत हो सकें गे। 

10.3 मूल पाठ : हहदी कहानी का ईद्भव एव ंववकास   

10.3.1 हहदी कहानी का ईद्भव   

ववश्व कर्ा सावहत्य में ससं्कृत कर्ा सावहत्य की पररवनवित परंपरा रही है। यद्यवप हहदी 

भाषा का ववकास संस्कृत स ेहुअ ह ैतर्ावप हहदी कर्ा सावहत्य का ववकास संस्कृत से न होकर 

पाश्चात्य कर्ा सावहत्य के अिार पर हुअ ह।ै हहदी सावहत्य का अिुवनक काल ‘गद्यकाल’ के 

नाम स ेभी जाना जाता ह।ै क्योंदक हहदी गद्य सावहत्य की ववववि वविाओं का सजवन अिुवनक 

काल से ही ववविवत अरम्भ हुअ। ब्रज भाषा में भविकालीन कववयों की ‘दो सौ बावन वैष्िवन 

की वाताव’ तर्ा ‘चौरासी वैष्िवन की वाताव’ को कुछ अलोचकों द्वारा हहदी कहानी परंपरा का 

अरम्भ माना जाता ह।ै हहदी के अरंवभक गद्यकारों की गद्य वविाओं को कहानी के तत्वों, 

ववषयों तर्ा स्वरूप अदद के स्तर पर ववश्लेषि करने पर पता चलता ह ै दक सदा सखुलाल के 

‘सुख सागर’, लल्ललूाल के ‘प्रेम सागर’, सदल वमश्र के ‘नावसकेतोपाख्यान’ तर्ा आंशा ऄल्ला खा ं

के ‘रानी केतकी की कहानी’ को आस श्रेिी में नहीं रखा जा सकता ह।ै ऄतः हहदी कहानी का 

ईद्भव भारतेंद ुयुग स ेमाना जा सकता ह।ै हहदी कर्ा सावहत्य में प्रेमचंद के ऄभूतपूवव योगदान 

को दखेते हुए ईन्हें कर्ा सम्रार् की ईपावि स े ववभूवषत दकया गया। प्रमेचंद के नाम पर ही 

कहानी के ववकास के काल को ववभावजत दकया गया है, जैसे पूवव प्रेमचंद युग, प्रेमचन्द युग, 

प्रेमचंदोत्तर युग अदद। 

अरम्भ में हमारा पररचय दादी-नानी की पररकर्ा, काल्पवनक तर्ा वशक्षाप्रद कहावनयों 

से हुअ। मौवखक कर्ाओं ने जब सवहत्य जगत में प्रवेश दकया तो वह कहानी के नाम से जानी 

जाने लगी। अरवम्भक काल के राजा-रानी, भगवान-भूत, राक्षस-दवेता, पशु-पक्षी, जाद-ूर्ोने, 

मूखव-ववद्वान अदद की कर्ाओं ने जन मन के सभी अयु वगव का मनोरंजन तो दकया ही सार् ही 

यह वशक्षा का प्रमुख स्रोत भी बन कर ईभरा। अरवम्भक कहावनयों की परंपरा ऄविकांशतः 
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कल्पना पर अिाररत र्ी। दकन्तु कुछ कहावनयों में ऐवतहावसक तथ्यों का भी समावेश होता र्ा, 

जो वत्तवमान कहावनयों का प्राचीन स्वरूप मानी जा सकती हैं। प्राचीन कहावनयां प्रायः 

घर्नाप्रिान होती र्ीं। वजसमें कर्ाकार कोइ वनवश्चत ईद्देश्य के सार् कहानी को अगे लकेर 

चलता र्ा तर्ा ऄपने ईद्देश्य की पूर्थत होते ही कहानी को चरम तक पहुचंा दतेा र्ा। वतवमान 

हहदी कहावनयों में चमत्कार, कल्पना के स्र्ान पर यर्ार्व का बाहुल्य होता ह।ै क्योंदक 

कहानीकार कहानी को पाठक तर्ा श्रोता के जीवन जगत से ईठा कर ईसे यर्ार्व स्वरूप प्रदान 

करते हैं। सावहत्य समाज का प्रवतवबम्ब होते हुए भी एक नए समाज की पररकल्पना को भी स्वय ं

में समरेे् रहता ह।ै ईन्नीसवीं सदी के बदलते समाज को प्रस्तुत करने में कहानी वविा ने महत्वपूिव 

भूवमका वनभाइ ह।ै वतवमान सामावजक पररवतवनों की भााँवत ही कहानी वविा के स्वरूप में भी 

अशातीत पररवतवन दखेने को वमलते हैं। प्राचीन काल में वेदों, ईपवनषदों में ईल्लेवखत ववववि 

ऐवतहावसक, पौराविक कहावनयों को अख्यानक स्वरूप में प्रस्तुत दकया गया। जैसे - पुरुरवा-

ईववशी, सनत्कुमार-नारद, दषु्यंत-शकंुतला, नल-दमयंती, ययावत, नहुष, गंगावतरि अदद 

कहानी के काव्यगत रूप ही हैं। लोककर्ाओं, दतंकर्ाओं, चम्पू काव्य अदद में कोइ न कोइ 

कहानी ऄवश्य ही समावहत रहती ह।ै दकन्तु वतवमान हहदी कहानी का ईद्भव ऄट्ठारहवीं तर्ा 

ईन्नीसवीं सदी के मध्य हुअ। 

बोि प्रश्न   

 प्राचीन कहावनयों में दकस तत्व की प्रिानता होती र्ी? 

 हहदी कर्ा सम्रार् दकस ेकहा जाता ह?ै 

10.3.2 हहदी कहानी का ववकास  

हहदी सावहत्य का अिुवनक काल गद्य वविाओं की वववविमुखी सजवनाओं के कारि गद्य 

काल के नाम स े ऄवभवहत दकया जाता ह।ै ऄंगे्रजी माध्यम की वशक्षा ने भारतीयों के मन-

मवस्तष्क को एक खलुा अकाश ददया। हहदी के सावहत्यकारों ने ऄंगे्रजी की ववववि वविाओं का  

ऄनुकरि करते हुए हहदी में वहन्दसु्तानी संस्कृवत को लेकर गद्य वविाओं का प्रियन दकया। हहदी 

कहानी का ववकास बंगला के गल्प तर्ा ऄंगे्रजी के शार्व स्र्ोरी के अिार पर हुअ ह।ै हहदी की 

अरंवभक कहावनयां ऄनुददत रूप में ऄविक वमलती हैं, ईस समय तक रूसी, फ़्ासंीसी, ऄंगे्रजी 

भाषा में कहावनयों का पयावप्त ववकास हो चुका र्ा। ‘रानी केतकी की कहानी’ तर्ा 

‘नावसकेतोपाख्यान’ में कहानी के वतवमान तत्वों के अिार पर सववर्ा ऄभाव दखेा जा सकता है। 

भारतेंद ुहररश्चंद्र की कहानी ‘एक ऄद्भुत ऄपूवव स्वप्न’ तर्ा रािाचरि गोस्वामी की ‘यमलोक 

की यािा’ में भी कहानी के सम्पूिव तत्वों का ऄभाव पाया गया ह।ै हहदी की पहली कहानी 

‘सरस्वती’ पविका में सन् 1900 में प्रकावशत पंवित दकशोरी लाल गोस्वामी की कहानी 

‘आंदमुती’ को माना जाता  ह।ै हहदी कहानी के ववकास को भलीभांवत जानने के वलए कर्ासम्रार् 

मुंशी प्रेमचंद की कहानी कला को अिार बनाना होगा। क्योंदक प्रेमचन्द ने हहदी कहानी को 

ऄपनी ऄलग-ऄलग शैवलयों से पुष्ट दकया। प्रमेचंद के द्वारा रवचत तीन सौ स े भी ऄविक 
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कहावनयों ने हहदी कहानी को समृवध्द प्रदान की। प्रेमचंद के द्वारा हहदी कहानी कला को कल्पना 

के अकाश स ेईतार कर यर्ार्व की िरती पर प्रवतिावपत दकया गया, आसीवलए हहदी कहानी के 

ववकास को प्रमेचंद को कें द्र में रखकर तीन भागों में ववभावजत दकया जा सकता ह ै- 

1. प्रेमचंद पूवव युग : सन् 1901 से सन् 1914 इ. 

2. प्रेमचन्द युग : सन् 1915 से सन् 1936 इ. 

3. प्रेमचन्दोत्तर युग : सन् 1936 से वतवमान युग तक  

कहानी की ववववि ववशेषताओं के अिार पर हहदी कहानी की ववववि िाराओं का 

वववेचन यहााँ दकया जा रहा ह ै। 

10.3.2.1 प्रमेचदं पवूव यगु : सन ्1901 स ेसन ्1914 इ. 

अलोचकों के बीच हहदी की प्रर्म कहानी को लेकर पयावप्त मतभेद ददखाइ दतेा है। क्योंदक 

कहानी कला के मानदिंों के अिार पर मुंशी आंशा ऄल्ला खां की ‘ईदयभान चररत’ तर्ा ‘रानी 

केतकी की कहानी’ को पहली कहानी नहीं माना जाता ह।ै भले ही रचनाकाल की दवृष्ट स ेईि 

दोनों कहावनयों को पहली कहानी कहा जाय, दकन्तु कहानी कला की दवृष्ट स े य े अिुवनक 

कहानी कला स ेमले नहीं खाती हैं। राजा वशवप्रसाद वसतारे वहन्द की कहानी ‘राजा भोज का 

सपना’, दकशोरी लाल गोस्वामी की ‘आंदमुती’, अचायव रामचंद्र शुक्ल की ‘ग्यारह वषव का समय’ 

तर्ा बंग मवहला की ‘दलुाइवाली’ अदद को अरवम्भक हहदी की प्रयोगशील कहावनयों में 

पररगवित दकया जाता ह।ै अिुवनक कहानी कला के अिार पर मािव सप्रे की सन् 1903 में 

प्रकावशत ‘र्ोकरी भर वमर्र्ी’ को अलोचक हहदी की प्रर्म कहानी मानते हैं। प्रेमचन्द से पूवव 

हहदी कहावनयों में वनम्नवलवखत ववशेषताओं को दखेा जा सकता ह ै- 

1. प्रेमचाद पूवव युग की हहदी कहावनयों का स्वरूप प्रायः ऄलौदकक होता र्ी, वे यर्ार्व जगत स े

बहुत दरू होती र्ीं।  

2. भाषा की दवृष्ट से आस युग की कहावनयों की भाषा खड़ी बोली के प्रौढ़ स्वरूप से दरू होती 

र्ी।  

3. आस युग की कहावनयों में अदशव का प्राचुयव होता र्ा।  

4. प्रेमचंद पूवव युग के कहानीकारों की प्रयोगिर्थमता के कारि कहावनयों में नए-नए प्रयोगों को 

दखेा जा सकता ह।ै  

बोि प्रश्न 

 ‘राजा भोज का सपना’ कहानी के लेखक का नाम क्या ह?ै 

 बंगमवहला की कहानी का नाम वलवखए। 

10.3.2.2 प्रमेचन्द यगु : सन ्1915 स ेसन ्1936 इ. 
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हहदी कहानी लोक में प्रमेचंद का ऄवतरि ऄत्यतं महत्वपूिव माना जाता ह।ै प्रमेचंद के 

कहानी संग्रह अरम्भ में नववनवि, सप्तसरोज, प्रमेपचीसी, प्रेमद्वादशी, प्रेमतीर्व, प्रेमपूर्थिमा तर्ा 

सप्तसुमन अदद नामों स े प्रकावशत हुए। कुछ समय के ईपरांत प्रमेचंद की समस्त कहावनयां 

‘मानसरोवर’ के अठ भागों में प्रकावशत हुइ। प्रमेचंद के सार् ही कइ हहदी के कहानीकार भी 

कहानी रचना में वनमग्न र्े। जयशकंर प्रसाद, सुदशवन, चंद्रिर शमाव गुलरेी, ववश्वम्भरनार् शमाव 

कौवशक, अचायव चतुरसेन शास्त्री, राजा राविकारमि प्रसाद हसह, वृन्दावन लाल वमाव, 

गोपालराम गहमरी, रायकृष्ि दास, पदमुलाल पुन्नालाल वख्शी, पंवित ज्वालाप्रसाद शमाव, 

गंगाप्रसाद श्रीवास्तव प्रभृवत कहानीकारों की कहावनयां हहदी की ऄलग-ऄलग पविकाओं में बढ़-

चढ़ कर प्रकावशत होती र्ी। आस युग के कुछ प्रमखु कहानीकारों के योगदान को अलोचकों ने 

हहदी कहानी का अिार स्तम्भ माना ह।ै चंद्रिर शमाव गुलेरी की कहानी को अिुवनक हहदी 

कहानी कला की दवृष्ट स ेसवोत्तम एव ंपूिव कहानी की श्रेिी में रखा जाता ह।ै आसके ऄवतररि 

गुलेरी जी ने सखुमय जीवन, बुध्द ू का कांर्ा कहानी की रचना की। जयशंकर प्रसाद की 

कहावनयों में राष्ट्रीय, सांस्कृवतक भाविारा की प्रिानता ईनकी पुरस्कार, ममता, आंद्रजाल, 

छाया, अकाशदीप, अंिी अदद कहावनयों में दषृ्टव्य ह।ै प्रेमचन्द हहदी कहानी के पयावय बन गए। 

प्रेमचंद की कहानी कला ने हहदी कहानी जगत में कीर्थतमान स्र्ावपत दकए। ईनकी कहावनयों में 

ईत्तर भारतीय समाज बोलता हुअ ददखाइ दतेा है। सददयों स ेपद्दवलत, दवमत, ईपेवक्षत समाज 

के वपछड़ ेवगव की पीड़ा को प्रेमचंद ने ऄपनी कहावनयों में स्र्ान ददया ह।ै ईन्होंने माि तद्युगीन 

समस्याओं को ही ऄपने कर्ा सावहत्य का ववषय नहीं बनाया बवल्क मानव में ऄन्तर्थहत दवेत्व 

को भी सामने लाते हुए अदशववादी कहावनयों के द्वारा समस्या के समािान का मागव भी प्रशस्त 

दकया। आनकी प्रमुख कहावनयों में पञ्च परमेश्वर, अत्माराम, बड़ े घर की बेर्ी, शतरंज के 

वखलाड़ी, रानी सारंध्रा, इदगाह, बूढी काकी, पूस की रात, कफन, मवुिपर् अदद ने हहदी 

कहानी को वववविमुखी दवृष्ट स ेकहानी के क्षिे में प्रवतिा ददलाइ। समाज की रूदढ़यों पर प्रेमचंद 

ने ऄपनी ववववि कहावनयों के माध्यम स ेन केवल कुठाराघात दकया। बवल्क ईनसे मुवि का मागव 

भी ईन्होंने ऄपनी रचनाओं में वचवित दकया। यद्यवप प्रेमचन्द ने ऄपनी कहावनयों की भाषा 

खड़ी बोली हहदी को बनाया तर्ावप ईनकी भाषा में ईदूव के शधदों की बहुलता देखी जा सकती 

ह।ै प्रमेचंदकालीन अम जनता की भाषा भी ईदूव वमवश्रत हहदी र्ी, यही कारि ह ैदक ववषय एवं 

भाषा की दवृष्ट से कहानी के पाठकों एवं श्रोताओं को प्रेमचंद ऄपने अस-पास के लखेक प्रतीत 

हुए।  

ववश्वंभरनार् शमाव कौवशक की कहावनयों में अदशव एवं यर्ार्व का वमश्रि दखेा जा सकता 

ह।ै ताइ, रक्षाबंिन, माता का हृदय, वचिशाला, कल्लौल, कलामंददर अदद लगभग तीन सौ से 

ऄविक कहावनयों का प्रियन करते हुए हहदी कहानी सावहत्य को पुष्ट दकया। सुदशवन की 

घर्नाप्रिान कहावनयों में मानवीय संवेदना की मार्थमक ऄवभव्यवि पाठकों को सहज ही 

अकर्थषत करती ह।ै आनकी हार की जीत, अशीवावद, कवव का प्रायवश्चत, न्यायमंिी अदद 

कहावनयां पनघर्, सुदशवन सिुा, तीर्वयािा अदद कहानी संग्रहों में संकवलत ह।ै बाब ू गुलाबराय 

ने प्रेमचंद, सुदशवन तर्ा कौवशक को हहदी कहानी सावहत्य के प्रेमचन्द स्कूल के बृहद्ियी की 
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संज्ञा से ऄवभवहत दकया ह।ै प्रेमचंद की ही परंपरा में अचायव चतुरसेन की सफेद कौवा, हसहगढ़ 

ववजय, दखुवा म ैकास ेकह ंमोर सजनी, वृन्दावनलाल वमाव की ‘शेरशाह का न्याय, कर्ा-फर्ा 

झंिा, शरिागत, भगवती प्रसाद वाजपेयी की हनददया लागी, वमठाइवाला, खाल, बोतल, मैना, 

वसयारामशरि गुप्त, ईषादवेी वमिा, रामवृक्ष बनेीपुरी प्रभृवत कहानीकारों ने हहदी कहानी की 

ववकास यािा को पंख लगा ददए। प्रेमचंदयुगीन कहावनयों की ववशेषताओं को वनम्न वबन्दओुं में 

दखेा जा सकता ह ै- 

1. आस युग की कहावनयां अदशव तर्ा यर्ार्व की वमवश्रत स्वरूप ह।ै  

2. भावषक स्तर पर हहदी के सुिु प्रयोग को प्रेमचंद यगुीन कहावनयों में दखेा जा सकता ह।ै 

3. मानव ऄंतमवन को ईद्घारर्त करने वाली कहावनयां दखेी जा सकती ह।ै 

4. तद्युगीन स्वतंिता संग्राम की ववचारिाराओं का प्रभाव कहावनयों में दखेा जा सकता ह।ै 

5. सामावजक वपछड़पेन तर्ा ऄवशक्षा को आस युग की कहावनयों में प्रमुख स्वर ददया गया 

ह।ै  

6. राजनीवतक, अर्थर्क बदहाली के ववरूध्द स्वर प्रमेचंद्युगीन कहावनयों में दखेा जा सकता 

ह।ै 

बोि प्रश्न  

 ‘सप्तसुमन’ दकसके कहानी संग्रह का नाम ह?ै 

 ‘कर्ा-फर्ा झंिा’ दकसकी कहानी का नाम ह?ै 

10.3.2.3 प्रमेचदंोत्तर यगु : सन ्1936 स ेवतवमान यगु तक  

प्रेमचंदोत्तर युगीन कहावनयों का पररप्रेक्ष्य भारत की स्वतंिता के बाद का पररदशृ्य ह।ै 

आस काल में भारत ही नहीं ऄवपतु समस्त ववश्व में पररवतवन की प्रदक्रया ऄवत तीव्र हो गयी र्ी। 

एक ओर प्रेमचंद की यर्ार्ववादी, प्रगवतवादी ववचारों के सार् कहावनयां वलखी जा रही र्ीं, तो 

दसूरी ओर प्रसाद की भाववादी मनोवैज्ञावनक कहावनयों में स्वतंिता के बाद के जीवन संघषव को 

दशावया गया ह।ै अलोचकों ने प्रेमचंदोत्तर युगीन कहावनयों को प्रगवतवादी तर्ा मनोवैज्ञावनक 

कहावनयों के नाम वववेवचत दकया ह।ै  

10.3.2.3.1 प्रगवतवादी कहावनया ं 

वजन कहावनयों में यर्ार्व एव ं सामावजक जीवन का प्रत्यक्ष दशवन हो, व े प्रगवतवादी 

कहावनयां कही जाती ह।ै सन् 1936 में जब प्रगवतशील लेखक सघं की स्र्ापना हुइ, तो आस सघं 

के कहानीकार ऄविकांशतः यर्ार्व जगत की कहावनयां ही प्रस्तुत करते र्े। प्रगवतशील 

कहानीकारों में ववष्ि ु प्रभाकर, पाण्िये बेचन शमाव ईग्र, ऄमृतलाल नागर, ईपेन्द्रनार् ऄश्क, 

रमाप्रसाद वर्ल्िीयाल पहाड़ी, यशपाल अदद ने अर्थर्क शोषि, िार्थमक ऄन्िववश्वासों तर्ा 
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सामावजक कुरीवतयों को कहावनयों के कें द्र में रखा। कहानी कला के तत्वों के सजवन के समय 

कहानीकार की पूरी दवृष्ट पािों के सामावजक संबिंों पर केवन्द्रत हो जाती ह।ै  

प्रगवतशील कहानीकारों पर माक्सववादी ववचारिारा का प्रभाव स्पष्टतः दखेा जा सकता 

ह।ै मध्यवगीय जीवन की ववसंगवतयों को लकेर यशपाल ने महाराजा का आलाज, परदा, 

ईत्तराविकारी, काला अदमी, फूलों का कुरता, िमवयदु्ध, सच बोलने की भलू, चार अना, 

िमवरक्षा अदद के माध्यम से प्रस्तुत दकया। मानववादी ववचारिाराओं, सामावजक ववषमताओं 

तर्ा वनम्नवगीय मानव जीवन की बदहाली को ईपेन्द्रनार् ऄश्क ने िाची, अकाशचारी, ऄंकुर, 

खाली विधबा, एक ईदासीन शाम, नासरू अदद कहावनयों में वचवित दकया ह।ै रमाप्रसाद 

वर्ल्िीयाल पहाड़ी की कहावनयों में ईन्मिु प्रेम का दशवन दकया जा सकता ह,ै वहरन की ऑंखें, 

तमाशा, मोचाव तर्ा राजरानी आनकी ईल्लेखनीय कहावनयां हैं।  

पाण्िये बेचन शमाव ईग्र की कहावनयां ईनके नाम के ही ऄनुसार ईग्र भाव से वसि ह,ै 

दशेभि, ईसकी मााँ, दोज़ख की अग अदद कहावनयों में तद्युगीन राजनीवतक तर्ा सामावजक 

ववकृवतयों का सजीव वचिि दखेा जा सकता ह।ै सुिारवादी दवृष्टकोि के सार् कहानीकार वबष्ि ु

प्रभाकर ने कइ सशि कहावनयां वलखी हैं, गृहस्र्ी मेरा बेर्ा, रहमान का बेर्ा, ऄभाव, जज का 

फैसला, िरती ऄब भी घूम रही ह,ै ठेका अदद कहावनयों में व्यवि, पररवार तर्ा सामावजक 

व्यवस्र्ा का ईल्लखे दकया गया ह।ै स्वतंिता के बाद के अर्थर्क सकंर् तर्ा पाररवाररक, 

सामावजक रू्र्न को ऄमृतलाल के गरीब के हाय, वनिवन कयामत का दद, गोरखिंिा, दो 

अस्र्ाए ंअदद कहावनयों में दखेा जा सकता ह।ै   

बोि प्रश्न  

 ‘ईसकी मााँ’ कहानी के लखेक का क्या नाम ह?ै 

 ऄमृतलाल की दो कहावनयों के नाम वलवखए। 

10.3.2.3.2 मनोवजै्ञावनक कहावनया ं 

हहदी के मनोवैज्ञावनक कहानीकारों ने कहावनयों में  मानव मन को कें द्र में रखकर समाज 

की मूल आकाइ मानव का, ईनकी पीड़ा, िासदी तर्ा मानवसक ऄंतद्वदं्व का वचिि करते हुए 

मनोवैज्ञावनक कहावनयों का सजवन करते हुए व्यवि को महत्त्व दनेा अरम्भ दकया। मानव के 

मनोवैज्ञावनक सत्य तर्ा चररि की वववशष्टता को प्रमखु मानते हुए ऄज्ञेय, जैनेन्द्र, आलाचंद्र 

जोशी, चन्द्रगुप्त ववद्यालंकार, भगवतीचरि वमाव अदद कहानीकारों ने कहावनयााँ वलखा।  

जैनेन्द्र कुमार ने मानव मन की ईलझनों, समस्याओं, मानवसक दबावों तर्ा स्त्री-पुरुष 

सम्बन्िों का ववश्लेषि खेल, पाजेब, जान्हवी, समावप्त, नीलम दशे की राजकन्या, जय संवि, 

मास्र्र, एक रात अदद कहावनयों के माध्यम स ेव्यि दकया ह।ै मानव के ऄंतद्वदं्वों तर्ा ईनके 

जीवन के रहस्यों स ेपदाव हर्ाते हुए ऄजे्ञय ने ऄपने वचन्तनशील शैली में गैंग्रीन, पगोिा वकृ्ष, 

पुरुष का भाग्य, रोज़, कोठरी की बात अदद के ऄवतररि ऄजे्ञय ने ऄमरवल्लरी, शरिागत, 

ववपर्गा, परंपरा अदद ऐवतहावसक ववषयों से सम्बवन्ित कहावनयां भी वलखा। मनोवैज्ञावनक 
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कहानीकारों में आलाचंद जोशी का नाम भी ऄत्यंत अदर के सार् वलया जाता ह।ै मध्यवगीय 

समाज को लेकर पवतव्रता या वपचाशी, रोगी, चरिों की दासी, मरेी िायरी के दो नीरस पृि, 

पररत्यिा, जारज, ऄनावश्रत, होली तर्ा िन का ऄवभशाप अदद कहावनयां आलाचंद ने वलखी।  

बोि प्रश्न  

 ‘पगोड़ा वृक्ष’ कहानी के लेखक कौन हैं? 

 ‘होली’ कहानी के लेखक कौन हैं?  

10.3.2.3.3 स्वाततं्र्योत्तर कहावनयााँ   

स्वतंिता के पश्चात् भारत में सामावजक, राजनीवतक, अर्थर्क अदद स्तरों पर तीव्रगामी 

पररवतवन हुए। स्वतंिता के बाद वलखी गयी कहावनयों में ववववि समस्याओं को वचवित दकया 

गया ह।ै वनम्नवगीय संचेतना का ईदय, ईच्च वगीय जीवन में ववसंगवतयां, कंुठा, नगरीय जीवन 

में ऄकेलापन, बेरोजगारी, नौकरीपेशा नारी के जीवन की समस्याएं, राजनीवतक वगरावर्, 

पाररवाररक रू्र्न अदद ववषयों पर खूब कहावनयां वलखी गयी। स्वातंत्र्योत्तर कहानीकारों में 

राजेन्द्र यादव, मोहन राकेश, महीपहसह, श्रीकांत वमाव, ज्ञानरंजन, सरेुश वसन्हा, हररशंकर 

परसाइ, लक्ष्मीनारायि लाल, वगररराज दकशोर, फिीश्वर नार् रेिु, ईषा वप्रयंवदा, कमल 

जोशी, रघुवीर सहाय, वहमांशु जोशी, ऄमरकांत, मन्नू भंिारी, वनमवल वमाव, माकंिये, 

ववजयमोहन हसह, रवीन्द्र कावलया, आब्राहीम शरीफ प्रभृवत का नाम ईल्लखेनीय ह ै।  

10.3.2.3.4 नयी कहानी  

हहदी कहानी वविा के क्षेि में नयी कहानी एक अन्दोलन के रूप में सामने अयी। नयी 

कहानी अन्दोलन ने अलोचकों में तकव -ववतकव  को जन्म ददया। नयी कहानी ऄपने स्वरूप, कथ्य 

एवं ईद्देश्य के स्तर पर पयावप्त वैववध्यपूिव ह।ै परुाने मूल्यों, ववश्वासों के स्र्ान पर नए मूल्यों की 

प्रवतस्र्ापना करते हुए नयी जीवन दवृष्ट की व्याख्या नयी कहावनयों में दखेी जा सकती ह।ै 

भाषा, वबम्ब, ईपमान, प्रवतमान तर्ा शैली अदद प्रत्येक स्तर पर नयी कहावनयों में नवीनता के 

दशवन होते हैं। आन कहावनयों में ग्रामीि तर्ा नगरीय पररवेश के स्तर पर ववषयों को लेकर 

कहावनयां वलखी जा रही हैं। फिीश्वर नार् रेि ु की ‘ठुमरी’, ‘लाल पान की बेगम’, ‘तीसरी 

कसम’, ‘रसवप्रया’, वशवप्रसाद हसह की ‘नीच जात’, ‘ऄाँिरेा हाँसता ह’ै, ‘मुरदा सराय’, ‘िरा’, 

शैलेश मरर्यानी की ‘प्रतेमुवि’, ‘माता’, ‘भस्मासुर’, ‘दो मखूों का एक सूयव’, शेखर जोशी की 

‘तपवि’, रामदरश वमश्र की ‘एक अाँख एक हजदगी, लक्ष्मी नारायि लाल की ‘माघ मेल े का 

ठाकुर’ तर्ा माकंिये की ‘हसंा जाइ ऄकेला’ अदद अंचवलक कहावनयों ने नयी कहानी का नया 

स्वरूप गढ़ा ।  

नयी कहानी अन्दोलन से जुड़ ेकहानीकार नगरीय जीवन के बनावर्ीपन, ददखावे की 

हजदगी, पररवाररक सम्बन्िों का वबखराव, वैयविक रू्र्न, कामकाजी नारी जीवन की 

समस्याए,ं श्रमशील मानव के ऄविकारों की सजगता, स्त्री-पुरुष सम्बन्िों में किुवाहर् तर्ा 
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जीवन मूल्यों का ववघर्न अदद ववषयों को लेकर कहानीकारों ने नयी कहानी का नए स्वरूप की 

रचना की। मोहन राकेश की ‘वासना की छाया’, ‘काला रोजगार’,  ‘वमस्र्र भारर्या’, ‘मलवे का 

मावलक’, वनमवल वमाव की ‘पररद’े, ‘पराये शहर में’, ‘ऄंतर’, ‘लवसव’, मन्नू भंिारी की गीत का 

‘चुम्बन’, ‘मछवलयााँ’, भीष्म साहनी की ‘चीफ की दावत’, ‘खून का ररश्ता’, रमशे बख्शी की 

‘अया गीत गा रही र्ी’, ‘ऄलग-ऄलग कोि’, रघुवीर सहाय की ‘प्रेवमका’, ‘सेब’, श्रीकांत वमाव 

की ‘शव यािा’, ‘दसूरे के पैर’ अदद ईल्लखेनीय नयी कहावनयां हैं।  

नयी कहावनयो में छोरे् कस्बों को भी पयावप्त स्र्ान वमला। कमलेश्वर की ‘मुदों की 

दवुनया’, ‘चार घर’, िमववीर भारती की ‘सावविी न0 दो’, ‘िुअाँ’, ‘कुलर्ा’, ‘गुलकी बन्नों’, 

‘ऄगला ऄवतार’, कृष्िा सोवती की ‘यारों के यार’, ऄमरकांत की विप्र्ी कलेक्र्री, दोपहर का 

भोजन, हजदगी और जोक, ववष्िु प्रभाकर की ‘िरती ऄब िूम रही ह’ै, मनहर चौहान की ‘घर 

घुसरा’, हृदयेश की ‘िकेोरेशन पीस’, वहमांशु जोशी की ‘एक बूाँद पानी’ अदद ईल्लखेनीय ह।ै  

नयी कहानी अन्दोलन में वं्यग्यात्मक ढोंग, भ्रष्टाचार, झूठी प्रवतिा अदद पर भी 

कहावनयां वलखी गयी। हररशंकर परसाइ की ‘वनठल्ले की िायरी’, ‘पोस्र्र एकता’, ‘सड़क बन 

रही ह’ै, शरद जोशी की ‘रोर्ी और घरं्ी का सम्बन्ि’ अदद महत्वपूिव ह।ै नयी कहानी अन्दोलन 

के बाद हहदी कहानी में ‘समांतर कहानी’, ‘सचेतन कहानी’, ‘ऄकहानी’ अदद अन्दोलन जमवन-

फ़्ांस कहानी अंदोलनों के प्रभावस्वरूप हुअ। आन अंदोलनों के ऄग्रिी कहानीकार महीपहसह, 

कमलेश्वर, रवीन्द्र कावलया, ज्ञानरंजन, गंगाप्रसाद ववमल प्रभृवत रह ेहैं। आस प्रकार हहदी कहानी 

समय-समय पर युगानुरूप पररवर्थतत होती हुइ ववकास पर् पर सदवै ऄग्रसर रही।  

बोि प्रश्न  

 ‘मुदों की दवुनयां’ के लखेक कौन हैं? 

 छोरे् कस्बों की कहावनयां दकस कहानी अन्दोलन में वचवित हुइ हैं? 

10.4 पाठ सार  

हहदी कहानी का ववकास बीसवीं शताधदी के अरम्भ में हुअ। हहदी में कहानी का 

वतवमान स्वरूप ऄंगे्रजी के ‘शार्व स्र्ोरी’ के अिार पर ववकवसत हुइ ह।ै आसका प्रयोग बांग्ला के 

‘गल्प’ वविा के ऄर्व में हहदी में हुअ। अरम्भ में हहदी कहानी वविा के वलए ‘सरस्वती’ पविका में 

‘अख्यावयका’ पद का प्रयोग दकया गया, वजसका ‘आंद’ु, ‘वैश्योपकारक’, ‘सुदशवन’ अदद 

पविकाओं ने भी ऄनुसरि दकया। ‘मयावदा’ पविका में बांग्ला के ‘गल्प’ पद को ऄपनाया गया। 

हहदी सावहत्य का अिुवनक काल गद्यकाल के नाम से भी जाना जाता है। क्योंदक हहदी गद्य 

सावहत्य की ववववि वविाओं का सजवन अिुवनक काल से ही ववविवत अरम्भ हुअ। ब्रज भाषा 

में भविकालीन कववयों की ‘दो सौ बावन वैष्िवन की वाताव’ तर्ा ‘चौरासी वैष्िवन की वाताव’ 

को कुछ अलोचकों द्वारा हहदी कहानी परंपरा का अरम्भ माना जाता ह।ै हहदी के अरंवभक 
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गद्यकारों की गद्य वविाओं को कहानी के तत्वों, ववषयों तर्ा स्वरूप अदद के स्तर पर ववश्लेषि 

करने पर पता चलता ह।ै  

सावहत्य समाज का प्रवतवबम्ब होते हुए भी एक नए समाज की पररकल्पना को भी स्वयं 

में समरेे् रहता ह।ै ईन्नीसवीं सदी के बदलते समाज को प्रस्तुत करने में कहानी वविा ने महत्वपूिव 

भूवमका वनभाइ। वतवमान सामावजक पररवतवनों की भााँवत ही कहानी वविा के स्वरूप में भी 

अशातीत पररवतवन दखेने को वमलते हैं। हहदी कहानी का ववकास बंगला के ‘गल्प’ तर्ा ऄंगे्रजी 

के ‘शार्व स्र्ोरी’ के अिार पर हुअ। हहदी की अरंवभक कहावनयां ऄनुददत ऄविक वमलती हैं, 

ईस समय तक रूसी, फ़्ांसीसी, ऄंगे्रजी भाषा में कहावनयों का पयावप्त ववकास हो चुका र्ा। 

प्रेमचंद के द्वारा हहदी कहानी कला को कल्पना के अकाश स ेईतार कर यर्ार्व की िरती पर 

प्रवतिावपत दकया गया, आसीवलए हहदी कहानी के ववकास को प्रेमचंद को कें द्र में रखकर तीन 

भागों में ववभावजत दकया गया। प्रेमचंद पूवव यगु, प्रमेचन्द युग, प्रमेचंदोत्तर युग, प्रगवतशील, 

स्वातंत्र्योत्तर युग, मनोवैज्ञावनक, नयी कहानी, समांतर कहानी, सचेतन कहानी, ऄकहानी अदद 

के रूप में हहदी कहानी ऄपनी ववकास यािा के ववववि पड़ावों को पार करती रही। स्त्री 

कहानीकारों में सत्यवती मवलक, महादवेी वमाव, चन्द्रदकरि सौनरेक्सा, तारा पाण्िये, रामेश्वरी 

शमाव, शकंुतला मार्ुर, वशवानी, ममता कावलया, मृदलुा गगव, गीतांजवलश्री, नीलाक्षी हसह, 

ऄलका सारावगी, महेरूवन्नसा परवेज, मनीषा कुलश्रेि प्रभृवत के नाम ईल्लेखनीय हैं। 

समयानुसार ववववि ववमशों को समरे्ते हुए हहदी कहानी कंुदन की भााँवत चमकती हुइ हहदी 

सावहत्य भंिार को पररपषु्ट कर रही ह।ै  

10.5 पाठ की ईपलवधिया ं 

पाठ की वनम्नवलवखत ईपलवधियां हैं - 

1. हहदी कहानी के ईद्भव की भलीभांवत जानकारी प्राप्त हुइ। 

2. हहदी कहानी के ववकास क्रम की क्रमवार  जानकारी प्राप्त हुइ। 

3. हहदी कहानी की युगगत प्रवृवत्तयों स ेऄवगत हुए। 

4. पररवर्थतत पररवेशानुसार हहदी कहानी के स्वरूप पररवतवन एवं ईपादयेता की जानकारी प्राप्त 

हुइ। 

5. वत्तवमान युग में हहदी कहानी अन्दोलन पर प्रकाश िाला गया ह।ै 

10.6 शधद सम्पदा  

1. ऄंतद्वदं्व   = अतंररक सघंषव  

2. ऄन्तर्थहत   = ऄंदर समाया हुअ  

3. ऄभूतपूवव   = जो पहले न हुअ हो, ऄनोखा  
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4. ऄवगत   = जाना हुअ  

5. अख्यानक   = कहानी, सूवचत करना  

6. कीर्थतमान   = यशस्वी, ववख्यात  

7. कंुदन   = सोने सा शदु्ध, वनमवल  

8. कुठाराघात  = घातक चोर्  

9. दषृ्टव्य   = ददखाइ दनेे योग्य  

10. वनमग्न   = लीन, मग्न  

11. पररगवित  = वजसका ईल्लखे हो चकुा हो  

12. पररदशृ्य   = चारों ओर ददखने वाला दशृ्य  

13. पररवनवित  = पूिवतया, कुशल  

14. प्रवतवबम्ब  = परछाइ, प्रवतमूर्थत  

15. प्राचुयव   = ऄविकता  

16. बदहाली   = ददुवशा  

17. मानदिं   = पैमाना  

18. ववविवत   = वनयम के ऄनुरूप  

19. समग्र   = सब, परूा  

20. समृवध्द   = ऄत्यविक संपन्न  

21. सुिु   = ऄत्यंत, ऄच्छी तरह  

10.7 परीक्षार्व प्रश्न  

खिं (ऄ) 

(ऄ) दीघव श्रिेी के प्रश्न       

वनम्नवलवखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 500 शधदों में दीवजए।  

1. हहदी कहानी वविा के ईद्भव पर प्रकाश िावलए। 
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2. हहदी कहानी की ववकास यािा को वववेवचत कीवजए। 

3. नयी कहानी अन्दोलन को ववश्लेवषत कीवजए। 

खिं (ब) 

(अ) लघ ुश्रिेी के प्रश्न  

वनम्नवलवखत प्रश्नों के ईत्तर लगभग 200 शधदों में दीवजए।  

1. कहानी शधद के ईद्भव पर प्रकाश िावलए। 

2. प्रेमचंद युगीन कहावनयों के प्रमखु ववषय बताआए। 

3. स्वातंत्र्योत्तर हहदी कहावनयों एवं कहानीकारों के नामोल्लखे कीवजए। 

4. हहदी के मनोवैज्ञावनक कहावनयों की ववशेषता बताआए। 

खिं (स) 

I. सही ववकल्प चवुनए  

1. ‘र्ोकरी भर वमट्टी’ कहानी का प्रकाशन वषव क्या ह?ै   ( ) 

(ऄ) 1900     (अ)  1903      (आ) 1911 

2. ‘आंदमुती’ कहानी के लेखक कौन हैं?     ( ) 

(ऄ) दकशोरीलाल गोस्वामी   (अ) अचायव रामचन्द्र शुक्ल  (आ) भारतेंद ुहररशं्चद्र  

3.  कहानी का स्वर्थिम काल दकसे माना जाता ह?ै    ( ) 

(ऄ) स्वातंत्र्योत्तर युग    (अ) प्रेमचन्द पूवव युग    (आ) प्रेमचन्द युग   

II. ररि स्र्ानों की परू्थत कीवजए  

1. अरवम्भक कहावनयों की परंपरा ऄविकांशतः........................ पर अिाररत र्ी। 

2. ‘ताइ’, ‘रक्षाबंिन’, ‘माता का हृदय’ कहावनयों के लखेक का नाम ...................ह।ै 

3. प्रमेचंद की समस्त कहावनयां ........................ के अठ भागों में प्रकावशत हुइ। 

4. ‘न्यायमिंी’ कहानी के लखेक .......................हैं ।  

III. समुले कीवजए  

1. आंद्रजाल                 (क) हररशंकर परसाइ  

2. पोस्र्र एकता          (ख) जयशंकर प्रसाद  
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3. एक बूाँद पानी          (ग) प्रेमचंद   

4. रानी सारंध्रा            (घ) वहमांशु जोशी 

10.8 पठनीय पसु्तकें   

1. हहदी कहानी और संवदेना का ववकास, रामस्वरूप चतुवेदी  

2. सकंल्प (प्रेमचंद ववशेषांक), िॉ बच्चन हसह, जनवरी-माचव 2006, हहदी  ऄकादमी , 

हदैराबाद  

3. सावहत्य सहचर, अचायव हज़ारी प्रसाद वद्ववेदी  

4. हहदी सावहत्य का ईद्भव तर्ा ववकास, अचायव हज़ारी प्रसाद वद्ववेदी  

5. हहदी सावहत्य का सुबोि आवतहास, बाबू गुलाबराय  

 

 



आकाइ  11  : ननबंध   : पररभाषा , स्वरूप और तत्व  

रूपरेखा  

11. 1  प्रस्तावना  

11.2  ईद्देश्य  

11.3  मूलपाठ  

(क ) ननबंध  : पररभाषा   

(ख )ननबंध   : स्वरूप  

(ग )  ननबंध के तत्व    

(घ ) ननबंध की नवशेषता  

11.4 पाठ - सार  

11.5 पाठ की ईपलनधधयााँ  

11.6 शधद संपदा 

11.7 परीक्षाथथ प्रश्न 

11.8 पठनीय पुस्तकें   

11.1  प्रस्तावना  

नप्रय छात्रो  !  अप जान चुके हैं   कक हहदी सानहत्य को दो नवधाओं में वगीकृत ककया गया   

ह,ै गद्य एव ं पद्य। हहदी सानहत्य का भंडार बहुत समदृ्ध ह।ै गद्य तथा पद्य की लगभग सभी 

नवधाओं का प्रचुर मात्रा में सानहत्य सृजन हुअ ह।ै  

अधुननककाल में   काव्य के साथ  - साथ गद्य नवधा का भी खूब नवकास हुअ। यह अधुननक 

युग की ईपज ह।ै गद्य सानहत्य में   ऄनेक रचनात्मक नवधाओं का समावेश ह ैजैस ेकहानी, नाटक, 

एकांकी, ईपन्यास, डायरी, जीवनी, ररपोताथज, यात्रा-वृतांत, अत्मकथा , रेखानचत, संस्मरण 

तथा ननबंध। ननबंध सानहत्य की नइ नवधा ह।ै हहदी में ननबंध का अरंभ 91वे शताधदी के 

ईतराद्धथ में माना जाता ह।ै ननबंध गद्य लेखन की नवशेष नवधा ह ै जो ककसी नवषय पर 

नवचारपूवथक क्रमबद्ध रूप स ेनलखी गइ हो। ननबंध में ककसी नवषय नवशेष का वणथन ककया जाता 

ह।ै ननबंध नवधा के नवकास के नलए नवकनसत तथा सुनननित गद्य परंपरा का होना अवश्यक ह।ै 

भारतेंदकुाल स ेही एक नइ सानहनत्यक नवधा के रूप में हहदी में  ‘ ननबंध ’ नवधा का सूत्रपात हुअ।  

11.2 ईदे्दश्य  

आस आकाइ के ऄंतगथत अप  ‘ ननबंध ’ के   नवधागत स्वरूप का ऄध्ययन करेंगे। आस ऄध्ययन 

स ेअप ननम्ननलनखत बातों की जानकारी प्राप्त कर सकें गे - 

 ननबंध शधद की ईत्पनि तथा ईसके स्वरूप के बारे में जानेंगे। 

 ननबंध नवधा की नववेचना के बारे में समझेंगे। 



 ननबंध सम्बंनधत पररभाषाओं के बारे में जानकारी प्राप्त कर सकें गे। 

 ननबंधों   के तत्वों को जानेंगे। 

 ननबंध की   नवशेषताओं   के बारे में प्रकाश डालेंगे। 

 ननबंध की शलैी को समझ सकें गे। 

11.3 मूल पाठ  : ननबधं    : पररभाषा ,स्वरूप और तत्व  

(क )ननबधं  :  पररभाषा   

सानहत्य ऄथाथत सबका नहत। सानहत्य को समाज का दपथण कहा जाता ह।ै चूाँकक भावों की 

ऄनभव्यनि के नलए तथा व्यनि स ेसमनि का साधन बनने के नलए सानहत्य की नवनभन्न नवधाओं 

की अवश्यकता होती ह ै ऄथाथत अकषथक शैली में सरस भावों की ऄनभव्यनि ही सानहत्य 

कहलाता   ह।ै सानहत्य का ईद्देश्य हमारी ऄनुभूनतयों की तीव्रता को बढ़ाता ह।ै सानहत्य का मुख्य 

लक्ष्य ह ैसमाज का मागथदशथन करना होता ह।ै सानहत्य में ऄनेक नवधाओं का समावेश होता ह।ै 

ईनमें स ेननबंध का भी प्रमुख स्थान ह।ै संस्कृत में ननबंध का समानाथी शधद ‘प्रबंध’ ह।ै प्रबंध के 

ऄनतररि लखे, संदभथ, रचना और प्रस्ताव अकद शधद भी ननबंध के पयाथय के रूप में प्रचनलत हैं। 

ननबंध में लेखक को ऄपने नवचार तथा नवषय को ऄनभव्यि करने में स्वतंत्रता रहती ह।ै 

हहदी शधद सागर के ऄनुसार ननबंध वह व्याख्या है , नजसमें ऄनेक मतों का संग्रह हो। 

ननबंध शधद की मलू ईत्त्पनत लेरटन भाषा के   ‘आयजानगयम’ ( Exagium ) स ेहुइ ह ैऔर आसका 

भाव ऄंगे्रजी के वेआंग के ननकट माना जाता ह।ै  

आसी  प्रकार ननबंध शधद ऄंगे्रजी भाषा के  ‘ कम्पोजीशन या ऐस्से ’ का समानाथी ह।ै 

नजसका ऄथथ है  ‘ प्रयत्न’। फ्रें च भाषा में आसका पयाथयवाची  ‘ ऐसाइ ’ ह।ै पािात्य सानहत्य के 

ऄनुरूप हहदी में भी ननबंध लेखन का अरंभ गद्य भाषा तथा सामनयक पत्र-पनत्रकाओं के माध्यम 

स ेहुअ। प्रथम ननबंधकार मोंतेन के ऄनुसार ननबंध में ननबंधकार के व्यनित्व की ऄनभव्यनि 

होनी चानहए  - ‘ऄपने ननबंधों में मैं स्वयं को नचनत्रत करता हाँ और ऄपनी पुस्तकों में खुद ही 

नवषय हाँ।’  

आसी प्रकार भारतीय नवद्वानों ने भी ननबंध को पररभानषत ककया ह ै- 

अचायथ रामचंद्र शुक्ल ने ननबंध के बारे में कहा ह ैकक  “ यकद पद्य कनवयों की कसौटी ह ै,

तो ननबंध गद्य की कसौटी ह।ै ” भाषा की पूणथ शनि का नवकास ननबंधों में ही सबस ेऄनधक संभव 

होता ह।ै आस प्रकार हहदी के प्रनसद्ध नवद्वान तथा अलोचक अचायथ रामचंद्र शुक्ल ने गद्य 

सानहत्य में ननबंध को महत्वपूणथ स्थान प्रदान ककया ह।ै ननबंध गद्य की सीनमत रचना ह।ै आसमें 

नवषय के  नववेचन की स्पिता होती ह ैतथा सजीवता भी अवश्यक होती ह।ै ननबंध की आन 

नवशेषताओं के कारण ही   

बाबू गुलाबराय ने   ननबंध की पररभाषा में ननबंध के सभी लक्षणों तथा तत्वों का 

समावेश ककया ह।ै  “ननबधं ईस गद्य रचना को कहते हैं नजसमें एक सीनमत अकार के भीतर 



ककसी नवषय का वणथन या प्रनतपादन कर एक नवशेष ननजीपन, स्वछंदता, सौष्ठव और सजीवता 

के साथ ही अवश्यक संगनत और ससुंबद्धता के साथ ककया गया हो। ”  

नशवदास हसह चौहन के ऄनुसार  ‘ ननबंध गद्य का ऄत्यंत शनिशाली रूप-नवधान ह।ै’    

जयनाथ ननलन के ऄनुसार  ‘ ननबंध स्वाधीन हचतन और ननश्छल ऄनुभूनतयों का सरस, 

सजीव और मयाथकदत गद्यात्मक प्रकाशन ह।ै ’  

ऄंगे्रजी ननबंध के जनक बेकन ननबंध को ‘नवकीणथ हचतन कहते हैं । ईनके ऄनुसार “ननबंध 

नवचारों का वह संनक्षप्त नववरण ह ैनजसमें बुनद्ध तत्व की प्रधानता होती ह।ै” 

पंनडत श्यामसुंदर दास ने ननबंध के बारे में कहा ह,ै  ‘ ननबंध वह लखे ह ैनजसमें ककसी गहन 

नवषय पर नवस्तारपूवथक और पांनडत्यपूणथ ढंग स ेनववेचन   ककया गया हो।’ 

डॉ  .जानसन के ऄनुसार “ ननबंध मनस्तष्क का स्वच्छन्द  ,सूक्ष्म और एक मिुक प्रयास है । ” 

ईपरोि नववेचन स ेकह सकते हैं कक ननबंध गद्य की वह लघु रचना ह ै,नजससे लखेक 

ऄपने व्यनिगत भावों, नवचारों एव ंऄनुभूनतयों को ननष्पक्ष रूप स ेसरल शलैी में तथा स्वतंत्र 

रूप स ेऄनभव्यि करता ह।ै ननबंध एक सुव्यवनस्थत और सयंत गद्य रचना ह।ै ननबंधकार एक 

साथ दाशथननक, ऐनतहानसक, राजनीनतक और सानहत्यकार की सनम्मनलत प्रनतभा स ेयुि दनृि 

जीवन और जगत पर डालता ह।ै  

बोध प्रश्न  

 ननबंध शधद का ऄथथ स्पि कीनजए। 

 ननबंध को ऄंगे्रजी में क्या कहते हैं तथा आसकी ईत्पनत   ककस भाषा स ेहुइ है ?  

 सानहत्य का मखु्य लक्ष्य क्या ह?ै 

 अचायथ शुक्ल    ने ननबंध के बारे में क्या कहा है ?  

(ख ) ननबधं : स्वरूप  

ननबंध का हहदी सानहत्य में महत्वपूणथ स्थान ह।ै यह गद्य की नवशेष नवधा ह ैजो ककसी 

नवषय पर नवचारपूवथक एव ंक्रमबद्ध रूप स ेनलखी गइ हो। संस्कृत में  ‘ननबंध’ शधद का ऄथथ होता 

है  ‘बााँधना’ ऄथाथत भावानभव्यनि हतुे ककसी भी नवचारों का संघरठत रूप ननबंध कहलाता ह।ै 

ननबंध को गद्य की कसौटी कहा गया ह।ै भाषा की पूणथ शनि का नवकास ननबन्धों स ेही सबस े

ऄनधक संभव होता ह।ै  

ननबंध कइ प्रकार के हो सकते हैं - नवचारात्मक, भावात्मक, वणथनात्मक, वं्ययय एव ं

लनलत।  

ननबंधकार कलात्मक प्रयास के स्थान पर ऄपनी स्वयं की मौनलक सोच को नवस्तार दतेा 

ह ैऄतः ननबंध एक ऐसी कलाकृनत बन जाता ह ैनजसके ननयम लेखक द्वारा ही ऄस्वीकृत होते हैं। 



आसी प्रकार सहज , सरल एवं अडम्बरहीन अत्मानभव्यनि के नलए एक पररपक्व और नवचारशील 

गंभीर व्यनित्व की ऄपके्षा होती ह।ै यकद ईसके कृनतत्व में पररपक्वता का ऄभाव सा कदखता ह,ै 

परंतु पाठक के साथ लेखक की ननकटता और अत्मीयता सानहत्य रूप की दनृि स ेहहदी में ननबंध 

नवधा अधुननक युग की दने ह।ै ननबंध का क्षेत्र वैनवध्यपूणथ ह,ै नवषय और शैली की दनृि दोनों स।े 

बोध प्रश्न  

 ननबंध   कैसी नवधा है ?  

 ननबंधकार को ननबंध लखेन के समय ककन बातों का ध्यान रखना पड़ता ह?ै 

 ननबंध के ककतने प्रकार होते हैं? 

(ग) ननबधं के मलू तत्व 

ककसी भी नवधा को समझने के नलए ईसके तत्वों को समझना अवश्यक होता ह ैनजसस े

हम ईस नवधा को ऄन्य नवधाओं स ेऄलग कर सकते हैं। मुख्य रूप स े ननबंध के प्रमुख तत्व - 

लेखक का व्यनित्व  ,वैचाररक और भावात्मक अधार तथा भाषाशैली होती है । ननबंधकार का 

व्यनित्व ईसके लखेन में स्पि झलकता ह,ै जैसे अचायथ रामचंद्र शुक्ल  ,अचायथ हजारी प्रसाद 

द्वदेी के ननबंधों में आनके व्यनित्व को साें दखेा जा सकता ह।ै 

वैचाररक और भावात्मक तत्वों के अधार पर दखेा जाए तो आनमें लेखक ऄपने नवचार 

व्यि करता ह ैजो आस ेनवचारप्रधान या भावप्रधान बनाते हैं।  

सानहत्य में भाषा शलैी का महत्वपूणथ स्थान ह।ै ननबंध की भाषा नवषय के ऄनुरूप होनी 

चानहए। वाक्य रचना की दनृि स े ननबंध की दो प्रमुख शैनलयााँ हैं - व्यास शलैी तथा समास 

शैली।  

व्यास शलैी में रचनाकार नवस्तारपूवथक ऄपनी बात समझाता ह।ै आसमें लंब ेवाक्य होते 

हैं। ननबंधकार आसमें ईदाहरणों द्वारा नवषय को स्पि करता ह।ै नवषय को नवस्तारपूवथक समझना 

आस शलैी की प्रमखु नवशषेता ह।ै 

समास शलैी के ऄंतगथत लेखक छोटे - छोटे वाक्यों में ऄपने नवचारों को स्पि करता ह।ै 

आसे समझने के नलए पाठक को बुनद्ध पर जोर डालना पड़ता ह।ै आस शलैी में नलख ेननबंधों को 

समझने के नलए व्याख्या की अवश्यकता होती ह।ै  

आसके ऄनतररि  ननबंध के तत्व ईस नवधा के मूल ईपकरण होते हैं। नजसमें ईस नवधा की 

रचना होती ह ै।नवषय का चयन सरलता, रोचकता, सुबोधता तथा प्रसाधन क्षमता को ननबंध 

का प्रमुख तत्व स्वीकार ककया गया ह।ै नवषय का चयन तथा मौनलक ढंग से ईसका प्रस्तुतीकरण, 

अकार-प्रकार की मयाथदा का ननधाथरण अकद में ननबंधकार की कायथकुशलता मानी जाती ह।ै 

तत्वों स ेही नवधा नवशेष की रचना होती ह।ै 

ऄनुभूनत और ऄनभव्यनि वे तत्व हैं नजससे लखेन नवषय या घटना को ऄनुभूत करके 

ककसी न ककसी माध्यम स ेऄनभव्यि करता ह।ै ऄनुभूनत का सम्बंध हृदय स ेहोता ह।ै जीवन में 



ऄनेक दशृ्य होते हैं जो कोइ न कोइ ऄनुभव द े जाते हैं। रचनाकार आस ऄनुभव को ऄपनी 

कल्पना द्वारा रचनात्मक रूप दतेा ह ैतो यह व्यापक ऄनुभूनत बन जाता ह।ै यही भाव ननबंध का 

रूप ल ेलेते हैं। ऄनुभूनत ही रचनाकार  को सम्वेदनशील बनाती   ह।ै जो नजतना सम्वेदनशील 

होता ह,ै वह   ईतना ही ईच्च कोरट का ननबन्धकार  होता ह।ै  

आस प्रकार कहा जा सकता ह ैकक सानहत्य के ननधाथररत तत्व हैं ऄनुभूनत, नवचार, कल्पना 

एव ंशैली। आन तत्वों के समावेश स ेही ननबंध को ननर्ममत ककया जा सकता ह।ै  

ननबधं के तत्वों का क्रम  

नवचार  

वैचाररक ननबंध नवश्लेषणात्मक होते हैं। नवचारात्मकता  ननबंध का ऄननवायथ ऄंग ह।ै 

आसमें नवषय की प्रधानता होती ह ैऄत :नवचार तत्व ननबंध में प्रमखु स्थान रखता ह।ै जीवन की 

ककसी भी घटना को दखेकर ककसी न ककसी तरह की प्रनतकक्रया ईत्पन्न होती ह।ै आस प्रनतकक्रया के 

दौरान ऄनेक नवचार ईठते हैं तथा आन्हे के धरातल पर ननबंध का सजथन होता ह।ै नवचारों और 

भावों के समावेश   में नवचार ही प्रधान होते हैं। नवचारशून्य ननबंध तो शधदों का जाल मात्र ही 

होता ह।ै  ऄत :ननबंध का प्रथम तत्व  ‘नवचार’ ही ह।ै 

ननबंधकार ऄपने मौनलक नवचारों को शलैी नवशेष में ढालता ह।ै  स्वतंत्र नवचारों   को 

एक रूप दनेे   के नलए ईसे शलैीबद्ध करता है , पररणामस्वरूप नवचार ननबंध का रूप ल ेलेता ह।ै 

ऄत :स्पि ह ैकक ननबंध का दसूरा तत्व शैली ह।ै 

शलैी  

ननबंध की रचना मात्र ऄनुभूनत एव ंनवचारों स ेनहे होती। भाव एव ंनवचार ककतने भी 

पुि हों पर ईत्कृि शैली के ऄभाव में ननबंध रचना ऄसभंव ह।ै ननबंध का अरंभ कैसे हो, बीच में 

क्या हो रहा , वणथन ककस प्रकार ककया जाए? ऐसे ककसी ननदशे और ननयम को मानने के नलए 

ननबधंकार बाध्य नहे होता ह ै लेककन आसका ऄथथ यह नहे ह ै कक ननबंध एक रचना ह ै और 

ननबंधकार एक व्यनि साधारण व्यनि।  ननबंधकार ऄपनी प्रेरणा और नवषय वस्तु की 

संभावनाओं के ऄनुसार ऄपने व्यनित्व  और रचना का समथथन करता ह ैआसी कारण ननबंध में 

शैली का नवशेष महत्व ह।ै ननबंधकार का व्यनित्व,ईसकी प्रवृनतयााँ ,रुनचयााँ,अस्थाएाँ शलैी द्वारा 

प्रकट होती ह।ै वतथमान में ऄनेक शैनलयााँ दखेने को नमलती हैं। जैसे समासशैली, व्यास शलैी, 

प्रवाह शलैी तथा वं्ययय-नवनोद शैली अकद ।   

शैली लखेक के व्यनित्व का प्रबल पक्ष ह।ै जो ईसकी ऄनभव्यनि को जीवंत एव ंसशि 

बनाने में सहायक नसद्ध होती ह।ै ननबंध की शलैी स ेही पता चलता ह ैकक ननबंधकार कौन ह ै

क्योंकक प्रत्येक ननबंधकार की ननजी शलैी होती ह।ै ननबंध को पढ़ते ही पता चल जाता ह ैकक यह 

ननबंध नवद्याननवास नमश्र का ह ै या केंर अचायथ हजारी प्रसाद द्वदेी का या केंर हररशंकर 

परसाइ का। शलैी की महिा को प्रनतपाकदत करते हुए डॉ .गंगाप्रसाद गुप्त ने नलखा है  “शलैी 



ननबंधों के नलए प्राण ह।ै यकद शैली पर लखेक का पूणथ ऄनधकार ह ैतो नन:संदहे वह ईच्चकोरट का 

ननबंधकार होगा। ”   

ऄत :स्पि ह ैकक शलैी का सच्चा एवं ईत्कृि प्रयोग  ननबंध रचना में ही दनृिगोचर होता 

ह।ै  

कल्पना  

कल्पना का स्थान ननबंध लखेन में तीसरा ह।ै जब नवचारों   को शलैीबद्ध ककया जाता है , 

तो कल्पना का भी   योगदान रहता ह।ै कल्पना तत्व  शलैी के   सहायक तत्व के रूप में काम 

करता    ह।ै कल्पना   से ऄप्रस्तुत  की योजना होती ह।ै भाषा की रचनात्मकता का शे्रय कल्पना 

तत्व को ही जाता ह,ै जो कक प्रस्तुनत को नबम्ब, ध्वनन, प्रतीक, शधद सौन्दयथ तथा ऄप्रस्तुतों की 

योजना द्वारा रचती ह ै। 

ऄनभुनूत  

ननबंधकार नवश्लेषण करता ह।ै तकथ  की कसौटी पर नवषय को कसता ह ैऄत :भावना का 

स्थान प्रमुख न रहकर गौण रह जाता ह।ै ककतु यह भी दिृव्य ह ैकक सानहत्य भावना स ेऄछूता 

नहे रह सकता। ऄत :नवचार, शैली और कल्पना के ईपरांत ननबंध में ऄनुभूनत का महत्वपूणथ 

स्थान अता ह।ै आसका स्थान ऄंनतम होता ह।ै ऄत :ऄनुभूनत ननबंध में नवशेष महत्व रखती ह।ै  

आसके ऄभाव में ननबंध लखे बनकर रह जाएगा।   

ऄनुभूनत का सम्बंध हृदय स ेह।ै आस ऄनुभव को लखेक कल्पना द्वारा रचनात्मक रूप दतेा 

ह।ै तो व्यापक होकर ऄनुभूनत बन जाती ह।ै ऄनुभनूत हमें संवेदनशील बनाती ह ैऔर यह भी शे्रष्ठ 

ननबंधकार का ईदाहरण ह।ै 

आस प्रकार कहा जा सकता ह ैकक ईपरोि तत्वों की सहायता स ेननबंध की रचना सभंव 

ह।ै सवथप्रथम नवचार ही ननबंधकार को ननबंध के सजथन हतुे प्रेररत करत ेहैं। आन नवचारों को शलैी 

का रूप कदया जाता ह ैनजसके माध्यम स ेही ननबंधकार नवचारों को प्रस्तुत कर पाता ह।ै आस 

प्रस्तुनतकरण में भाषा का नवशेष महत्व होता ह।ै भाषा की रचनाधर्ममता के नलए ही कल्पना का 

अश्रय नलया जाता ह।ै तकथ -नवतकथ  के कारण ऄनुभूनत का स्थान ऄंनतम होते हुए भी मुख्य ह।ै 

बोध प्रश्न 

 ननबंध   के मूल तत्व कौन-कौन स ेहोते हैं? 

 ननबंध रचना का  कौनसा ऄंग ऄननवायथ ह?ै 

 ननबंध रचना में शलैी के स्थान को रेखांककत कीनजए।  

 व्यास शलैी और समास शैली में ऄंतर नलनखए। 

(घ )ननबधं की नवशषेताएाँ  



ननबंध सानहत्य की सृजनात्मक नवधा ह।ै लनलत ऄनत्र जी के ऄनुसार - “नए युग में नजन 

नवीन ढंग के ननबंधों का प्रचलन हुअ ह ैवे व्यनि की स्वाधीन हचता की ईपज ह।ै ऄथाथत ननबंध 

में ननबंधकार की स्वछंदता का नवशेष महत्व रहता ह।ै नए युग में नजन नवीन ढंग से ननबंधों का 

प्रचलन हुअ ह ैवह व्यनि की स्वाधीन हचता की ईपज ह।ै आस प्रकार ननबंध में ननबंधकार की  

स्वच्छंदता का नवशेष महत्व ह।ै 

अचायथ शुक्ल नलखते हैं ननबंध लेखक ऄपने मन की प्रवृनि के ऄनुसार स्वच्छंद गनत से 

आधर -ईधर ेूंटी हुइ सतू्र शाखाओं पर नबचरता चलता ह।ै यही ईसकी ऄथथ संबंधी नवषय 

व्यनिगत नवशेषता ह।ै एक ही बात को लेकर ककसी का मन ककसी सबंंध सतू्र पर दौड़ता ह ै

ककसी का ककसी पर आसी का नाम ह ैएक ही बात को नभन्न दनृि से दखेना। व्यनिगत नवशेषता 

का मूल अधार यही ह।ै ऐसा कहा जाता ह ै कक ननबंध एक ऐसी कलाकृनत ह ै नजसके ननयम 

लेखक द्वारा ईनचत होते हैं। ननबंध में सहज सरल अडबंर ही ढंग से व्यनित्व की ऄनभव्यनि 

होती ह।ै 

“हहदी सानहत्यकोश के ऄनुसार लेखक नबना ककसी सकंोच के ऄपने पाठकों को ऄपने 

जीवन ऄनुभव सुनाता ह ै और ईसे अत्मीयता के साथ  ईनमें भाग लेने के नलए अमंनत्रत करता 

ह।ै आसी अत्मीयता के ेंलस्वरूप ननबंध लखेक पाठकों को ऄपने पांनडत्य स े ऄनभभूत नहे 

करना चाहता।” ननबंध से पाठक को ईसके पररवशे की सटीक एवं स्पि जानकारी नमलती है। 

आस प्रकार ननबंध के दो नवशेष गुण दखे े जा सकते हैं - व्यनित्व की ऄनभव्यनि, 

सहभानगता का अत्मीय या ऄनौपचाररक सत्र।  

ऄत :ईपरोि नववेचन के अधार पर कहा जा सकता ह ैकक - 

 ननबंध नवचारों   की ऄनभव्यनि का सशि साधन ह।ै ननबंध वह लखे ह ैनजसमें ककसी गहन 

नवषय पर नवचार ककया जाता ह।ै  

 ननबंध अधुननक युग की महत्वपूणथ एवं सेंल नवधा ह।ै 

 ननबंध में ननबंध का ककसी भी नवषय को ऄपने ननजी हचतन एवं ऄनुभूनत से सपंन्न का 

ऄनभव्यि करता ह।ै 

 ननबंध में ननबंधकार नवषय को क्रमबद्ध, सुंदर, सगुरठत एवं सुबोध भाषा में प्रस्तुत करता ह।ै 

हहदी के प्रमखु ननबंधकारों में भारतेंद ुहररिंद्र, प्रतापनारायण नमश्र ,बालमुकंुद गुप्त,  हजारी 

प्रसाद द्वदेी, नंददलुारे वाजपेयी   ,सरदार पणूथ हसह ,रामचंद्र शुक्ल, नवद्याननवास नमश्रत, 

कुबेरनाथ राय, महादवेी वमाथ अकद अते हैं। तुम चंदन हम पानी, नया दौर, अाँगन का पंछी, 

बंजारा मन अकद नवद्याननवास नमश्र के प्रमुख ननबंध हैं। हचतामणी शुक्ल जी का ननबंध ह।ै 

हजारी प्रसाद द्वदेी जी के ननबंधों में ऄशोक के ेूंल, अपने मेरी रचना पढ़ी  ,दवेदारु एवं 

सानहत्यकार का दानयत्व अकद अते हैं । 

ईपरोि नववेचन से स्पि होता ह ैकक ननबंध गद्य की नइ तथा प्रमखु नवधा ह ै। 



बोध प्रश्न  

 ननबंध के गुणों पर प्रकाश डानलए। 

 ननबंध के बारे में अप क्या जानते हैं? 

 ननबंध की नवशेषता के बारे में अचायथ शुक्ल ने क्या कहा ह?ै 

  



11 .4 पाठ का सार  

ननबंध अधुननक गद्य सानहत्य की प्रचनलत एव ंलोकनप्रय नवधा ह।ै  91 वे शताधदी के 

ईिर काल में गद्य के नवकास के साथ ही  ‘ ननबंधों ’का भी  नवकास हुअ। आसे ऄंगे्रजी में  ‘ एस्से ’ 

कहा जाता ह।ै गद्य सानहत्य में ननबंध की श्रेष्ठता को रेखांककत करते हुए शुक्ल जी ने ननबंध को 

‘गद्य की कसौटी ’ कहा गया ह।ै ननबंध की ईत्पनत भारतेंदकुाल में हुइ। ननबंध में गहन नवषय पर 

नवचारपूवथक नववेचन ककया जाता ह।ै ननबंध गद्य की लघ ुरचना ह,ै नजसमें नवचारों और भावों 

को प्रभावशली ढंग स ेऄनभव्यि ककया जाता ह।ै ननबंध में ननबंधकार ककसी नवषय को कारण 

क्रमबद्ध, सुंदर, सुगरठत एवं सुबोध भाषा में प्रस्तुत करता ह।ै  

ननबंधकार ननबंध में ककसी नवषय को क्रमबद्ध, सुदंर, सुगरठत एवं सुबोध भाषा में प्रस्तुत 

करता ह।ै 

ननबंध के कइ प्रकार होते हैं। नवचारात्मक, भावात्मक, वं्ययय एव ंलनलत। ननबंध रचना में 

ऄनुभूनत, नवचार, कल्पना एव ं शैली का महत्व होता ह ै । ननबंध में नवचारों और भावों का 

समावेश प्रमखु रूप स ेहोता ह।ै  

11 .5 पाठ की ईपलनधधयााँ  

आस आकाइ के ऄध्ययन स ेननम्ननलनखत ननष्कषथ ईपलधध हुए - 

1. ननबंध गद्य सानहत्य ह।ै 

2. ‘ननबंध ’ शधद ऄंगे्रजी भाषा के  ‘कम्पोजीशन या ऐस्से ’ का  समानाथी ह।ै   

3.  ननबंध गद्य की सीनमत रचना ह।ै 

4. ननबंध में भाषा की रचनात्मकता का शे्रय कल्पना तत्व को ही जाता ह।ै  

5. शैली ननबंधों के नलए प्राण ह।ै 

6. ननबंध एक सुव्यवनस्थत और सयंत गद्य रचना ह।ै 

7. ननबंध में ननबंधकार की स्वछंदता का नवशेष महत्व रहता ह।ै 

8. प्रत्येक ननबंधकार की ननजी शैली होती ह।ै 

9. ऄनुभव को लखेक कल्पना द्वारा रचनात्मक रूप दतेा ह।ै 

10. ननबंधकार स्वतंत्र नवचार रख सकता ह ैककतु स्वछंदता नहे कर नहे सकता। 

11. शैली ननबंधों का प्राण होती ह।ै 

11 .6 शधद सपंदा  

1. ऄनुभूनत   = ऄनुभव  / एहसास 

2. ईत्त्पनत   = जन्म  

3. ईल्लखेनीय  = ईल्लेख करन ेयोयय  



4. कसौटी   = परख/जााँच 

5. दाशथननक   = दशथनशास्त्र स ेसम्बंनधत 

6. ननश्छल   = ननष्कपट  

7. पररपक्व   = पका हुअ /पणूथ  

8. पारदशी   = साफ़  

9. यथाथथ   = सत्य/कल्पना स ेपरे  

10. लक्ष्य   = ईद्देश्य  

11. समनि   = सामूनहक  

12. सूत्रपात   = कायथ का अरंभ  

11 .7 परीक्षाथथ प्रश्न  

खडं )ऄ( 

)ऄ( दीघथ श्रणेी के प्रश्न       

ननम्ननलनखत प्रश्नों के ईिर लगभग  5 00 शधदों में दीनजए।  

1. ननबंध के बारे में अप क्या समझते हैं ? ऄपने शधदों में नलनखए। 

2. ननबंध के स्वरूप को स्पि कीनजए। 

3. ननबंध के तत्त्वों पर प्रकाश डानलए। 

खडं )ब( 

(अ  )लघ ुश्रणेी के प्रश्न  

ननम्ननलनखत प्रश्नों के ईिर लगभग 2 00 शधदों में दीनजए। 

1.  ननबंध को ऄंगे्रजी में क्या कहते हैं तथा यह ककस भाषा का शधद है ?  

2.  ककन्हे दो भारतीय  नवद्वानों द्वारा दी गइ ननबंध की पररभाषा नलनखए। 

3. ननबंध   की कोइ दो नवशेषताओं पर प्रकाश डानलए। 

खडं )स( 

I. सही नवकल्प चनुनए  

1. ननबंध ककस काल की रचना ह?ै     ( ) 

        (ऄ( मध्यकाल     ( अ ) अधुननककाल       ( आ )रीनतकाल 



 

2. ननबंध को गद्य की कसौटी कहा ह ै-     ) ( 

  (ऄ( रामचंद्र शुक्ल  (अ )हजारी प्रसाद द्वदेी (आ ) श्यामसुंदर दास  

3. ननबंध गद्य का शनिशाली रूप नवधान ह।ै यह ककसने कहा ?  ) ( 

(ऄ( नशवदास हसह चौहान  (अ )गुलाबराय  ( आ )श्यामसुंदरदास  

II. ररि स्थानों की परू्मत कीनजए  

1. ननबंध नवधा का जन्म …………. काल में हुअ । 

2. संस्कृत में ननबंध शधद का ऄथथ …………. है    । 

3. ‘आयजानगयम ’ …………. भाषा का शधद ह ै। 

4. ननबंध में मैं स्वयं को नचनत्रत करता हाँ …………. ने कहा । 

5. डॉ .गंगाप्रसाद गुप्त ने शैली को ननबंधों का …………. कहा ह ै। 

6. ननबंध की ईत्पनत …………. में हुइ । 

III. समुले कीनजए  

1. ननबंध का तत्व  (ऄ )ननबंध  

2. अलोचक   (अ ) गद्य की कसौटी  

3. कम्पोजीशन  (आ )शलैी  

4. ननबंध    (इ )अचायथ शुक्ल  

17.8  पठनीय पुस्तकें   

1. हहदी सानहत्य का आनतहास, डॉ .नगेंद्र 

2. गद्य के नए अयाम, कृष्ण गोपाल रस्तोगी    

3. हहदी सानहत्य की प्रवृनियां, डॉ .जयककशन प्रसाद 

4. हहदी सानहत्य का आनतहास, अचायथ रामचंद्र शकु्ल  

5. हहदी ननबंधकार, जयनाथ ननलन  

6. हहदी सानहत्य का वैज्ञाननक आनतहास, डॉ  .गणपनत चंद्र गुप्त  


